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1 Resumen ejecutivo

Introduccion

El sistema de aprendizaje temprano del estado de Washington se define como todas las personas y
organizaciones que apoyan a los nifios desde la etapa prenatal hasta los ocho afios. Un principio
fundamental del sistema es otorgar gran valor a la comprensién, el reconocimiento, la documentaciény
la planificacién de las fortalezas y necesidades Unicas que tienen las familias y los nifios. Otro principio
fundamental es mejorar y volver a disefiar el acceso y el uso de datos relevantes y actuales para apoyar
el trabajo de los sistemas de cuidado y educacién tempranos, a fin de promover la equidad racial y
mejorar los resultados para los nifios y las familias
de Washington. Términos utilizados en este informe:
Cuidado y educaciéon tempranos, aprendizaje
temprano y primera infancia

En esta Evaluacidn de necesidades de 2023,
los términos “aprendizaje temprano”,
“cuidado y educacion tempranos” y “sistemas
de primera infancia” se utilizan de forma
indistinta para describir los servicios y
sistemas que atienden a bebés y nifios
pequefios (desde la etapa prenatal hasta los
ocho afios) y sus familias. El Department of

En 2020, el estado de Washington completd la
primera Evaluacién integral de necesidades de
aprendizaje temprano a nivel estatal (Evaluacion
de necesidades de 2020). Resumio el amplio
trabajo de divulgacion y participacién comunitaria
que tuvo lugar en 2019, junto con resimenes de
datos cuantitativos y detalles de programasy
servicios de agencias del estado de Washington,
naciones tribales y muchos socios comunitarios.

Este informe de Evaluacion de necesidades de Children, Youth, and Families y otras partes
aprendizaje temprano de 2023 (Evaluacion de interesadas de los sistemas en el estado de
necesidades de 2023) actualiza los puntos de datos | Washington estan haciendo la transicién al
clave de la Evaluacién de necesidades de 2020 e uso del término “cuidado y educacién
identifica y resume brevemente los nuevos tempranos” (early care and education, ECE) en
desarrollos, incluidos datos e informes lugar de “aprendizaje temprano” para
actualizados, politicas, infraestructura, iniciativasy | describir los esfuerzos de construccion de
acciones legislativas. El propdsito de esta sistemas. El término “cuidado y educacién
Evaluacién de necesidades de 2023 es ser un tempranos” refleja mejor la comprensién
documento de referencia y brindar una perspectiva | integral que tiene Washington del desarrollo
general del sistema de cuidado y educacién de los bebés y nifios pequefios y de las
tempranos. familias, comunidades, organizaciones,

sistemas y servicios que los apoyan.

Las Subvenciones Iniciales y de Renovacion de la
PDG B-5, otorgadas al estado de Washington en
2018 y 2019, respaldaron el desarrollo de la Evaluacidn de necesidades de 2020 y este Informe de
actualizacién de la Evaluacién de necesidades de 2023. Otras iniciativas de la PDG B-5 han financiado
una amplia gama de esfuerzos para involucrar a las poblaciones vulnerables y fortalecer la
infraestructura de aprendizaje temprano de Washington para todos los nifios y las familias.

Enfoque

La Evaluacién de necesidades de 2023 se basa en la sélida base de la Evaluacién de necesidades de
2020. Utiliza el mismo esquema de temas y cuestiones que el documento anterior. Esta Evaluacion de
necesidades de 2023 también utiliza las mismas definiciones de términos clave (por ejemplo,
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definiciones de “sistema de aprendizaje temprano”, “calidad”, “disponibilidad”) que la Evaluacidn de
necesidades de 2020.

El informe estd organizado en los siguientes capitulos sustanciales:

e (Capitulo 4. Lo que sabemos sobre los nifios y las familias de Washington

e (Capitulo 5. Nifios y familias saludables

e (Capitulo 6. Familias fuertes, estables, carifiosas, seguras y respaldadas

e (Capitulo 7. Experiencias positivas de aprendizaje temprano

e (Capitulo 8. Comunidades poderosas y un sistema de aprendizaje temprano receptivo
e Capitulo 9. Una fuerza laboral para la primera infancia sélida y respaldada

La Evaluacién de necesidades de 2023 es un compendio y una referencia a datos existentes de muchas
fuentes, informes, agencias y socios diferentes. Para los capitulos 5 a 9 enumerados anteriormente, esta
Evaluacién de necesidades de 2023 proporciona una introduccidn, un resumen de la participacién de la
comunidad entre 2020 y 2023, un resumen de nuevas iniciativas, nuevos datos u otros desarrollos y
datos actualizados relacionados con cada capitulo y seccidn, siguiendo el marco de la Evaluacién de
necesidades de 2020.

Tanto la Evaluacion de necesidades de 2020 como esta Evaluacidn de necesidades de 2023 intentan
apoyar los objetivos de equidad al notificar datos que identifican y describen la desproporcionalidad y la
disparidad relacionadas con la raza y la etnia, la geografia, el estado econdmico y otras categorias
relevantes cuando sea posible. Esto incluye datos disponibles sobre nifos y familias tribales. Esta
Evaluacién de necesidades de 2023 también aborda temas de equidad al describir los desarrollos de
politicas y las nuevas iniciativas destinadas a promover la equidad, al resumir y hacer referencia a las
perspectivas de la comunidad donde se ha realizado una nueva divulgacidn, al hacer referencia a los
procesos centrados en la equidad (como Disefio liberador) y al describir y hacer referencia a informes de
evaluacidén que valoran el impacto de los esfuerzos destinados a reducir las disparidades raciales, étnicas
y de otro tipo. Para obtener un andlisis detallado del enfoque del DCYF sobre el uso de datos para
promover la equidad racial, consulte el informe de 2021 de la Oficina de Innovacién, Alineacion y
Responsabilidad (Office of Innovation, Alignment, and Accountability) del Washington State Department
of Children, Youth, and Families, con el uso de datos del DCYF para promover la equidad racial.

Lo que sabemos sobre los niios y las familias de Washington

El estado de Washington alberga a mas de 826 000 nifios de cero a ocho afios,* un periodo critico para el
desarrollo fisico, emocional y cognitivo. El sistema de cuidado y educacién tempranos del estado esta
disefiado para apoyar de forma eficaz a los nifios, las familias y las comunidades durante este momento
clave.

Durante mas de una década, el gobierno del estado de Washington, las naciones tribales de Washington
y los socios comunitarios han trabajado para establecer un sistema de atencion publica y privada para
nifios pequefios y apoyo para familias que ofrece una amplia gama de opciones para satisfacer sus
necesidades. Los programas y servicios descritos en los siguientes capitulos atienden a diversas familias
de todos los niveles de ingresos en todo el estado. Sin embargo, un analisis mas profundo de los datos
indica que muchos nifios y familias atin no reciben el apoyo que necesitan.

! United States Census Bureau. (Sin fecha). American Community Survey, 2017-2021: 5-Year Public Use Microdata
Sample, 2021. Consultado el 4 de septiembre de 2023 desde
https://data.census.gov/mdat/?#/search?ds=ACSPUMS5Y2021&vv=AGEP%280,1%3A8%29&rv=ucgid&wt=PWG
TP&g=0400000US53
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Diferentes factores pueden influir en el acceso a programas y servicios y crear resultados inequitativos
para los nifios de Washington, incluidos el racismo institucional y sistémico, el trauma histdrico, el
aislamiento geografico, la pobreza, la inestabilidad habitacional, la participacion en el sistema de
bienestar infantil y la falta de recursos para apoyar los programas. Los andlisis de quién llega al
kindergarten preparado y capaz de tener éxito y quién no sugieren que el sistema de cuidado y
educacién tempranos puede servir mejor a muchos de los nifios del estado, y que aquellos que tienen
menos probabilidades de recibir servicios son también los que mds apoyo necesitan.?

Las personas, las familias y las comunidades a las que el sistema de cuidado y educacién tempranos del
estado busca involucrar y servir incluyen las siguientes:

Familias de diversos origenes raciales: Unos tres de cada cinco nifios de cero a ocho afios (61,6 %) son
blancos, y unos dos de cada cinco (38,4 %) son nifios de color (tenga en cuenta que los nifos
hispanos/latinos cuya raza es blanca estén incluidos como blancos).?

Familias con niilos entre cero y ocho afos que viven en el 200 % o menos de la linea de pobreza
federal (federal poverty line, FPL): 31,9 % de las familias en Washington en 2021.4

Familias cuyo idioma principal no es el inglés: Mas de un tercio (36,4 %) de los niflos de Washington
que tienen ocho afios 0 menos viven en hogares donde el inglés no es el idioma principal.®

Familias con nifios que tienen una discapacidad o retraso del desarrollo: Se estima que el 6,9 % de los
nifios en Washington entre cero y cinco afios (un estimado de 35 878 nifios) tienen necesidades
especiales de atencién médica® segiin lo medido por la Encuesta Nacional de Salud Infantil.” (Es dificil
recopilar datos precisos, por lo que la proporcidn podria estar entre el 4,6 % y el 10,2 % de los nifios
entre cero y cinco afios).

Nifios en comunidades rurales: 46 921 nifios de cero a nueve afios viven en zonas rurales de
Washington. De estos nifios, un poco mds de 24 000 tienen menos de cinco afios.?

2 Washington State Education Research and Data Center (Centro de Investigacién y Datos Educativos del estado de
Washington). (Sin fecha). Early Learning Feedback Report. Recuperado el 4 de septiembre de 2023 desde
https://erdc.wa.gov/data-dashboards/early-learning-feedback-report-0

3 United States Census Bureau. (Sin fecha). American Community Survey, 2021: 5-Year Public Use Microdata
Sample, 2017-2021. Consultado el 4 de septiembre de 2023 desde
https://data.census.gov/mdat/#/search?q=?ds=ACSPUMS5Y2021

4 United States Census Bureau. (Sin fecha). American Community Survey, 2021: 5-Year Public Use Microdata
Sample, 2017-2021. Consultado el 4 de septiembre de 2023 desde
https://data.census.gov/mdat/#/search?q=?ds=ACSPUMS5Y2021

5 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2019). The Early Start Act 2018 annual report.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/2018 Early Start Act Report.pdf

5 Definidos por la Oficina de Salud Maternoinfantil (Maternal and Child Health Bureau) como nifios que “tienen o
corren un mayor riesgo de padecer una afeccidn fisica, de desarrollo, conductual o emocional crénica y que
también requieren servicios de salud y relacionados de un tipo o cantidad superior a la requerida por los nifios
en general”.

7 Child and Adolescent Health Measurement Initiative. (Sin fecha). Encuesta nacional de salud infantil de 2022
(National Survey of Children’s Health, NSCH). Consultado el 17 de octubre de 2023 desde
https://www.childhealthdata.org/browse/survey/results?q=10025&g=1072&r=49

8 United States Census Bureau. (Sin fecha). Table P12: Sex by age for selected age categories, 2020 Decennial
Census. Consultado el 16 de octubre de 2023 desde https://data.census.gov/table/DECENNIALDHC2020.P12
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Nifios que viven en comunidades tribales: Se estima que hay 22 416 nifios de cero a nueve afios
(reservas y tierras fiduciarias fuera de reservas).’ (EI DCYF reconoce los desafios asociados con esta cifra,
incluido el recuento insuficiente y las diferencias en cémo las naciones tribales individuales identifican el
numero de nifios en sus comunidades).

Familias con condicion migratoria permanente o temporal: En 2021, el 14,8 % de las personas que
viven en Washington nacieron fuera de Estados Unidos.*

Familias que participan en el sistema de bienestar infantil: En 2022, 24 787 nifios de cero a ocho afios
participaron de algin modo en el sistema de bienestar infantil del estado.?

Familias que experimentan inestabilidad habitacional: Se estima que el 30 % de los nifios en
Washington vivian en hogares que gastaban el 30 % o mds de sus ingresos en gastos relacionados con la
vivienda en 2021. Esto se considera una carga elevada en términos de costos de vivienda.?

Nifios y familias saludables

Desde que se completd la Evaluacién de necesidades de 2020, se ha puesto mayor énfasis en abordar la
salud mental y conductual tanto de adultos como de nifios. El estrés y las presiones resultantes de la
pandemia de COVID-19 han creado importantes necesidades insatisfechas tanto en el sistema de
cuidado de la salud como en el sistema de cuidado y educacién tempranos.

El estado de Washington monitorea varios indicadores importantes de la salud maternoinfantil,
incluyendo la mortalidad materna, infantil y fetal, las tasas de diabetes e hipertensidn entre las personas
embarazadas, los bebés con bajo peso al nacer y los nacimientos prematuros. El estado tiene tasas mas
bajas que el promedio nacional en muchos de esos indicadores. Sin embargo, dentro del estado
persisten barreras importantes que impiden que las personas embarazadas y los nifios de color reciban
la atencidn que necesitan. Barreras como la pobreza, el idioma, el racismo y la geografia crean
disparidades en el acceso a la atencién médica y en los indicadores de salud. La tasa de natalidad
general en el estado de Washington continda disminuyendo, lo que es consistente con las tendencias
nacionales. En general, las personas de color estan teniendo mas bebés que el promedio estatal.

Los indicadores relacionados con la cobertura del seguro de salud y el acceso a la atencién médica
revelan una combinacidn de fortalezas y desafios. Persisten patrones de mayores barreras a la atencidn
médica para las comunidades de color, las comunidades rurales y las familias con menores ingresos. Si
bien la mayoria de los nifios pequefios tienen cobertura de seguro médico, se estima que 15 000 nifios

9 United States Census Bureau. (Sin fecha). Table P12: Sex by age for selected age categories, 2020 Decennial
Census. Consultado el 16 de octubre de 2023 desde https://data.census.gov/table/DECENNIALDHC2020.P12

10 Migration Policy Institute. (Sin fecha). Washington State Immigration Data Profile [tabla de datos demogréficos
de 1990, 2000 y 2021]. Consultado el 28 de julio de 2023 desde https://www.migrationpolicy.org/data/state-
profiles/state/demographics/WA

11 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). CPS victims by CAN type [enero 2014-
diciembre 2022]. infoFamlink; Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). Out of
home care exits and entries [diciembre 2013-diciembre 2022]. infoFamlink.

12 Annie E. Casey Foundation, KIDS COUNT Data Center. (Sin fecha). Children living in households with a high
housing cost burden in Washington. Consultado el 7 de agosto de 2023 desde
https://datacenter.aecf.org/data/line/7244-children-living-in-households-with-a-high-housing-cost-
burden?loc=49&loct=2#2/49/false/2048,1729,37,871,870,573,869,36,868,867/asc/any/14288
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de cero a cinco afios en el estado de Washington (el 3 % de todos los nifios de esa edad) no tenian
seguro médico en 2021.%3

Familias fuertes, estables, carifnosas, seguras y respaldadas

Los nifios tienen mas probabilidades de prosperar cuando sus familias tienen lo que necesitan para
cuidarlos y apoyarlos. Esto incluye una vivienda segura y estable, ingresos o apoyo financiero para
satisfacer las necesidades basicas, conexiones sociales de apoyo con otros padres y miembros de la
comunidad, y conocimientos y recursos para apoyar el desarrollo social, emocional, fisico y cognitivo de
sus hijos. La pandemia de COVID-19 puso de relieve y profundizé las vulnerabilidades financieras,
sociales y emocionales de muchas familias. También galvanizé esfuerzos nacionales, estatales, locales y
comunitarios para apoyar econdmicamente a las familias y promover la resiliencia de los cuidadores y
las familias.

Desde que se completd la Evaluacién de necesidades de 2020, se han seguido desarrollando y
expandiendo los programas y servicios para apoyar a las familias y los esfuerzos para conectar a las
familias con los apoyos adecuados en el momento adecuado. La red Help Me Grow Washington, un
sistema de recursos y referencias basado en mensajes de texto, correo electrénico y teléfono impulsado
por la comunidad, se ha expandido de forma considerable desde 2020. Ha recibido el apoyo de la
subvencidn PDG B-5 y, mas recientemente, de fondos del presupuesto estatal, la subvencion federal
para sistemas integrales de la primera infancia y una nueva Subvencién Federal para Sistemas de
Desarrollo de la Salud de la Primera Infancia. El estado también incrementd los esfuerzos para apoyar la
infraestructura, mejorar la calidad y aumentar el nimero de Centros de Recursos Familiares
comunitarios a través de la legislacion,** con la publicacidén de un estudio del panorama, el lanzamiento
de la Red de apoyo familiar del estado de Washington y proporcionando financiacién a través del DCYF y
el Department of Commerce (Departamento de Comercio).

Los esfuerzos concentrados dentro del sistema de aprendizaje temprano tienen como objetivo
desarrollar la capacidad de los padres y cuidadores para apoyar el desarrollo saludable de sus hijos. Los
aspectos fundamentales de la Mobility Mentoring®, un programa ofrecido a través de un entorno de
aprendizaje temprano, se redisefiaron en 2020 y 2021. La Evaluacién de necesidades del Informe para
Servicios de Visitas al Hogar, publicado a finales de 2020, identificd poblaciones prioritarias para la
expansion de las visitas domiciliarias segun la geografia y la raza o la etnia. Se concluyé que la necesidad
de servicios de visitas domiciliarias en Washington es de unas 44 329 familias.'® La Evaluacién de
necesidades de servicios de Family First, completada en 2022, describe las necesidades particulares de
las familias involucradas en el sistema de bienestar infantil y las estrategias para vincularlas con el

13 Annie E. Casey Foundation, KIDS COUNT Data Center. (Sin fecha). Children without health insurance by age
group in Washington. Consultado el 17 de noviembre de 2023 desde
https://datacenter.aecf.org/data/tables/10184-children-without-health-insurance-by-age-
group?loc=49&loct=2#detailed/2/49/true/2048,1729,37,871/8121,20,21/19708,19709

14 Washington State Legislature (Legislatura del estado de Washington). (Sin fecha). House Bill 1237 — 2021-22:
Defining family resource centers. Promulgado como ley el 14 de abril de 2021.
https://app.leg.wa.gov/billsummary?BillNumber=1237&Initiative=false&Year=2021

15 Washington State Department of Children, Youth, and Families, Washington State Department of Health, and
Ounce Washington. (2020). Washington state home visiting needs assessment. Washington State Department
of Children, Youth, and Families. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/WA2020MIECHV-
NeedsAssessment.pdf
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aprendizaje temprano y los apoyos familiares, como el programa de Orientadores de aprendizaje
temprano para el bienestar infantil .26

La seguridad econdmica y el acceso a apoyos concretos (bienes y servicios que satisfacen necesidades
basicas, como alimentos, ropa, vivienda y atencién médica y de salud mental) desempefian un papel
importante para mantener a las familias fuertes y capaces de apoyar el desarrollo saludable de sus hijos.
En 2022 y 2023, el DCYF se asocid con organizaciones locales experimentadas para distribuir mas de
$1,7 millones para ayudar a 16 000 familias a acceder a recursos como alimentos, pafiales y otros
suministros para bebés, materiales escolares y gasolina u otra asistencia de transporte.'” Desde que se
completd la Evaluacion de necesidades de 2020, los cambios en el programa de Cuidado Infantil de
Working Connections (el subsidio financiado por el estado que ayuda a las familias elegibles a pagar el
cuidado infantil) tuvieron como objetivo mejorar la asequibilidad y ampliar el acceso al cuidado infantil
para familias de bajos ingresos. Sin embargo, Washington ocupa actualmente el noveno lugar entre
todos los estados en cuanto a cuidado infantil se refiere y muchas familias tienen dificultades para
acceder a servicios de guarderia. Los datos desglosados por raza muestran que los costos del cuidado
infantil son alin mayores entre las familias de color.'®

Experiencias positivas de aprendizaje temprano

El estado de Washington continta desarrollando y apoyando una amplia red de programas y servicios

disefiados para satisfacer las necesidades de las familias con nifios pequefios. El objetivo sigue siendo

satisfacer las necesidades de todas las familias mediante un conjunto diverso de servicios y programas
gue sean asequibles, accesibles y respondan a las necesidades Unicas de cada familia y comunidad.

Desde que se completd la Evaluacion de necesidades de 2020, se han producido cambios significativos
en todo el sistema de aprendizaje temprano debido a los impactos del COVID-19 y los continuos
esfuerzos comunitarios y legislativos para hacer que el sistema sea mas sélido, accesible y equitativo.
Durante la pandemia, los impactos en las familias, los trabajadores de cuidado y educaciéon tempranos y
la industria en general dieron como resultado menos nifios en guarderias organizadas en todo el estado,
un cambio que reflejo las tendencias nacionales. Mas recientemente, la capacidad autorizada a nivel
estatal se ha recuperado de forma gradual y mas nifios acceden al subsidio para el cuidado infantil.
Ademas, el estado ha introducido nuevas asociaciones e iniciativas para mejorar la coordinacién, la
alineacién y la calidad del servicio. Esto incluye varias iniciativas en el marco de la Ley de un Comienzo
Justo para los Nifos, asi como el Modelo piramidal de Washington, el Fondo de préstamos para el
aprendizaje temprano de Washington, el Programa de Transicion al Kindergarten y el enfoque del
Sistema de apoyo de varios niveles (para alinear los sistemas vy las prioridades para abordar las
persistentes brechas de oportunidades de Washington).

16 Aratani, Y., et al. (2022). DCYF Family First Services needs assessment. Washington State Department of Children,
Youth, and Families Office of Innovation, Alignment, and Accountability.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FamilyFirstServicesNeedsAssessment2022.pdf

17 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). Concrete goods as a primary support for
Washington families.
https://content.govdelivery.com/attachments/WADEL/2023/06/15/file attachments/2528852/Concrete%20G
00ds%20Fact%20Sheet.pdf

18 Washington STEM, 2021, citado en Washington State Department of Commerce. (2021). Washington state Child
Care Access Strategy: A strategy, timeline, and implementation plan to reach the goal of accessible, affordable
child care for all Washington families. https://www.commerce.wa.gov/wp-content/uploads/2021/08/FINAL-
June-2021-C3TF-Legislative-Report.pdf
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El sistema de aprendizaje temprano incluye una combinacién de programas publicos y privados de
cuidado y educacidn tempranos brindados en una variedad de entornos formales e informales. Si bien es
un desafio medir con precisidon cuantos nifios y familias en Washington tienen acceso a experiencias de
aprendizaje temprano de alta calidad, la informacidn disponible indica una cantidad significativa de
necesidades insatisfechas de experiencias de aprendizaje temprano asequibles, accesibles y de alta
calidad. A diciembre de 2022, el 62 % de los nifios menores de cinco afios en Washington vivian en
hogares donde todos los padres disponibles forman parte de la fuerza laboral. Segun esta medida, al
menos 288 000 nifios menores de cinco afios necesitan cuidado infantil de algun tipo. De ellos,
aproximadamente el 27 % (76 434) reciben servicios en entornos de cuidado infantil autorizados y
cuidados subsidiados por familiares, amigos y vecinos. Esto deja aproximadamente 211 500 nifios que
necesitan servicios de cuidado infantil, pero que posiblemente no tengan acceso a ellos. Una proporcion
desconocida de la necesidad insatisfecha se cubre con cuidados no subsidiados de familiares, amigos y
vecinos y otros apoyos informales.'® Se desconoce qué parte del uso de cuidados informales se debe a la
falta de acceso y asequibilidad y qué parte se debe a la preferencia familiar.

La Office of Innovation, Alignment, and Accountability estima que solo el 27 % de los nifios que son
elegibles para Head Start acceden a ese programa, y menos del 15 % de los nifios y familias elegibles
acceden a los siguientes programas: Cuidado Infantil de Working Connections (14 %), Programa de
Asistencia y Educacidn para la Primera Infancia (Early Childhood Education and Assistance Program,
ECEAP; 11 %), Early Head Start (3 %) y Servicios de Intervencidn y Prevencidn para la Primera Infancia
(Early Childhood Intervention and Prevention Services, ECLIPSE; 8 %).2° Una Evaluacidn de necesidades
de visitas domiciliarias de 2020 concluyd que existe “una necesidad considerable insatisfecha de visitas
domiciliarias entre las familias de Washington; se estima que el 79 % de las familias elegibles en 31 de

los 39 condados no reciben servicio”.?!

Mas alla del simple nimero de plazas, se necesitan mas servicios con capacidad para atender a bebés y
nifios pequefios, mas servicios para nifios pequefios con necesidades especiales y una mayor conciencia
cultural, sensibilidad y capacidad de respuesta en todos los tipos de servicios de aprendizaje temprano.

Comunidades poderosas y un sistema de aprendizaje temprano receptivo

La creacidn de resultados exitosos para los nifios pequefios y las familias requiere una fuerte
participacién de la comunidad y una accién coordinada a nivel estatal, regional y local que responda a
las necesidades de la comunidad. Para lograr estos objetivos, el sistema de aprendizaje temprano debe
ampliar los programas existentes y establecer colaboraciones centradas en la equidad, confiables y con
recursos adecuados con personas, organizaciones y naciones tribales que contribuyan al desarrollo de
los nifios pequeiios.

Desde que se completd la Evaluacion de necesidades de 2020, varias iniciativas importantes han
fortalecido las conexiones del sistema de aprendizaje temprano con las comunidades locales, haciendo
gue el sistema sea mas receptivo a los nifos, los padres, los proveedores y las comunidades. La

1% Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). Almacén de datos sobre aprendizaje
temprano 2.0 de DCYF (Early Learning Data Store 2.0, ELDS 2.0); December 15, 2022 point in time, April 2023
release. (proporcionado por el Washington State Department of Children, Youth, and Families).

20 Datos proporcionados por el Washington State Department of Children, Youth and Families. Consulte

Figura 7-1 para obtener mas informacion.
21 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2020). Washington state home visiting needs
assessment. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/WA2020MIECHV-NeedsAssessment.pdf
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aprobacion de la Ley de un Comienzo Justo para los Nifios por parte de la legislatura del estado de
Washington proporciona un importante apoyo financiero para el sistema de aprendizaje temprano del
estado. La creacion del Plan de Coordinacidn del Aprendizaje Temprano en todo el estado proporciona
un marco de acciones para abordar las desigualdades y el racismo sistémico inherentes al sistema de
aprendizaje temprano. Y la Office of Innovation, Alignment and Accountability del DCYF ha mejorado de
forma drastica la capacidad del estado para recopilar, analizar, usar y compartir datos para dar forma a
los debates sobre el desempefio actual y la direccion futura del sistema de aprendizaje temprano.

Desde la Evaluacidon de necesidades de 2020, los fondos de la Ley de un Comienzo Justo para los Ninos
apoyaron la disponibilidad de programas y otros esfuerzos de respuesta y recuperacién ante la
pandemia. En 2023, la legislatura estatal tomdé medidas adicionales para mejorar el acceso y avanzar
hacia salarios dignos para los profesionales del cuidado infantil, incluido el financiamiento para
aumentar las tasas de reembolso de Cuidado Infantil de Working Connections para centros de cuidado
infantil, financiamiento para apoyar el acuerdo de negociacién colectiva de cuidado infantil familiar y
adopcidn de una disposicion sobre el acceso al cuidado infantil y el salario vital. Se formé una nueva
coalicién: la Coalicidn de Prenatal a Tres Afos de Washington. La coalicion se centra en aumentar la
seguridad alimentaria, aumentar el acceso a la atencién médica prenatal y pediatrica, aumentar la
estabilidad familiar mediante el acceso a apoyos concretos y mejorar los resultados del desarrollo
infantil. El estado estd trabajando para comprender, coordinar y fortalecer el liderazgo familiar y las
voces de los padres en todos los niveles de toma de decisiones a través de una asociacion entre la
Unidad de Salud Infantil del Washington State Department of Health y Compromiso Familiar en

Washington.

Una fuerza laboral para la primera infancia sdlida y respaldada

En mayo de 2023, habia 58 468 trabajadores de aprendizaje temprano activos en el Registro de fuerza
laboral de Herramienta de administracién de informacidn de registro y educaciéon (Managed Education
and Registry Information Tool, MERIT). De ese grupo, 32 962 trabajaban en centros de cuidado infantil y
12 951 en hogares de cuidado familiar con licencia; esto incluye instalaciones de ECEAP y Head Start.?

La pandemia de COVID-19 presentd presiones y desafios extremos a la fuerza laboral de la primera
infancia y a las empresas de cuidado infantil de Washington, que ya estaban bajo presion, y, al mismo
tiempo, la pandemia aument? la visibilidad del sector y el apoyo publico a los proveedores y empresas
de cuidado infantil. Los proveedores de cuidado infantil, que fueron clasificados de inmediato como
“trabajadores esenciales” al inicio de la pandemia, respondieron a una variedad de desafios sin
precedentes durante la pandemia. EI DCYF y sus socios que apoyan a la fuerza laboral de cuidado y
educacion tempranos (ECE) también adaptaron sus esfuerzos y cambiaron el enfoque, las modalidades y
los cronogramas de su trabajo. Tanto los proveedores como quienes ofrecen desarrollo profesional y
apoyo de calidad para la educacién en la primera infancia se estan adaptando una vez mas a las
condiciones econdmicas y de salud actuales, y también al fin de la financiacion y los apoyos especificos
del COVID.

El sector del cuidado infantil se enfrenta al desafio de una oferta insuficiente de plazas para guarderias,
una escasez de personal calificado, una alta rotacién de personal y una brecha entre lo que parece un
salario justo para los trabajadores del cuidado infantil y lo que los padres pueden pagar. Las empresas
de cuidado infantil estan luchando por mantenerse a flote. Muchos propietarios de empresas de ECE

22 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). DCYF MERIT Workforce Registry.
Consultado el 1 de mayo de 2023. (Proporcionado por el Washington State Department of Children, Youth, and
Families).
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temen que las licencias, las calificaciones de calidad y otros requisitos y politicas estatales los agobien
aun mas.

Desde 2020, Washington ha fortalecido y aumentado los apoyos para el desarrollo profesional de la
fuerza laboral de la primera infancia y de las instalaciones y empresas de cuidado y educacion
tempranos. Child Care Aware of Washington, que brinda orientacion, capacitacion y otros apoyos
profesionales como parte del Sistema de Reconocimiento y Mejora de la Calidad de Early Achievers, y el
Imagine Institute, que administra el Centro de servicios compartidos, el fondo de sustitutos y ofrece
tutoria profesional y empresarial a hogares de cuidado infantil familiar autorizados y centros de cuidado
infantil independientes autorizados, son socios clave en estos esfuerzos de estabilizacidén y crecimiento
de negocios de cuidado infantil y la fuerza laboral de apoyo.

El estado trabajé para desarrollar y ampliar los servicios de atenciéon informada de traumas para
proveedores. Para ello, cred un modelo estatal para el desarrollo profesional informado sobre el
trauma, proporciond incentivos financieros para la capacitacion, el desarrollo de nuevas capacitaciones
y la creacién de competencias profesionales centradas en la curacidn e informadas de traumas
disefiadas para ser aplicadas en todos los sistemas de atencion.

En 2021y 2022, el DCYF y el Grupo de trabajo colaborativo para el cuidado infantil completaron una
serie de estudios e informes relacionados con la asequibilidad del cuidado infantil y el “costo real” del
cuidado infantil de calidad, con un informe final que describia recomendaciones detalladas de politicas.

A través de la Ley del Plan de Rescate Estadounidense (American Rescue Plan Act, ARPA) federal y la Ley
de un Comienzo Justo para los Niflos, ambas aprobadas en 2021, el estado proporciond subvenciones e
implementd cambios en el sistema para ayudar a estabilizar el negocio del cuidado infantil y la fuerza
laboral de ECE. Esto incluyo esfuerzos para reducir las barreras y facilitar el acceso a la capacitacién y el
desarrollo profesional para que los profesionales de ECE puedan cumplir con las calificaciones
requeridas e ingresar a las aulas. El Informe de evaluacidn de la Ley de un Comienzo Justo para los Nifios
de 2023 describe en detalle las estrategias y los resultados de la ley hasta la fecha.?

23 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). The Fair Start for Kids Act 2023
evaluation report. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FSKA-EvalReport-2023.pdf
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2 Introduccion

En 2020, el estado de Washington completé la primera Evaluacidn integral de necesidades de
aprendizaje temprano a nivel estatal (Evaluacion de necesidades de 2020). Resumié la informacion
recopilada en 2019 a través de un amplio alcance y participacién de la comunidad junto con resimenes
de datos cuantitativos y detalles de programas y servicios de agencias del estado de Washington,
naciones tribales y muchos socios comunitarios. Este informe de Evaluacion de necesidades de
aprendizaje temprano de 2023 (Evaluacién de necesidades de 2023) actualiza los puntos de datos clave
de la Evaluacidn de necesidades de 2020 y resume brevemente los nuevos desarrollos, incluidos datos e
informes actualizados, politicas, infraestructura, iniciativas y acciones legislativas.

Washington define el sistema de aprendizaje temprano de manera amplia: “Son todas las partes de una
constelacion grande e interconectada. Son todas las piezas que permiten a las familias cuidar a sus hijos
y a las comunidades cuidar a sus familias. El sistema estd formado por todas las personas y
organizaciones que desempefian un papel de apoyo a los nifios, los padres, los cuidadores y los socios de
la comunidad local”.? El estado define el periodo de aprendizaje temprano desde la etapa prenatal
hasta los ocho afios. Un principio central del sistema de aprendizaje temprano del Estado es otorgar un
gran valor a la comprension, el reconocimiento, la documentacién y la planificacién tanto de las
fortalezas unicas que tienen las familias y los nifios como de abordar sus necesidades. El trabajo que se
ha realizado para crear la Evaluacidn de necesidades de 2020, el Plan de Coordinacién del Aprendizaje
Temprano de 2022 (Early Learning Coordination Plan, ELCP; descrito en la Seccién 8.1.1, “Disefio y
coordinacion de estrategias a nivel estatal”), y esta Evaluacidn de necesidades de 2023 refleja ese
principio.

El ELCP, la Evaluacidn de necesidades de 2020 y esta Evaluacién de necesidades de 2023 estan
organizados en torno a un marco de cinco partes que describe los resultados deseados de alto nivel para
los nifios y las familias de Washington:

e Nifos y familias saludables

e Familias fuertes, estables, carifiosas, seguras y respaldadas

e Experiencias positivas de aprendizaje temprano

e Comunidades poderosas y un sistema de aprendizaje temprano receptivo
e Una fuerza laboral para la primera infancia sélida y respaldada

Los temas y hallazgos generales identificados en la Evaluacion de necesidades de 2020 perduran hoy en
dia. Algunas de esas ideas incluyen las siguientes:

e El desarrollo saludable de los nifios pequeios, asi como el acceso y el éxito de los programas y
servicios disefiados para promover el desarrollo saludable, se ven afectados por el racismo
institucional y sistémico, el trauma histdrico, el aislamiento geografico, la pobreza y otros
factores.

e las dreas de necesidad y las desigualdades raciales son evidentes en los datos de salud y
educacion.

e las familias y los nifios tienen distintas fortalezas y necesidades, y la mejor manera de recibir
apoyo es mediante una amplia gama de programas y servicios de aprendizaje temprano de alta
calidad y culturalmente receptivos.

24 Washington State Early Learning Coordination Plan. (2022). Washington State Early Learning Coordination Plan:
A shared vision. https://www.elcpwa.org
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e Las familias se fortalecen con servicios de alta calidad; sin embargo, a menudo tienen
dificultades para recorrer el sistema para conocer los apoyos adecuados y conectarse con ellos.

e Laasequibilidad del cuidado infantil y la oferta inadecuada de entornos de cuidado y educacion
tempranos accesibles y de alta calidad son preocupaciones importantes para las familias.

e lafuerza laboral de cuidado y atencién tempranos es diversa y esta profundamente
comprometida con su profesion. La baja remuneracion y el cumplimiento de las expectativas de
capacitacién y licencias pueden presentar desafios para el éxito de los trabajadores individuales
y de los centros de cuidado infantil y los negocios de cuidado infantil en hogares familiares.

Entre 2020y 2023, se ha trabajado mucho para abordar muchos de los problemas identificados en la
Evaluaciéon de necesidades de 2020. Esta Evaluacidn de necesidades de 2023 describe el trabajo para
promover los sistemas de aprendizaje temprano en el estado. Durante este periodo, el sistema de
aprendizaje temprano tuvo que responder a la pandemia de COVID-19 y sus impactos en los nifios, las
familias, la fuerza laboral de cuidado y educacién tempranos (ECE) y las comunidades. Esta Evaluacion
de necesidades de 2023 también describe parte de ese trabajo. Para este informe no se realizaron
nuevos esfuerzos de participacion comunitaria centrados ampliamente en el sistema de aprendizaje
temprano, como se hicieron en 2019 y 2020. En cambio, identifica y resume los esfuerzos de
participacién comunitaria especificos que ocurrieron como parte de iniciativas concretas, asi como la
participacién comunitaria disefiada para comprender las experiencias de las familias y la fuerza laboral
de ECE durante la pandemia de COVID-19.

El propdsito de esta Evaluacién de necesidades de 2023 es brindar una perspectiva general del sistema
de aprendizaje temprano y ser un documento de referencia para los socios del sistema de aprendizaje
temprano de Washington. Este documento proporciona un resumen de datos actuales y relevantes
sobre cada una de las cinco areas de resultados de los sistemas de aprendizaje temprano (capitulos 5 a
9), y un resumen de datos demograficos y educativos relevantes (capitulo 4). Se proporcionan
referencias y enlaces detallados. Esperamos que esta Evaluacién de necesidades de 2023 ayude a
orientar investigaciones adicionales, proporcione una perspectiva sobre las necesidades de los sistemas
y ayude en los esfuerzos de planificacién y desarrollo de sistemas. Algunas de las actualizaciones de las
areas de resultados se basan en amplias fuentes de datos cuantitativos, mientras que otras se basan en
descripciones de cambios programaticos.

La recopilacidn, la gestidon y el andlisis de datos sobre aprendizaje temprano en Washington ha
aumentado de forma significativa desde 2020. Con el uso de los recursos de la PDG B-5, la Office of
Innovation, Alignment, and Accountability (OIAA) del Washington State Department of Children, Youth,
and Families (DCYF) ha trabajado para extraer, vincular y analizar datos de distintos programas de
aprendizaje temprano dentro del DCYF. (Consulte la seccién 8.2, “

”). El objetivo es que sea mas facil acceder a los datos para la elaboracion de informes y
andlisis y para respaldar la planificacién y la toma de decisiones.?> Ademds, la OIAA trabaja en nuevas
iniciativas de integracién de datos, intenta mejorar los informes estatales, federales y programaticos,
ademas de los informes sobre las medidas de desempefio de la agencia y realiza nuevas investigaciones
y andlisis. La OIAA también trabaja con el Washington State Department of Health (DOH) y la Office of
Superintendent of Public Instruction (OSPI) y otros socios en sistemas de datos entre agencias. En el
futuro, estos esfuerzos respaldardn un proceso renovado de evaluacidn de las necesidades de
aprendizaje temprano. Washington tiene como objetivo aumentar el acceso y el uso de datos relevantes

5 Consulte los paneles de aprendizaje temprano de la OIAA:
https://www.dcyf.wa.gov/practice/oiaa/reports/early-learning-dashboards
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y actuales para apoyar el sistema de cuidado y educacidn tempranos, para promover la equidad racial y
mejorar los resultados para los nifios y las familias de Washington.

Subvencidn para el Desarrollo Preescolar de Cero a Cinco Afos (PDG B-5) en el estado de
Washington

Las subvenciones iniciales y de renovacién de la PDG B-5 se otorgaron al estado de Washington en 2018
y 2019, respectivamente. Estas subvenciones se otorgaron poco después de que el DCYF se estableciera
como una nueva agencia estatal para combinar los servicios previamente proporcionados por el
Departamento de Servicios Sociales y de Salud (Department of Social and Health Services) del estado y el
Departamento de Aprendizaje Temprano (la legislacidon que establecié el DCYF se aprobd en 2017 y se
implementd en 2018). Las subvenciones de la PDG B-5 llegaron en este momento clave de transicidény
esclarecieron la infraestructura de aprendizaje temprano existente en el estado de Washington y
financiaron programas piloto emergentes que requerian un examen critico y apoyo para las poblaciones
vulnerables de cero a cinco afos mediante actividades de prevencion innovadoras. Desde entonces,
para servir mejor a las poblaciones en el aprendizaje temprano, el bienestar infantil y la rehabilitacion
juvenil, las funciones recientemente combinadas del DCYF contintan desarrolldandose. La financiacién de
la PDG B-5 ayudo al estado de Washington a sentar las bases para seguir financiando, construyendo y
mejorando los servicios y sistemas de educacidn y cuidado temprano, incluida la aprobacién de la
historica Ley de un Comienzo Justo para los Nifios (Fair Start for Kids Act, FSKA).

La Figura 2-1 a continuacion muestra los proyectos financiados por la PDG B-5 y su inclusién en las
principales corrientes de financiacion e iniciativas legislativas. Esta claro que el compromiso de los
fondos de la PDG B-5 con proyectos innovadores apoyd la inclusion de poblaciones vulnerables en el
fortalecimiento de la infraestructura de cuidado y educaciéon tempranos de Washington.
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Figura 2-1. Proyectos financiados por la PDG B-5, nuevas financiaciones y oportunidades de crecimiento,

2021-2023

Proyecto de la PDG B-5

Poblacion

Nuevas oportunidades de financiacién y

Orientadores de aprendizaje
temprano para el bienestar
infantil (Child Welfare Early
Learning Navigators, CWELN):
Derivaciones voluntarias de
aprendizaje temprano y apoyo
familiar para familias
involucradas con el sistema de
bienestar infantil en regiones
piloto.

Familias con nifios
de cero a cinco
afnos que
participan en el
sistema de
bienestar infantil.

crecimiento
2023: Los CWELN se incluyeron en el Plan de
Fondo para el Cuidado y Desarrollo Infantil y
recibieron fondos federales de la
Administracion para Nifios y Familias. La
subvencidn para establecer alianzas entre la
primera infancia y el bienestar infantil para
apovar el bienestar de los nifos pequefios,
las familias y los cuidadores apoyara los
esfuerzos para construir infraestructura a
medida que el proyecto pasa del piloto a la
escala, mientras que otros fondos
sostenibles cubrirdn los gastos relacionados
con la contratacion de mas orientadores.

Juego y aprendizaje de Early
Connections (Early Connections
Play & Learn, ECPL):
Especialistas capacitados en
aprendizaje temprano brindan
grupos de juegos interactivos en
las Oficinas de Servicios
Comunitarios (Community
Service Offices, CSO) del
Washington State Department
of Social and Health Services
(DSHS) en un espacio seguro, lo
que integra el aprendizaje
temprano y los servicios de
bienestar infantil a través del
juego para fortalecer aun mas a
las familias. Los servicios
incluyen evaluacién del
desarrollo y conexién con
servicios (es decir, derivaciones
a programas de preparacion
escolar, visitas domiciliarias,
recursos comunitarios e
intervencién temprana).

Familias con nifios
pequeios de cero a
cinco afios que
acceden a las
oficinas de
servicios
comunitarios del
DSHS para recibir
Asistencia
Temporal para
Familias
Necesitadas
(Temporary
Assistance for
Needy Families,
TANF) y varios
servicios sociales

2021: Los grupos de juego y aprendizaje se
incluyeron como beneficiarios elegibles para
recibir financiacién continua segun la
Subvencidn para la Equidad en la Primera
Infancia de la Ley de un Comienzo Justo para
los Nifios (FSKA).

2023 (financiacién y apoyos posteriores al
COVID): El DSHS incluyd un espacio de
juegos asegurado por ECPLen la
remodelacion de su nuevo edificio y
confirmé las asociaciones de juego y
aprendizaje en el sitio a través de contratos
estatales en seis ubicaciones.
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Proyecto de la PDG B-5

Poblacion

Nuevas oportunidades de financiacién y

ECEAP de primera infancia,
ECLIPSE y Mobility Mentoring:
creacion de un modelo integral
de aprendizaje temprano que
apoya a nifios de cero a tres
anos, enfocado en el desarrollo
infantil y la crianza resiliente.
Incluye un servicio de
intervencion y prevencion
basado en el centro e informado
de traumas para familias con
nifios que han experimentado
un trauma sustancial.

Familias elegibles
por ingresos con
nifos pequefios
qgue pueden haber
experimentado un
trauma

crecimiento
2021: El Programa de Asistencia para el
Cuidado y la Educacién Tempranos (Early
Care and Education Assistance Program,
ECEAP) incluye ECEAP de primera infancia y
ECLIPSE como modelos disponibles para que
los contratistas del ECEAP los implementen
en sitios de todo el estado. Estos programas
estdn incluidos en la financiacién de
expansidn del ECEAP. Hay plazas adicionales
en el ECEAP disponibles a través del
financiamiento de la FSKA.

Transiciones de aprendizaje
temprano: enfoques
interorganizacionales,
desarrollados en colaboracion
con la OSPI, para un aprendizaje
temprano efectivo y
transiciones desde kindergarten
hasta el 12.2 grado.

Familias que se
benefician del
apoyo durante la
transicién de cero a
cinco afios hasta
los sistemas desde
kindergarten hasta
el 12.2 grado.

2023: La legislatura del estado de
Washington codificé en ley el Programa de
Transicion al Kindergarten como un servicio
de aprendizaje temprano disponible para
familias en todo el estado.

Help Me Grow Washington
(HMG WA): conecta a familias
con ninos pequefios con
servicios de apoyo a través de
un sistema de vinculacion de
recursos y referencias a nivel
estatal.

Familias con nifios
pequeinos que
buscan apoyo para
acceder a los
servicios
disponibles

2021: El DOH fue seleccionado para recibir la
Subvencidn para sistemas integrales de Ia
primera infancia (Early Childhood
Comprehensive Systems, ECCS), que incluye
apoyo para HMG WA,

2023: El DOH fue seleccionado para recibir la
Subvencion para Sistemas de Salud para el
Desarrollo de la Primera Infancia (Early
Childhood Developmental Health Systems,
ECDHS), que incluye apoyo para las HMG
WA.

2021-2023: El Plan de Atencidn Segura, vy el
papel del HMG WA en él, recibid atencién y
financiacién a nivel nacional. La Ley Federal
de Prevencién y Tratamiento del Abuso
Infantil (Child Abuse Prevention and
Treatment Act, CAPTA) y la Prevencidn del
Abuso Infantil en la Comunidad
(Community-Based Child Abuse Prevention,
CBCAP), asi como los fondos estatales a
través del DCYF y el DOH, apoyan el Plan de
Atencidn Segura.
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Proyecto de la PDG B-5

Poblacion

Nuevas oportunidades de financiacién y
crecimiento

Consulta de Salud Mental para
Bebés y Niilos Pequeiios (Infant
Early Childhood Mental Health
Consultation, IECMHC):
asociaciones entre consultores
de salud mental calificados y
proveedores de cuidado infantil
para mejorar la capacidad de los
proveedores para apoyar el
desarrollo socioemocional de los
nifios y reducir las expulsiones
del cuidado infantil.

Proveedores que
trabajan con nifios
que tienen
traumas,
necesidades
complejas de salud
mental y
necesidades
socioemocionales.

2021: La FSKA financié la expansion de los
servicios de IECMHC ofrecidos a los
participantes de Early Achievers a través del
programa Holding Hope de Child Care Aware

of Washington.

Practicas de inclusion, modelo
piramidal y atencion informada
de traumas: Asesoramiento y
capacitacién para apoyar a los
proveedores de aprendizaje
temprano en la respuesta a las
necesidades complejas de los
nifos.

Proveedores que
trabajan con nifios
que tienen
traumas,
necesidades
complejas de salud
mental y
necesidades
socioemocionales.

2021: La atencidén informada de traumas se
incluyé como un apoyo del proveedor
elegible en la FSKA. La FSKA ordena al DCYF
brindar apoyo informado de traumas para
ayudar a los profesionales de la primera
infancia.

Centro de servicios
compartidos: Un centro de
recursos compartidos
colaborativo, receptivo y con
mentalidad de equidad dirigido
por proveedores que atiende a
proveedores de cuidado infantil
en espafiol, somali e inglés.

Proveedores que
buscan apoyo para
la administracion y
la capacitacion
relacionadas con la
gestiéon de
empresas de
aprendizaje
temprano

2021: La FSKA ordené al “DCYF distribuir
fondos para apoyar programas de
aprendizaje temprano inclusivos y cultural y
linglisticamente especificos y de apoyo a los
padres y a la primera infancia en todo el
estado. Los fondos se distribuyen a través
del programa de subvenciones para la
equidad en la primera infancia” para apoyar
al Centro de servicios compartidos.

Washington Communities for
Children (WCFC): Una red de
primera infancia que conecta los
esfuerzos locales y estatales
para mejorar el bienestar de los
nifios, las familias y las
comunidades.

Defensores del
aprendizaje
temprano a nivel
estatal, incluidos
los padres.

2021: El DOH fue seleccionado para recibir la
Subvencidn para sistemas integrales de la
primera infancia_(ECCS), que incluye apoyo
para las WCFC.

2023: El DOH fue seleccionado para recibir la
Subvencion para Sistemas de Salud para el
Desarrollo de la Primera Infancia (ECDHS),
gue incluye apoyo para las WCFC.
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3 Enfoque

Esta Evaluacion de necesidades de 2023 se basa en la sélida base de la Evaluacion de necesidades de
2020. Utiliza el mismo esquema de temas y cuestiones que el documento anterior. Esta Evaluacidn de
necesidades de 2023 también utiliza las mismas definiciones de términos clave (por ejemplo,
definiciones de “sistema de aprendizaje temprano”, “calidad”, “disponibilidad”) que la Evaluacion de
necesidades de 2020. Al final de este informe se proporciona una lista de abreviaturas cominmente

utilizadas.
El informe estd organizado en los siguientes capitulos sustanciales:

e Capitulo 4. Lo que sabemos sobre los nifos y las familias de Washington

e (Capitulo 5. Nifios y familias saludables

Capitulo 6. Familias fuertes, estables, carifiosas, seguras y respaldadas

Capitulo 7. Experiencias positivas de aprendizaje temprano

e (Capitulo 8. Comunidades poderosas y un sistema de aprendizaje temprano receptivo
e Capitulo 9. Una fuerza laboral para la primera infancia sélida y respaldada

No se realizé ninguna recopilacidn de datos originales para esta Evaluacion de necesidades de 2023. Se
trata, en cambio, de un compendio y una referencia a datos procedentes de muchas fuentes, informes,
agencias y socios diferentes.

Para los capitulos 5 a 9 enumerados anteriormente, esta Evaluacién de necesidades de 2023
proporciona lo siguiente:

e Unaintroduccién y una descripcidn general de ese capitulo y el contexto relevante.
e Una breve descripcion de cualquier participacion comunitaria o solicitud de perspectivas de
familiares, proveedores u otras partes interesadas realizadas entre 2020 y 2023.
e Una breve descripcion de nuevas iniciativas, nuevos datos u otros desarrollos relacionados con
esa area de resultados.
e Datos actualizados (cuando estén disponibles) relacionados con todos los capitulos y las
secciones de la Evaluacién de necesidades de 2020, incluidos uno o mas de los siguientes:
o Nuevos datos (de una nueva fuente) relacionados con el tema del capitulo o la seccion.
o Descripciones de datos nuevos y relevantes.
o Subsecciones recién creadas o modificadas que contienen nueva informacion.

Las naciones tribales en esta Evaluacion de necesidades de 2023

El DCYF y sus socios de sistemas de aprendizaje temprano reconocen el “estatus cultural y legal Unico de
los gobiernos tribales” y siguen una “relacién de gobierno a gobierno en la busqueda de consultas y
participacién de representantes de los gobiernos tribales en el desarrollo de politicas y actividades de
programas de servicios”.?® Parte de la misién del ELCP es fortalecer la capacidad de las naciones tribales
para lograr los amplios objetivos del sistema de aprendizaje temprano articulados en el plan. El ELCP
exige la “participacion de las naciones tribales en la creacion e implementacion de politicas, decisiones
de financiacién, disefio de programas, definiciones, estandares, métricas y capacitaciones que afectan a

26 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2018). Government-to-government relations:
Tribal consultation policy (Administrative policy). https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/IPEL-0923-
TribalConsultationPolicy.pdf
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sus nifios y familias”.?” Al servicio de esos valores y objetivos, cuando sea posible, esta Evaluacién de
necesidades de 2023 notifica datos que identifican y describen la desproporcionalidad y las disparidades
relacionadas con las naciones tribales y las personas que se identifican como indigenas estadounidenses
o nativos de Alaska. Consulte, en particular, la demografia y los factores especificos de la poblacién en la
seccion 4.2.6, “Comunidades tribales”, y la seccidn 4.3.2, “Brechas de oportunidades y preparacion para
el kindergarten entre nifios tribales y de color”. Esta Evaluacion de necesidades de 2023 también
describe los desarrollos de politicas y las nuevas iniciativas destinadas a involucrar a las naciones tribales
en el disefio de sistemas de aprendizaje temprano y promover los objetivos de aprendizaje temprano
entre los sistemas, los servicios, las comunidades, las familias y los nifios tribales. Consulte, por ejemplo,
la seccion 6.2.1, “Apoyo comunitario para familias”, seccién 6.2.2, “Apoyo especifico para las familias
dentro del sistema de aprendizaje temprano”, seccién 6.4.1, “Help Me Grow Washington”,

seccidn 7.3.2.1, “Disponibilidad de visitas domiciliarias”, y la seccién 7.3.3, “Asociaciones con
comunidades tribales”.

Abordar la equidad en esta Evaluacion de necesidades de 2023

Cuatro de los seis objetivos de la seccion “Comunidades poderosas y un sistema de aprendizaje
temprano receptivo” del ELCP describen la intencidn de crear un sistema disefiado para comprender las
desigualdades sistémicas y promover la equidad racial. Esos cuatro objetivos describen un sistema que:

e responde alas comunidades de color;

e financia de manera sélida resultados equitativos;

e incorpora mecanismos que permiten la flexibilidad y el cambio que benefician a las personas
negras, indigenas y de color (Black, Indigenous, and People of Color, BIPOC) y a las comunidades
gue histéricamente han estado y actualmente estan desatendidas; e

e involucra de manera equitativa la voz y las asociaciones de la comunidad.

La Evaluacién de necesidades de 2020 y esta Evaluacion de necesidades de 2023 intentan apoyar estos
objetivos de equidad al notificar datos que identifican y describen la desproporcionalidad y la disparidad
relacionadas con la raza y la etnia, la geografia, el estado econdmico y otras categorias relevantes
cuando sea posible. Esta Evaluacién de necesidades de 2023 también aborda temas de equidad al
describir los desarrollos de politicas y las nuevas iniciativas destinadas a promover la equidad, al resumir
y hacer referencia a las perspectivas de la comunidad donde se ha realizado una nueva divulgacién, al
hacer referencia a los procesos centrados en la equidad (como Disefio liberador) y al describir y hacer
referencia a informes de evaluacidén que valoran el impacto de los esfuerzos destinados a reducir las
disparidades raciales, étnicas y de otro tipo.

Un ejemplo particularmente ilustrativo de cdmo la informacién centrada en la equidad racial aparece a
lo largo de esta Evaluacion de necesidades de 2023 es la Ley de un Comienzo Justo para los Nifios
(FSKA). La FSKA, aprobada por la legislatura de Washington en 2021, resultd en inversiones por $1100
millones para ampliar el acceso a un cuidado infantil y un aprendizaje temprano asequibles y de alta
calidad y para estabilizar la fuerza laboral de cuidado y educacidon tempranos. (Se describe con mas
detalle a lo largo del informe en los capitulos pertinentes). Promover la equidad racial fue uno de los
cuatro objetivos politicos de la legislacién. En esta Evaluacidn de necesidades de 2023 se describen la
financiacidn, las iniciativas y la evaluacidn relacionadas con la FSKA para apoyar el objetivo de la equidad
racial. Entre ellas, se incluyen las siguientes:

27 Washington State Early Learning Coordination Plan. (2022). Washington State Early Learning Coordination Plan:
A shared vision. https://www.elcpwa.org
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Subvenciones para la Equidad en la Primera Infancia. La FSKA financié las Subvenciones para la Equidad
en la Primera Infancia para “dirigir fondos a la comunidad de cuidado y educacion tempranos y a los
programas de apoyo a los padres, con prioridad en los proveedores BIPOC y los proveedores que
atienden a nifios BIPOC, para promover e inspirar practicas que promuevan entornos de aprendizaje
inclusivos y culturalmente receptivos y un mejor acceso al idioma”.? La primera ronda de subvenciones
en 2022 proporciond $1,7 millones a 34 proveedores en todo el estado. Se otorgd una segunda ronda de
subvenciones en 2023 y est3 prevista una tercera para 2024.% (Consulte la seccidn 7.5.1.3, “Impacto en
los proveedores de servicios de primera infancia”)

Inversiones en estabilizacion del cuidado infantil. La FSKA priorizd las inversiones en estabilizacién del
cuidado infantil en dreas del estado con disparidades raciales en la preparacién para el kindergarteny
aquellas con altas concentraciones de nifios de color, asi como en dreas con otros indicadores de
disparidades, como desiertos de acceso al cuidado infantil, altas concentraciones de pobreza infantil,
alto impacto del COVID-19 y altas tasas de maltrato infantil. (Consulte la seccién 9.1.1, “Proveedores de
cuidado infantil con licencia”).

Centrarse en la expulsidn. La expulsién preescolar es tanto un indicador de que un nifio puede necesitar
apoyo adicional o diferente de sus proveedores de cuidado y educacidon tempranos como un evento
potencialmente traumatizante (o retraumatizante) que, a menudo, resulta en desafios y luchas
adicionales para el nifio y su familia. Los estudios nacionales muestran que los nifios de color,
particularmente los nifios negros, los nifos indigenas estadounidenses y nativos de Alaska, los nifios
varones y los nifios con retrasos en el desarrollo, son expulsados del preescolar en tasas
desproporcionadamente altas.3%3! La FSKA financid la expansidn de la Consulta de salud mental para
bebés y niflos pequefios (IECMHC) como estrategia para reducir las expulsiones (y si deben ocurrir, para
reducir sus impactos negativos) y garantizar que los nifios y sus proveedores de cuidado y educacién
tempranos reciban los apoyos que necesitan para promover un desarrollo infantil saludable. Un objetivo
explicito es reducir las desproporcionalidades raciales en las expulsiones. La Office of Innovation,
Alignment, and Accountability (OIAA) del DCYF estd sentando las bases para un mayor seguimiento de
las desproporcionalidades raciales en las expulsiones y para evaluar el impacto de la IECMHC en la
reduccién de esas desproporcionalidades en informes posteriores. (Consulte la seccién 5.2.2, “Salud
mental de bebés y nifios pequefios”).

Denominacion bilingiie. La FSKA ordend al DCYF que estableciera Denominacién bilinglie para
proveedores de educacidén infantil autorizados y certificados que, entre otras calificaciones, atienden a
nifios y familias multilinglies y tienen “al menos un miembro del personal bilinglie que brinda
instruccién en inglés y un idioma asociado o son un programa de revitalizacién de idiomas tribales”.3
Hasta el 30 de junio de 2023, el DCYF distribuyd $3 millones a 889 programas de Denominacién bilinglie

28 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). Early Childhood Equity Grant 2022
summary. Consultado el 5 de diciembre de 2023 desde
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/EquityGrant-FastFacts.pdf

2% Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). The Fair Start for Kids Act 2023
Evaluation Report. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FSKA-EvalReport-2023.pdf

30 Office for Civil Rights. (2021). Discipline practices in preschool: 2017-18 Civil Rights Data Collection (CRDC).
Consultado el 19 de diciembre de 2023 desde https://civilrightsdata.ed.gov/assets/downloads/crdc-DOE-
Discipline-Practices-in-Preschool-partl.pdf

31 Gilliam, W. S. (2010). Pre-kindergarteners left behind: Expulsion rates in state pre-kindergarten systems.
Consultado el 5 de marzo de 2024 desde https://www.fcd-us.org/prekindergartners-left-behind-expulsion-
rates-in-state-prekindergarten-programs/

32 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). Dual language learning.
https://www.dcyf.wa.gov/services/early-learning-providers/early-achievers/dual-language-learning
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que representan 1199 aulas.>® (Consulte la seccién 9.2.1, “Apoyos para una fuerza laboral de aprendizaje
temprano diversa”).

Para obtener un andlisis detallado del enfoque del DCYF sobre el uso de datos para promover la equidad
racial, consulte el informe de 2021 de la OIAA, Uso de datos del DCYF para promover la equidad racial.

33 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). The Fair Start for Kids Act 2023
evaluation report. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FSKA-EvalReport-2023.pdf
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4 Lo que sabemos sobre los ninos y las familias de
Washington

Introduccion

El estado de Washington alberga a mas de 826 000 nifios de cero a ocho afios,** un periodo critico para
el desarrollo fisico, emocional y cognitivo. El sistema de cuidado y educaciéon tempranos del estado esta
disefiado para apoyar de forma eficaz a los nifios, las familias y las comunidades durante este momento
clave.

Durante mas de una década, el gobierno del estado de Washington, las naciones tribales de Washington
y los socios comunitarios han trabajado para establecer un sistema de atencidn publica y privada para
nifios pequefios y apoyo para familias que ofrece una amplia gama de opciones para satisfacer sus
necesidades. Los programas y servicios descritos en los siguientes capitulos atienden a diversas familias
de todos los niveles de ingresos en todo el estado. Sin embargo, un analisis mas profundo de los datos
indica que muchos nifios y familias auiin no reciben el apoyo que necesitan.

Diferentes factores pueden influir en el acceso a programas y servicios y crear resultados desiguales
para los nifios de Washington, incluidos el racismo institucional y sistémico, el trauma histdrico, el
aislamiento geografico, la pobreza, la inestabilidad habitacional, la participacion en el sistema de
bienestar infantil y la falta de recursos para apoyar los programas. Los andlisis de quién llega al
kindergarten preparado y capaz de tener éxito y quién no sugieren que el sistema de cuidado y
educacién tempranos puede servir mejor a muchos de los nifios del estado, y que aquellos que tienen
menos probabilidades de recibir servicios son también los que mas apoyo necesitan.®

Este capitulo proporciona una descripcidn general de la composicidn de las familias en el estado de
Washington (incluidas las caracteristicas demograficas especificas de la poblacién y factores como la
participacién en el bienestar infantil, la falta de vivienda y la participacion en el sistema de justicia penal)
y una descripcién general de la preparacion para el kindergarten medida por la herramienta de
evaluacion integral del nifo del Inventario de habilidades en desarrollo del kindergarten de Washington
(Washington Kindergarten Inventory of Developing Skills, WaKIDS).

Tenga en cuenta lo siguiente: Los cambios en la raza y etnia a lo largo del tiempo deben interpretarse
con cautela debido a cambios en la forma en que se formulan preguntas sobre raza y etnia en el Censo
(especificamente cdmo se categorizan las personas hispanas y latinas).

Este capitulo simplemente resume datos a nivel de poblacién sobre los nifios y las familias de
Washington y no contiene informacion sobre los sistemas y servicios de cuidado y educacién tempranos;
como tal, no hay actualizaciones de divulgacidon comunitaria ni informacion sobre nuevas iniciativas
resumidas aqui.

34 United States Census Bureau. (Sin fecha). American Community Survey, 2017-2021: 5-Year Public Use Microdata
Sample, 2021. Consultado el 4 de septiembre de 2023 desde
https://data.census.gov/mdat/?#/search?ds=ACSPUMS5Y2021&vv=AGEP%280,1%3A8%29&rv=ucgid&wt=PWG
TP&g=0400000US53

35 Washington State Education Research and Data Center (Centro de Investigacién y Datos Educativos del estado
de Washington). (Sin fecha). Early Learning Feedback Report. Recuperado el 4 de septiembre de 2023 desde
https://erdc.wa.gov/data-dashboards/early-learning-feedback-report-0
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Resumen de alto nivel de los datos actualizados

4.1 La composicion de las familias en el estado de Washington

Mas de 826 000 nifios entre cero y ocho afios vivian en el estado de Washington en 2021, una cifra
ligeramente superior a la de 2017, segun se notificd en la Evaluacidn de necesidades de 2020
(814 014).%¢

En 2021, habia 1 894 023 grupos familiares en el estado de Washington, de los cuales 809 198 incluian
ninos menores de 18 afos. De estos grupos familiares, el 22,9 % incluia solo nifios de 6 aflos 0 menos, el
20,8 % incluia ninos de 6 afios 0 menos y nifos de 6 a 17 afos, y el 56,3 % incluia solo nifios de 6 a

17 afios, con un tamafio medio del hogar de 3,10.%’

Si bien el porcentaje de hogares encabezados por parejas casadas aumentd ligeramente del 61,6 % en
2019 al 62,4 % en 2021, un numero significativo de familias estdn encabezadas por padres solteros
(Figura 4-1).38

Figura 4-1. Poblacién por tipo de hogar, 2021

Tipo de hogar Estado de Washington Estados Unidos
Grupo familiar 81,3 % 82,8 %
Pareja casada 62,4 % 60,0 %
Mujer cabeza de familia, sin cdnyuge 12,7 % 16,4 %
presente
Hombre cabeza de familia, sin cdnyuge 6,2% 6,4 %
presente
Grupo no familiar 18,7 % 17,2 %

Fuente: United States Census Bureau. (Sin fecha). American Community Survey, 2021: 5-Year Estimates, Table B11002,
“Household Type by Relatives and Nonrelatives for Population in Households.” Consultado el 4 de septiembre de 2023 desde
https://data.census.gov/table?q=Table+B11002&g=010XX00US 040XX00US53&y=20218&tid=ACSDT5Y2021.B11002&moe=false

36 United States Census Bureau. (Sin fecha). American Community Survey, 2017-2021: 5-Year Public Use Microdata
Sample, 2021. Consultado el 4 de septiembre de 2023 desde
https://data.census.gov/mdat/?#/search?ds=ACSPUMS5Y20218&vv=AGEP%280,1%3A8%29&rv=ucgid&wt=PWG
TP&g=0400000US53

37 United States Census Bureau. (Sin fecha). American Community Survey, 2021: 5-Year Estimates, Table $1101,
“Households and Families.” Consultado el 4 de septiembre de 2023 desde
https://data.census.gov/table?q=s1101&g=040XX00US53&y=2021&tid=ACSST5Y2021.51101

38 United States Census Bureau. (Sin fecha). American Community Survey, 2021: 5-Year Estimates, Table B11002,
“Household Type by Relatives and Nonrelatives for Population in Households.” Datos recuperados el 4 de
septiembre de 2023 desde
https://data.census.gov/table?q=Table+B11002&g=010XX00US 040XX00US53&y=2021&tid=ACSDT5Y2021.B11
002&moe=false
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Los porcentajes de familias monoparentales varian drasticamente segun el condado, desde un minimo
del 10,6 % en el condado de Wahkiakum hasta un maximo del 55,1 % en el condado de Ferry (Figura 4-
2).39

Figura 4-2. Porcentaje de familias monoparentales de todas las familias con nifios (por condado), 2020

Snochomish

10.6% - 33.4%

I 33.5% - 38.9%
- 28.0% - 42.8%
Il 9% -55.1%

Reproducido de: Washington State Office of Financial Management. (2022). Single-parent families as a percent of all families
with children (mapped by county). Consultado el 4 de septiembre de 2023 desde https://ofm.wa.gov/washington-data-
research/statewide-data/washington-trends/social-economic-conditions/one-parent-and-two-parent-families/single-parent-
families-percent-all-families-children-mapped-county

Los cambios en las normas sociales y culturales han aliviado parte del estigma asociado con la
monoparentalidad, pero muchos padres solteros aun enfrentan desafios importantes. Por ejemplo, los
nifios que viven en hogares monoparentales tienen mas probabilidades de que todos los padres
disponibles trabajen y, por lo tanto, es mas probable que necesiten cuidado infantil y que tengan un
ingreso menor para cubrir los altos costos del cuidado infantil.

El estado de custodia de los padres es un factor adicional que puede afectar el acceso de las familias a
los servicios y apoyos. Los padres que tienen la custodia pueden tener mayor acceso a los recursos que
los padres que no la tienen, incluso cuando ambos hacen una contribucién financiera significativa al

39 Washington State Office of Financial Management (2022). Single-parent families as a percent of all families with
children (mapped by county). Consultado el 4 de septiembre de 2023 desde https://ofm.wa.gov/washington-
data-research/statewide-data/washington-trends/social-economic-conditions/one-parent-and-two-parent-
families/single-parent-families-percent-all-families-children-mapped-county
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bienestar del nifio. En 2022, 196 799 personas eran padres sin custodia; de ellos, el 84,6 % eran hombres
y el 15,3 %, mujeres.*°

Los padres que pertenecen a la comunidad LGBTQIA+, independientemente de su estado civil, también
pueden enfrentar desafios a la hora de acceder a recursos para sus familias e hijos. Por otra parte, como
uno de los pocos estados que han adoptado todas o algunas de las disposiciones de la Ley Uniforme de
Paternidad de 2017, Washington ha ampliado las protecciones para las familias encabezadas por parejas
de la comunidad lesbiana, gay, bisexual, transgénero, queer, cuestionadora, intersexual y asexual
(lesbian, gay, bisexual, transgender, queer, questioning, intersex, asexual, LGBTQIA+) bajo el Proyecto
de ley 6037 del Senado, que entré en vigor el 1 de enero de 2019.

4.2 Demografia y factores especificos de la poblacion

4.2.1 Comunidades de color

Aproximadamente tres de cada cinco nifios entre cero y ocho afos (61,6 %) son blancos y
aproximadamente dos de cada cinco (38,4 %) son nifios de color (Figura 4-3; tenga en cuenta que los
nifios hispanos/latinos cuya raza es blanca estdn incluidos como blancos).*! Entre 2017 y 2021, el
porcentaje de nifios entre cero y ocho anos que son multirraciales aumenté un 158,3 %, de 77 491 a
200 151, lo que refleja las tendencias nacionales.*? Sin embargo, debido a los cambios en la forma en
gue se notifican las preguntas sobre raza y etnia (especificamente como se categorizan las personas
hispanas y latinas), resulta dificil describir e interpretar los cambios poblacionales en materia de razay
etnicidad a lo largo del tiempo.

A lo largo de esta evaluacién de necesidades, los datos muestran que los nifios de color experimentan
de forma desproporcionada mas desafios relacionados con la condicién econdmica, la estabilidad de la
vivienda y el riesgo de tener malos resultados de salud (consulte el capitulo 5, “Nifios y familias
saludables” y el capitulo 6, “Familias fuertes, estables, carifiosas, seguras y respaldadas”). Los resultados
a largo plazo en materia de cuidado y educacidn tempranos del Department of Children, Youth, and
Families (DCYF) se centran en el objetivo de eliminar la raza y los ingresos como predictores de la
preparacion escolar.

Uno de los desafios para comprender las necesidades de los nifios y las familias de color en Washington
es la incapacidad de desagregar los datos por grupos raciales y étnicos individuales en todas las fuentes
de datos. Si bien ciertos temas, como la experiencia del trauma histdrico, son comunes en las
comunidades de color, su impacto se manifiesta de diferentes maneras y las necesidades de las
comunidades y las personas difieren.

40 Washington State Department of Social and Health Services. (2023). Economic Services Administration briefing
book, State Fiscal Year 2022. https://www.dshs.wa.gov/sites/default/files/ESA/briefing-
manual/2022ESA Briefing Book Fulll.pdf

41 United States Census Bureau. (Sin fecha). American Community Survey, 2021: 5-Year Public Use Microdata
Sample, 2017-2021. Consultado el 4 de septiembre de 2023 desde
https://data.census.gov/mdat/#/search?q=?ds=ACSPUMS5Y2021

42 Jones, N., Marks, R., Ramirez, R., & Rios-Vargas, M. (2021). Improved race and ethnicity measures reveal U.S.
population is much more multiracial. United States Census Bureau. Consultado el 4 de septiembre de 2023
desde https://www.census.gov/library/stories/2021/08/improved-race-ethnicity-measures-reveal-united-
states-population-much-more-multiracial.html
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Figura 4-3. NUmero y porcentaje de nifios de cero a ocho afios, por raza y etnia, promedio de cinco afios

2017-2021
CEYEVSIE] 0 a 5 aios 6 a 8 anos TotaldeOa 8
Todos los nifios de 0 a 8 afos >42 370 283 804 826174
(100,0 %) (100,0 %) (100,0 %)
Indigena estadounidense o nativo de Alaska (7323:%) ?15':2%) (111'49;5)
Asiatico 40813 22182 62 995
(7,5 %) (7,8 %) (7,6 %)
Negro o afroamericano 23 039 12809 35848
(4,2 %) (4,5 %) (4,3 %)
Hispano/latino 124 188 62 066 186 254
(22,9 %) (21,9 %) (22,5 %)
Multirracial o de alguna otra raza 133551 66 600 200 151
(24,6 %) (23,5 %) (24,2 %)
Nativo de Hawai e islefio del Pacifico (307;7%) (2(?;?:%) ?:513(2%)
Blanco 333767 175038 508 805
(61,5 %) (61,7 %) (61,6 %)

Fuente: United States Census Bureau. (Sin fecha). American Community Survey, 2021: 5-Year Public Use Microdata Sample,
2017-2021. Consultado el 4 de septiembre de 2023 desde https://data.census.gov/mdat/#/search?q=2ds=ACSPUMS5Y2021
Nota: Los nifios hispanos y latinos estdn representados tanto en la categoria de etnia “hispano/latino” como en las categorias

de raza.

4.2.2 Familias que enfrentan la pobreza

Experimentar la pobreza a temprana edad puede ser particularmente perjudicial. El rdapido desarrollo
del cerebro de los nifios pequefios los deja sensibles (y vulnerables) a las condiciones ambientales. Las
investigaciones a nivel nacional demuestran una relacién entre la pobreza infantil y los resultados para
los nifios, siendo los nifios que experimentan la pobreza doméstica mas profunda los que experimentan

los peores resultados.

El porcentaje de familias con nifios entre cero y ocho afios que viven por debajo de la linea de pobreza
federal fue del 13,4 % en 2021, una disminucién respecto del 16,9 % en 2017.%* De manera similar, el
porcentaje de quienes viven en hogares con un ingreso igual o inferior al 200 % de la linea de pobreza
federal (FPL) fue del 31,9 % en 2021, una disminucién respecto del 38,3 % en 2017 (Figura 4-4).

Figura 4-4. Numero de nifios por edad y nivel de ingresos del hogar, 2021

Numero y porcentaje de nifios en familias con determinados ingresos
familiares, por grupo de edad

<100 % del FPL

100-200 % del
FPL

>200 % del FPL

Todos

108 307

0 a 8 afos (13,4 %)

148 717
(18,4 %)

553 075
(68,3 %)

810099
(100,0 %)

43 United States Census Bureau. (Sin fecha). American Community Survey, 2021: 5-Year Public Use Microdata
Sample, 2017-2021. Consultado el 4 de septiembre de 2023 desde
https://data.census.gov/mdat/#/search?q=?ds=ACSPUMS5Y2021
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familiares, por grupo de edad

Numero y porcentaje de nifios en familias con determinados ingresos

<100 % del FPL  100-200 % del ~ >200 % del FPL Todos
FPL
045 afios 72439 98 429 360 709 531577
(13,6 %) (18,5 %) (67,9 %) (100,0 %)

Fuente: United States Census Bureau. (Sin fecha). American Community Survey, 2021: 5-Year Public Use Microdata

Las disparidades en las tasas de pobreza persisten para las familias de color (Figura 4-5). El porcentaje de
hogares indigenas estadounidenses en Washington con nifios de cero a ocho afios que viven en el 200 %
de la linea de pobreza federal o por debajo de ella era del 51,1 % en 2021.* El porcentaje de familias
negras o afroamericanas que vivian en el 200 % de la linea de pobreza federal o por debajo de él era del
49,7 %, y el porcentaje de familias multirraciales o de alguna otra raza que vivian en el 200 % de la linea
de pobreza federal o por debajo de él era del 40,6 %. El 53 % de las familias hispanas y latinas (que
pueden ser de cualquier raza) vivian en el 200 % del nivel federal de pobreza o por debajo de él. En
contraste, el porcentaje de familias blancas que vivian en el 200 % de la linea de pobreza federal o por
debajo de él era del 28,4 %.%

Figura 4-5. Niflos de cero a ocho afios por raza, etnia y situacién econémica, 2021

Numero y porcentaje de nifios en familias con un

. Nudmero de ingreso familiar determinado
Raza/etnia nifios P ——
<100 % del FPL oL ® 5200 % del FPL
. ~ 108 307 148 717 553 075
Todos los nifios de 0 a 8 afios 810 099 (13,4 %) (18,4 %) (68.3 %)
Indigena estadounidense 11330 2792 3003 5535
o nativo de Alaska (24,6 %) (26,5 %) (48,9 %)
oy 4895 5475 52 025
Asiatico 62 395 (7,8 %) (8,8 %) (83,4 %)
. 9009 8415 17 619
Negro/afroamericano 35043 (25,7 %) (24,0 %) (50,3 %)
. . 43134 53 880 86 027
Hispano/latino 183 041 (23,6 %) (29,4 %) (47,0 %)
Multirracial o de alguna 196 019 36 237 43 256 116 526
otra raza (18,5 %) (22,1 %) (59,4 %)
Nativo de Hawai o islefio 6278 1192 973 4113
del Pacifico (19,0 %) (15,5 %) (65,5 %)
54 182 87 353 358 269
Blanco 499 034 (10,9 %) (17,5 %) (71,6 %)

Fuente: United States Census Bureau. (Sin fecha). American Community Survey, 2021: 5-Year Public Use Microdata Sample,
2017-2021. Recuperado el 4 de septiembre de 2023 de https://data.census.gov/mdat/?#/search?ds=ACSPUMS5Y2021

4 United States Census Bureau. (Sin fecha). American Community Survey, 2021: 5-Year Public Use Microdata
Sample, 2017-2021. Consultado el 4 de septiembre de 2023 desde
https://data.census.gov/mdat/?#/search?ds=ACSPUMS5Y2021

45 United States Census Bureau. (Sin fecha). American Community Survey, 2021: 5-Year Public Use Microdata
Sample, 2017-2021. Consultado el 4 de septiembre de 2023 desde
https://data.census.gov/mdat/?#/search?ds=ACSPUMS5Y2021
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Nota: Los nifios hispanos y latinos estan representados tanto en la categoria de etnia “hispano/latino” como en las categorias
de raza.

La proporcién general de nifios que viven en hogares con ingresos por debajo de la linea de pobreza
federal es mayor entre los nifios con padres que nacieron fuera de los Estados Unidos (20,8 %) en
comparacién con los nifios con, al menos, un padre nacido en el pais (11,1 %) (Figura 4-6).

Figura 4-6. Distribucion del nivel de ingresos de los hogares entre niflos de cero a ocho afios con padres
nacidos en el extranjero frente a nifios con, al menos, un padre nacido en el pais, 2021

Origen de los padres SUDEICE UL PLURCE >200 % del FPL Total
FPL FPL
Nifios con padres nacidos en 39285 46 981 103 052 189 318
el extranjero (20,8 %) (24,8 %) (54,4 %) (100,0 %)
Nifios con al menos un padre 69 022 100 686 451 073 620 781
nativo (11,1 %) (16,2 %) (72,7 %) (100,0 %)

Fuente: United States Census Bureau. (Sin fecha). American Community Survey, 2021: 5-Year Public Use Microdata Sample,
2017-2021. Consultado el 4 de septiembre de 2023 desde https://data.census.gov/mdat/?#/search?ds=ACSPUMS5Y2021.

Nota: Para la categoria “Nifios con padres nacidos en el extranjero”: si vive con ambos padres, ambos padres nacieron en el
extranjero. Si vive con un solo padre, ese padre nacié en el extranjero.

El nUmero de estudiantes elegibles para almuerzo gratuito o a precio reducido aumenté de 478 550 en
el afio escolar 2018-2019 (43,3 % de los estudiantes) a 553 103 en el afio escolar 2022-2023 (51,9 % de
los estudiantes).*® A través de la Disposicion sobre elegibilidad comunitaria, las escuelas con altos
porcentajes de estudiantes de bajos ingresos pueden proporcionar almuerzos gratuitos a todos los
estudiantes que asisten a la escuela sin recopilar datos sobre los ingresos de las familias. Esto puede
resultar en tasas de elegibilidad mas altas.

Los ingresos del hogar son solo una pieza del rompecabezas. El informe de Activos limitados, ingresos
restringidos, empleados (Asset Limited, Income Constrained, Employed, ALICE) de United Way
proporciona una perspectiva valiosa sobre el verdadero impacto de la pobreza en las familias de
Washington al correlacionar los ingresos familiares con el costo de vida en el estado. Segun el informe
ALICE de 2021, el 34 % de los hogares (de todas las edades, no solo aquellos con nifios pequefios) tenian
ingresos insuficientes para cubrir el costo de vida.”

4.2.3 Familias cuyo idioma principal no es el inglés

A las familias puede resultarles dificil acceder o utilizar plenamente los servicios si estos no son
accesibles en su idioma o si no responden a sus necesidades culturales o lingliisticas. En 2021, una
quinta parte (20,8 %) de los residentes del estado de Washington mayores de cinco afos vivian en un
hogar en el que se hablaba un idioma distinto del inglés, y el nUmero ha ido aumentando de forma

46 Washington Office of Superintendent of Public Instruction. (Sin fecha). Child nutrition program reports.
Consultado el 19 de diciembre de 2023 desde https://ospi.k12.wa.us/policy-funding/child-nutrition/child-
nutrition-program-reports

47 United Way (2023). ALICE in the crossroads: COVID and financial hardship in Washington, 2023 report.
Consultado el 4 de septiembre de 2023 desde http://unitedforalice.org/state-overview/Washington
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constante (desde el 6,9 % en 1980).* Mas de un tercio (36,4 %) de los nifios de Washington que tienen
ocho afios 0 menos viven en hogares donde el inglés no es el idioma principal (consulte la Figura 4-7).%°

Figura 4-7. Idioma del hogar entre nifios de cero a ocho afios, promedio de cinco afios 2017-2021

Grupo de idiomas Porcentaje

Solo inglés 63,6 %
Espanol 17,7 %
Otro idioma indoeuropeo 73%
Idioma asiatico/de las islas del Pacifico 8,1%
Otro 3,2%

Fuente: United States Census Bureau. (Sin fecha). American Community Survey, 2021: 5-Year Public Use Microdata Sample,
2017-2021. Consultado el 4 de septiembre de 2023 desde https://data.census.gov/mdat/?#/search?ds=ACSPUMS5Y2021

También estd aumentando el porcentaje de la poblacién que vive en hogares en los que se habla inglés
“menos que muy bien” (del 2,7 % en 1980 al 7,9 % en 2021).%° El porcentaje de hogares donde el inglés
se habla menos que “muy bien” difiere drasticamente segun el condado, desde un minimo del 0,2 % en
el condado de Pend Oreille hasta un maximo del 26,4 % en el condado de Adams (Figura 4-8).

48 Washington State Office of Financial Management. (Sin fecha). Language spoken at home: Persons living in
households where language other than English is spoken. Consultado el 14 de enero de 2024 desde
https://ofm.wa.gov/washington-data-research/statewide-data/washington-trends/social-economic-
conditions/language-spoken-home

49 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2019). The Early Start Act 2018 annual report.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/2018 Early Start Act Report.pdf

50 Washington State Office of Financial Management. (Sin fecha). Language spoken at home. Consultado el 10 de
octubre de 2023 desde https://ofm.wa.gov/washington-data-research/statewide-data/washington-
trends/social-economic-conditions/language-spoken-home
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Figura 4-8. Porcentaje de hogares donde el inglés se habla menos que “muy bien”, 2020

Pend Creille
Stevens

Clallam
0.0% - 1.9%
Jefferson
o 20% - 2.8%
B :0% - 7.6%
7% - 25.4%

Reproducido de: Washington State Office of Financial Management. (Sin fecha). Languages spoken at home (mapped by
county). Consultado el 4 de septiembre de 2023 desde https://ofm.wa.gov/washington-data-research/statewide-
data/washington-trends/social-economic-conditions/language-spoken-home/languages-spoken-home-mapped-county

La proporcidn de nifos atendidos por el programa de subsidios para cuidado infantil del estado de
Washington cuyo idioma principal en el hogar no es el inglés no es representativa de la poblacién
elegible. Aproximadamente el 89 % de los niflos menores de cinco afios que reciben cuidado infantil
subsidiado en hogares con licencia provienen de hogares donde el inglés es el idioma principal. Los
hogares en los que el espafiol es el idioma principal representan el 7 % de los nifios que reciben cuidado
infantil con licencia subsidiado, y el 4 % restante de los hogares hablaban otros idiomas principales.>!

4.2.4 Familias con nifos que tienen discapacidad o retraso del desarrollo

Los nifios con discapacidades o retrasos del desarrollo corren un mayor riesgo debido a una serie de
factores. Los servicios que se adaptan a sus necesidades pueden ser mas costosos o estos nifios pueden
tener necesidades de desarrollo o comportamiento que los educadores y otros no comprenden bien.

La Encuesta nacional de salud infantil notifica el nimero de nifilos con necesidades especiales de
atencién médica, incluidos retrasos o discapacidades del desarrollo, en el estado de Washington.*? La
encuesta de 2022 de los hogares de Washington estimé que el 6,9 % de los nifios en el estado de
Washington entre cero y cinco afios (aproximadamente 35 878 nifios) tienen necesidades especiales de

51 Washington State Department of Children, Youth, and Families. Barcode Electronic Attendance System. FY22
Subsidy Payments. Consultado el 14 de mayo de 2023.

52 Child and Adolescent Health Measurement Initiative. (Sin fecha). Encuesta nacional de salud infantil de 2022
(National Survey of Children’s Health, NSCH). Consultado el 17 de octubre de 2023 desde
https://www.childhealthdata.org/browse/survey/results?q=10025&g=1072&r=49
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atencién médica (Figura 4-9).5 Cabe sefialar que estas estimaciones se basan en muestras muy
pequefias y deben interpretarse con cautela. En Washington, esta estimacion se basé en un recuento de
muestra de 39.>

Figura 4-9. Proporcidn de nifios con necesidades especiales de atencién médica, 2020-2021

Porcentaje de nifios con necesidades especiales de

Rango de edad atencion médica
Estado de Washington Estados Unidos
0 a 5 afios 6,9 % 11,4 %
6 a 11 afos 232 % 21,8%
12 a 17 afios 29,5% 27,9%

Fuente: Child and Adolescent Health Measurement Initiative. (Sin fecha). 2022 National Survey of Children’s Health (NSCH) data
query. Consultado el 17 de octubre de 2023 desde
https://www.childhealthdata.org/browse/survey/results?q=10025&g=1072&r=49

4.2.5 Comunidades rurales

En el censo de 2020, se estimd en 46 921 el numero de nifios de cero a nueve afios que viven en zonas
rurales. De estos niflos, un poco mas de 24 000 tienen menos de cinco afos y casi 23 000 tienen entre
cinco y nueve afios.> Esta cifra es significativamente mayor que la reportada en la Evaluacion de
necesidades de 2020 (36 924), que utilizé la definicion de comunidades rurales del Departamento de
Agricultura (Department of Agriculture) de Estados Unidos.

Las familias que viven en comunidades rurales enfrentan una serie de desafios Unicos, incluida la falta de
acceso a vivienda, cuidado infantil y otros servicios de apoyo. La dispersion de la poblacién y la distancia
geografica pueden dificultar el transporte a los servicios. Los profesionales de cuidado y educacién
tempranos en las zonas rurales también enfrentan desafios Unicos, en particular para ganar un salario
digno, acceder a oportunidades de educacion y desarrollo profesional y la capacidad de derivar a las
familias a otros servicios necesarios.

4.2.6 Comunidades tribales

El estado de Washington alberga 29 naciones tribales reconocidas a nivel federal y siete tribus
adicionales sin reconocimiento federal (Figura 4-10). Algunas de estas siete, incluida la tribu Duwamish y
la nacién Chinook, buscan el reconocimiento federal. Cada una de estas tribus es una entidad soberana
con responsabilidad y gobierno sobre sus miembros. La soberania tribal tiene una serie de implicaciones
para los programas, servicios y apoyos de cuidado y educacidn tempranos para las comunidades
tribales, incluidas las diferencias en cdmo se financian los programas y la necesidad de alinear las
politicas, los protocolos y las leyes tribales y estatales.

El gobierno del estado de Washington prioriza la asociacidn con los gobiernos tribales para apoyar a los
nifios tribales y sus familias. EI Comité de Politicas Indigenas para el Aprendizaje Temprano (Indian Policy

53 Definidos por la Maternal and Child Health Bureau como nifios que “tienen o corren un mayor riesgo de padecer
una afeccidn fisica, de desarrollo, conductual o emocional crénica y que también requieren servicios de salud y
relacionados de un tipo o cantidad superior a la requerida por los nifios en general”.

5 Aunque el porcentaje estimado es del 6,9 %, el intervalo de confianza (el intervalo en el que uno tiene un 95 %
de probabilidades de acertar) varia entre el 4,6 % y el 10,2 %.

55 United States Census Bureau. (Sin fecha). Table P12: Sex by age for selected age categories, 2020 Decennial
Census. Consultado el 16 de octubre de 2023 desde https://data.census.gov/table/DECENNIALDHC2020.P12

Capitulo 4: Lo que sabemos sobre los nifios y las familias de Washington
Actualizacion de la Evaluacion de las necesidades de aprendizaje temprano en todo el estado de Washington de 2023 34


https://www.childhealthdata.org/browse/survey/results?q=10025&amp;amp;g=1072&amp;amp;r=49
https://www.dcyf.wa.gov/tribal-relations/ipel
https://amchp.org/cyshcn/
https://data.census.gov/table/DECENNIALDHC2020.P12

Early Learning Committee, IPEL) garantiza la soberania tribal y proporciona una clara relacién de
gobierno a gobierno entre el DCYF y todas las naciones tribales reconocidas a nivel federal de
Washington (consulte el capitulo 8, “Comunidades poderosas y un sistema de aprendizaje temprano
receptivo”).

Figura 4-10. Tribus indigenas estadounidenses y nativas de Alaska en el estado de Washington

Naciones tribales

Tribus confederadas de Chehalis Tribu Quileute

Nacién Chinook* Nacidn indigena Quinault
Tribus confederadas de Colville Nacidn indigena Samish

Tribu indigena Cowlitz Tribu Sauk-Suiattle

Tribu Duwamish* Tribu de la bahia de Shoalwater
Tribu Hoh Tribu Skokomish

Tribu S'Klallam de Jamestown Tribu de indigenas de Snohomish*
Tribu Kalispel Tribu Snoqualmie

Nacidn indigena Kikiallus* Nacién Snoqualmoo*

Tribu Klallam del Bajo Elwha Tribu Spokane

Naciéon Lummi Tribu de la isla Squaxin

Tribu Makah Tribu Steilacoom*

Banda de Marietta de la tribu Nooksack* Tribu Stillaguamish

Tribu Muckleshoot Tribu Suquamish

Tribu Nisqually Tribu Swinomish

Tribu Nooksack Tribus Tulalip

Tribu S'Klallam de Port Gamble Tribu Skagit Superior

Tribu Puyallup Nacion Yakama

Nota: Los asteriscos indican las tribus que no estan actualmente reconocidas a nivel federal.

Las comunidades tribales tienen una larga trayectoria de proporcionar programas y servicios de alta
calidad para la primera infancia, con el fin de garantizar que los nifios de sus comunidades tengan un
comienzo sdlido. Existen programas Head Start y Early Head Start operados por tribus, Programa de
Asistencia y Educacidn para la Primera Infancia (ECEAP), visitas domiciliarias y mas (consulte el
capitulo 7, “Experiencias positivas de aprendizaje temprano”). A medida que ha crecido el nimero y el
alcance de estos programas, también lo ha hecho la necesidad de asociaciones que respalden sistemas
de atencidon mas uniformes y coordinados, sobre todo entre los programas operados por las naciones
tribales y aquellos operados por el gobierno del estado de Washington.>®

Las tribus también ofrecen sus propios servicios y apoyos Unicos para sus nifios y familias. Las
comunidades tribales se nutren de la fortaleza de sistemas de creencias compartidos relacionados con la
familia, la comunidad y el amor a sus hijos, y estos valores forman la base de los programas tribales para
la primera infancia. Estas comunidades han aprovechado al mdximo sus recursos para apoyar a los nifios
y a las familias a lo largo del tiempo en medio de afos de trauma histérico y disparidad.

56 Bohanon, K. (2016). New directions in tribal early childhood programs. ZERO TO THREE.
https://theacademy.sdsu.edu/wp-content/uploads/2015/06/2016-01-Bohanon.pdf
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Se estima que 22 416 nifos de cero a nueve afios viven en comunidades tribales (reservas y tierras
fiduciarias fuera de reservas) en el estado de Washington.>” El DCYF reconoce los desafios asociados con
esta cifra, incluido el recuento insuficiente y las diferencias en cémo las naciones tribales individuales
identifican el nimero de nifios en sus comunidades.>®

4.2.7 Familias con condicion migratoria permanente o temporal

En 2021, el 14,8 % de las personas que viven en el estado de Washington nacieron fuera de los Estados
Unidos (o “nacieron en el extranjero”). La proporcidn ha ido aumentando de forma constante, desde el
6,6 % en 1990 hasta el 10,4 % en 2000.>°

La abrumadora mayoria de los nifios de ocho afios 0 menos con padres nacidos en el extranjero

nacieron en Estados Unidos (87,6 %; Figura 4-11).

Figura 4-11. Niflos de cero a ocho anos que viven con padres nacidos en el extranjero, por edad,
promedio de cinco afios 2017-2021

Numero de niilos que viven con padres nacidos en el extranjero

Grupo de edad El nifio nacié en el El nifio nacié en EE. UU. Todos
extranjero
Todos los nifios de 21428 151131 172 559
0 a 8 afios (12,4 %) (87,6 %)
022 afios 2399 46 660 49 059
(4,9 %) (95,1 %)
3 a4 afios 5111 36 369 41 480
(12,3 %) (87,7 %)
5 afios 3207 15 606 18 813
(17,0 %) (83,0 %)
6 a 8 afios 10711 52 496 63 207
(16,9 %) (83,1 %)

Fuente: United States Census Bureau. (Sin fecha). American Community Survey, 2021: 5-Year Public Use Microdata Sample,
2017-2021. Consultado el 4 de septiembre de 2023 desde https://data.census.gov/mdat/?#/search?ds=ACSPUMS5Y2021

Algunos nifos cuyas familias han migrado a los Estados Unidos enfrentan desafios relacionados con el
idioma, la condicidn migratoria o el estigma asociado con su condicidn de inmigrantes, su pais de origen
o diferencias culturales. Las familias de paises donde el inglés no es el idioma principal, por ejemplo,
pueden necesitar ayuda para recorrer los sistemas disefiados para angloparlantes o acceder al apoyo de
proveedores de atencién médica, profesionales de cuidado y educacién tempranos y otros recursos que
no comparten su idioma. Los nifios que no hablan inglés con fluidez pueden necesitar apoyo adicional

57 United States Census Bureau. (Sin fecha). Table P12: Sex by age for selected age categories, 2020 Decennial
Census. Consultado el 16 de octubre de 2023 desde https://data.census.gov/table/DECENNIALDHC2020.P12

58 Education Northwest. (2017). Obscured identities: Improving the accuracy of identification of American Indian
and Alaska Native students. https://educationnorthwest.org/resources/obscured-identities-improving-
accuracy-identification-american-indian-and-alaska-native

59 Migration Policy Institute. (Sin fecha). Washington State Immigration Data Profile [tabla de datos demogréficos
de 1990, 2000 y 2021]. Consultado el 28 de julio de 2023 desde https://www.migrationpolicy.org/data/state-
profiles/state/demographics/WA
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para convertirse en hablantes fluidos de inglés y, al mismo tiempo, mantener una conexién linguistica
necesaria con sus familias.

Las familias pueden tener dificultades para encontrar proveedores de cuidado infantil que comprendan
las necesidades y el comportamiento de sus hijos. Ademas, los sistemas de evaluacion del progreso del
desarrollo adaptados a la cultura dominante pueden no evaluar con precisidn a niflos de otros origenes
culturales.

4.2.8 Familias en las que uno o ambos padres son trabajadores agricolas o trabajadores
invitados H2-A

El National Center for Farmworker Health, Inc. estima que el estado de Washington tenia 254 087
trabajadores agricolas en 2017 (el afio mas reciente para el que hay datos disponibles), 32 791 de los
cuales eran trabajadores invitados del programa H-2A.%° Se estima que estos trabajadores agricolas
tienen 371 252 dependientes. Los condados de Yakima y Grant tienen el segundo y tercer mayor
numero de trabajadores agricolas a nivel nacional (64 205 y 47 417, respectivamente), detras del
condado de Fresno, California.

Aunque no es posible determinar cuantos de estos trabajadores agricolas son migrantes, es probable
qgue una gran proporcion de ellos lo sean. Los desafios que enfrentan las familias de trabajadores
agricolas migrantes se superponen de forma significativa con los que enfrentan los inmigrantes,
incluidos los desafios con la capacidad de respuesta lingliistica y la condicién de indocumentado. Las
familias migrantes también pueden experimentar salarios bajos, mayor exposicién a la pobreza,
inestabilidad habitacional y horarios de trabajo no tradicionales. Los horarios de trabajo agricolay la
falta de asequibilidad a menudo impiden que las familias accedan a servicios de cuidado infantil, que ya
son escasos en las zonas rurales donde se realiza el trabajo agricola.

4.2.9 Familias que participan en el sistema de bienestar infantil

Algunos de los nifios mas pequefios del estado de Washington interactian con el sistema de bienestar
infantil en momentos criticos de su desarrollo. La participacion en el sistema de bienestar infantil es una
experiencia traumatica para nifios y familias. Los nifios colocados bajo cuidado fuera del hogar
experimentan la separacién de su familia y comunidad durante un periodo critico de su desarrollo. Los
nifios pueden sufrir estrés por las multiples transiciones y la interrupcion de las rutinas, asi como por la
posible colocacién en un entorno desconocido.

El sistema de bienestar infantil de Washington realiza esfuerzos concentrados para ofrecer a las familias
los servicios y apoyos que necesitan para que sus hijos permanezcan bajo el cuidado de sus familias.
Brindar experiencias de cuidado y educacién tempranos estables y de alta calidad de manera simultanea
es una oportunidad para apoyar ain mas a los padres bioldgicos, cuidadores familiares o padres
adoptivos que brindan cuidados de apoyo a un nifio involucrado en el sistema de bienestar infantil. Las
derivaciones, la inscripcidn y la participacion efectivas en programas de cuidado y educacién tempranos
pueden ayudar a brindar estabilidad y promover la curacidn de los nifios y sus familias que han
experimentado traumas asociados con la participacion en el sistema de bienestar infantil. Los nifios
involucrados en el sistema de bienestar infantil necesitan servicios informados de traumas y la adhesidn
a las politicas de no expulsidn.

50 National Center for Farmworker Health. (Sin fecha). Farm labor data dashboard. Consultado el 24 de octubre de
2023 desde https://ncfh.org/dashboard.html
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En 2022, 24 787 nifios de cero a ocho afios en el estado de Washington participaron de algin modo en
el sistema de bienestar infantil; es decir, fueron derivados a servicios de proteccion infantil, fueron
derivados y evaluados (pasaron la evaluacidon e ingresaron formalmente al sistema de bienestar infantil)
o fueron derivados, evaluados y luego colocados en cuidado fuera del hogar (Figura 4-12). Los nifos
pequefios siguen representando una alta proporcion del nimero de nifios colocados en cuidado fuera
del hogar: Los nifios de cero a ocho anos representaron el 69 % de todos los nifios que estuvieron en
hogares de cuidado durante una o mas noches en 2022.

Figura 4-12. Numero de nifios que participaron de algin modo en el sistema de bienestar infantil, por

Numero y porcentaje de nifios

En cuidado fuera del

grupo de edad, 2022

Remitido al bienestar  Ingreso a cuidado por hogar el 31 de
infantil una o mas noches diciembre de 2022
Todos los nifios de 0 a 17 46 064 3366 6121
anos (100,0 %) (100,0 %) (100,0 %)
o 3825 963 586
Menor de 1 aiio (8,3 %) (28,6 %) (9.6 %)
0a 3 afios 10 852 1559 2389
(23,4 %) (46,3 %) (39,0 %)
0a5 afios 16171 1906 2542
(35,1 %) (56,6 %) (41,5 %)
02 8 afios 24 787 2325 3942
(53,8 %) (69,1 %) (48,1 %)

Fuente: Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). CPS victims by CAN type [enero 2014-diciembre
2022]. infoFamlink; Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). Out of home care exits and
entries [diciembre 2013-diciembre 2022]. infoFamlink.

El nimero de nifios involucrados en el sistema de bienestar infantil en 2022 (24 787) es una disminucién
con respecto a 2018, cuando 26 618 nifios de entre cero y ocho afios participaron de algin modo en el
sistema de bienestar infantil (Figura 4-13).

Figura 4-13. Numero de nifios de cero a ocho afios que participaron de algin modo en el sistema de
bienestar infantil, por afo, de 2018 a 2022

Todos los niflos de 0 26 618 27 965 24 172 25381 24 787
a 8 anos

Fuente: Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). CPS victims by CAN type [enero 2014-diciembre
2022]. infoFamlink; Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). Out of home care exits and
entries [diciembre 2013-diciembre 2022]. infoFamlink.
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La cantidad de recién nacidos que pasan a cuidado fuera del hogar y que han estado expuestos o se han
visto afectados por sustancias ha aumentado de forma drastica en la ultima década, de 262 en 2012 a
972 en 2022.%

Del total de nifios de cero a ocho afos bajo cuidado fuera del hogar el 31 de diciembre de 2022, el
57,3 % fueron colocados bajo cuidado de familiares en lugar de con padres de acogida no parientes.

En diciembre de 2022, habia 4360 hogares de acogida autorizados.®? Si bien no hay escasez en la
cantidad de hogares de acogida en general, hay una escasez de ciertos tipos de hogares de acogida,
como los que pueden recibir grupos de hermanos mas grandes y los que pueden cuidar a nifios y
jovenes con altas necesidades de comportamiento.

Los nifos indigenas estadounidenses o nativos de Alaska y negros o afroamericanos contintian
participando en el sistema de bienestar infantil en tasas desproporcionadamente altas.®® En el afio
calendario 2022, los nifios indigenas estadounidenses y nativos de Alaska fueron retirados a una tasa
1,72 veces mayor que la de los nifios blancos. Los nifios negros y afroamericanos fueron retirados a una
tasa 1,50 veces mayor que el de los nifios blancos. Los nifios indigenas estadounidenses y nativos de
Alaska fueron colocados en cuidado fuera del hogar a una tasa 1,73 veces mayor que la de los nifios
blancos dentro de los doce meses posteriores a su ingreso. Los nifios negros y afroamericanos fueron
colocados a una tasa 1,41 veces mayor que la de los nifios blancos, y los nifios hispanos y latinos fueron
colocados a una tasa 1,46 veces mayor que la de los nifios blancos.®* Alrededor del 51 % de las
colocaciones fuera del hogar son de nifios de color, mientras que este grupo representa solo el 38 % de
todos los niflos de cero a ocho afios en el estado de Washington. Figura 4-14 muestra el nimero de
nifios bajo cuidado el 31 de diciembre de 2022 por raza y etnia.

Figura 4-14. Numero de nifios de cero a ocho afios que se encuentran en hogares de acogida al 31 de
diciembre de 2022, por raza y etnia

Raza/etnia Numero de niilos

Todos los nifios de 0 a 8 afios 3942
Indigena estadounidense/nativo de Alaska 145
Indigena estadounidense/nativo de Alaska multirracial 573
Asiatico o islefio del Pacifico 48
Negro o afroamericano 247
Negro o afroamericano multirracial 335
Hispano/latino 605

61 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). Examination of infants indicated for
substance exposure/affected at birth. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/Infants-
SubstanceExposure-Birth2022.pdf

62 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). CPS victims by CAN type [enero 2014-
diciembre 2022]. infoFamlink; Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). Out of
home care exits and entries [diciembre 2013-diciembre 2022]. infoFamlink.

63 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). CPS victims by CAN type [enero 2014-
diciembre 2022]. infoFamlink; Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). Out of
home care exits and entries [diciembre 2013-diciembre 2022]. infoFamlink.

64 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). CPS victims by CAN type [enero 2014-
diciembre 2022]. infoFamlink; Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). Out of
home care exits and entries [diciembre 2013-diciembre 2022]. infoFamlink.
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Raza/etnia Numero de nifios

Multirracial (que no sea indigena estadounidense/nativo de 76
Alaska y negro o afroamericano)

Desconocido 32
Blanco 1881

Fuente: Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). CPS victims by CAN type [enero 2014-diciembre
2022]. infoFamlink; Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). Out of home care exits and
entries [diciembre 2013-diciembre 2022]. infoFamlink.

4.2.10 Familias que experimentan inestabilidad habitacional

La falta de viviendas asequibles afecta la estabilidad general de las familias. Esto es especialmente grave
en algunos centros urbanos y zonas rurales. La falta de vivienda y la inestabilidad habitacional generan
una cascada de efectos mas alla de la vivienda, como la limitacién de la capacidad para acceder y
solicitar diversos servicios.

Los nifos que no tienen una vivienda estable corren riesgos fisicos, de desarrollo y emocionales. Child
Trends sefiala que “los nifios sin hogar pueden sufrir hambre, mala salud fisica y emocional y perder
oportunidades educativas. Tienen mds probabilidades que otros nifos de sufrir problemas de salud
agudos y crénicos de moderados a graves y menos acceso a atencion médica y dental. Los nifios que no
tienen un hogar estable también tienen mas del doble de probabilidades que otros de repetir un grado

escolar, ser expulsados o suspendidos o abandonar la escuela secundaria”.®®

El porcentaje estimado de nifios menores de seis afios que experimentan falta de vivienda disminuyo
levemente del 7,2 % en 2016 al 6,8 % en 2019 (el aflo mas reciente para el que hay datos disponibles).
La mayoria de estos nifios (91 %) no recibieron servicios de Head Start/Early Head Start o de programas
de cuidado y educacién tempranos financiados por McKinney-Vento.%® La Washington Office of
Superintendent of Public Instruction estimé que el porcentaje de estudiantes que experimentan falta de
vivienda disminuyd del 3,7 % durante el afio escolar 2015-2016% al 3,3 % durante el afio escolar 2021-
2022.%8 Los datos de la poblacién estudiantil muestran que la falta de vivienda continta afectando a los
estudiantes indigenas estadounidenses y nativos de Alaska, negros y afroamericanos y nativos
hawaianos y de las islas del Pacifico en niveles desproporcionadamente altos.

Figura 4-15. Numero de estudiantes sin hogar por afo escolar, 2014-2015 a 2020-2021

Ao escolar Estudiantes sin hogar
2014-15 33642

55 Child Trends. (2012). When the bough breaks: The effects of homelessness on young children.
https://www.childtrends.org/publications/when-the-bough-breaks-the-effects-of-homelessness-on-young-
children

56 Yamashiro, A. & McLaughlin, J. (2021). Early childhood homelessness state profiles: 2018-19. U.S. Department of
Education, Office of Planning, Evaluation and Policy Development, Office of the Chief Data Officer.
https://www2.ed.gov/rschstat/eval/disadv/homeless/early-childhood-homelessness-state-profiles-2021.pdf

57 Dyer, M., & Green, J. (2016). Update: Homeless students data, 2016. Washington State Office of Superintendent
of Public Instruction. Consultado el 13 de enero de 2024 desde https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2023-
02/2017-01-homelesseducation.pdf

58 Dyer, M. (2022). Update: Homeless students data, 2022. Washington State Office of Superintendent of Public
Instruction. Consultado el 4 de septiembre de 2023 desde
https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/homelessed/pubdocs/22-UPDATE-Data-on-Students-
Experiencing-Homelessness.pdf
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Ano escolar Estudiantes sin hogar

2015-16 37 661
2016-17 39189
2017-18 40 085
2018-19 39 888
2019-20 36 996
2020-21 32335
2021-22 37 337

Fuente: Dyer, M. (2022). Update: Homeless students data, 2022. Washington State Office of Superintendent of Public
Instruction. Consultado el 4 de septiembre de 2023 desde
https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/homelessed/pubdocs/22-UPDATE-Data-on-Students-Experiencing-
Homelessness.pdf

Nota: Es probable que las cifras del afio escolar 2020-2021 sean un subregistro porque los distritos tuvieron dificultades para
identificar a los estudiantes durante la pandemia de COVID-19.

KidsCount estima que, en 2021, el 30 % de los nifios en el estado de Washington vivian en hogares que
gastaban el 30 % o mas de sus ingresos en gastos relacionados con la vivienda. Si bien este porcentaje es
significativamente menor que en 2011 (cuando se estimaba que el 41 % de los nifos vivian en hogares
con una alta carga de costos de vivienda), esto deja menos recursos para otras necesidades familiares,
como, alimentos, atencidon médica y cuidado infantil.®® Estas son necesidades basicas que deben
satisfacerse antes de que los nifios puedan alcanzar el éxito educativo.

4.2.11 Familias en conflicto con la justicia penal

Los nifios con padres encarcelados se ven separados de uno de los apoyos mas importantes en sus vidas.
El encarcelamiento altera las relaciones familiares y el encarcelamiento de los padres estd asociado con
la pobreza, los problemas de salud conductual y los malos resultados académicos para los nifios.”

Un panorama de la poblacién carcelaria del estado de Washington a principios de 2020 muestra que la
proporcion de padres encarcelados con hijos menores de 18 afios era alta tanto para las madres como
para los padres. En general, el 43 % de las personas encarceladas en prisiones estatales eran padres; la
proporcién de madres entre las mujeres encarceladas era mayor (54 %) que la proporcion de padres
entre los hombres encarcelados (42 %). Sin embargo, el nUmero de padres era mucho mayor:

6740 padres fueron encarcelados, frente a 691 madres.

Una parte sustancial de estos padres todavia tendran al menos un hijo menor de 18 afios cuando salgan
de la prision estatal (5527 padres y 624 madres). De los aproximadamente 14 477 nifios cuyos padres

9 Annie E. Casey Foundation, KIDS COUNT Data Center. (Sin fecha). Children living in households with a high
housing cost burden in Washington. Consultado el 7 de agosto de 2023 desde
https://datacenter.aecf.org/data/line/7244-children-living-in-households-with-a-high-housing-cost-
burden?loc=49&loct=2#2/49/false/2048,1729,37,871,870,573,869,36,868,867/asc/any/14288

70 Child Welfare Information Gateway, U.S. Department of Health and Human Services. (Sin fecha). Supporting
children and families affected by incarceration. https://www.childwelfare.gov/topics/supporting/support-
services/incarceration/
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fueron encarcelados a principios de 2020,”* el 28 % (4109) tenian cinco afios o0 menos, y el 47 % (6758)
tenian ocho afios 0 menos.”?

No hay datos similares disponibles para las carceles del condado en el estado de Washington. Sin
embargo, una estimacién basada en datos de las prisiones estatales sugiere que puede haber entre 6000
y 7000 padres adicionales de nifios menores de 18 afios encarcelados en cérceles del condado.”

Las personas en rehabilitacidn juvenil que también son padres son un grupo pequefio pero importante.
De 352 personas en rehabilitacidn juvenil en 2023, 22 (6 %) eran padres. Dado que los datos no se
recopilaron en su totalidad en 2023, es posible que se trate de un recuento insuficiente. Se estima que
entre el 5%y el 10 % de las personas en rehabilitacién juvenil son padres.’* Se estan realizando
correcciones futuras a la recopilacion de datos.

4.3 Preparacion para el kindergarten

Dos de las prioridades estratégicas del DCYF son que (1) los nifios deben estar preparados para el
kindergarten y (2) eliminar la raza y los ingresos como predictores de la preparacion escolar. Washington
define la preparacién para el kindergarten como el cumplimiento del estandar de progreso del
desarrollo en los seis dominios (socioemocional, fisico, cognitivo, lenguaje, alfabetizacién y
matemadticas) de la herramienta de evaluacion integral de WaKids. En lugar de una prueba
estandarizada, WaKIDS es una evaluacidn observacional que considera las habilidades del nifio
relevantes para cada dominio. Por ejemplo, la evaluacion del lenguaje considera, entre otras cosas, la
capacidad del nifio para usar el lenguaje para expresar pensamientos y emociones, mientras que el
dominio fisico considera, entre otras cosas, la capacidad del nifio para correr o usar un tenedor y una
cuchara para comer. Esta evaluacién observacional la realizan los maestros de kindergarten durante un
periodo de diez semanas al comienzo del aiio escolar de kindergarten de un nifo.

La pandemia de COVID-19 afectd de forma directa a las escuelas de kindergarten hasta el 12.2 gradoy a
los centros preescolares durante varios afios, con impactos aun no totalmente comprendidos en la
inscripcidn, la forma en que se brindaban la educacién y los servicios, las interacciones con las familias y
la preparacion para el kindergarten.

1 Los nifios pueden estar duplicados en este recuento si ambos padres estdn encarcelados y ambos declaran al
nifo.

72 Datos de la division de Investigacién y Andlisis de Datos del Washington State Department of Social and Health
Services. Los datos son de febrero de 2020.

73 El cambio de poblacidn de Washington a lo largo del tiempo se calculé utilizando estimaciones de poblacién de
2016 y 2019 de la Oficina del Censo de EE. UU. (U.S. Census Bureau), divididas por tres para obtener la
estimacion del crecimiento de la poblacidon por afio. Esta estimacion del crecimiento poblacional se utilizé para
aproximar el crecimiento de la poblacién encarcelada, asumiendo que no hay cambios en el porcentaje de la
poblacidn encarcelada (consulte Kaeble, D. & Cowhig, M. [2018], Correctional populations in the United States,
2016. NCJ-251211. Washington DC: US Department of Justice [2016]). Para calcular el nimero total de personas
en la carcel, se restd el niUmero de personas en prisidn (Divisién de Investigacion y Analisis de Datos del
Washington State Department of Social and Health Services, febrero de 2020) de la poblacién encarcelada total
estimada. El porcentaje del total de padres de menores encarcelados se utilizd para estimar el porcentaje de
padres de menores encarcelados en las carceles en funcidon de la poblacidn carcelaria estimada. Se agregd un
rango para el margen de error debido al uso de multiples estimaciones.

74 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha) Automated Client Tracking System
(ACT), Integrated Treatment Assessment (ITA). Consultado el 19 de junio de 2023.
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En general, la matricula de kindergarten en el estado de Washington cayé mds del 10 % durante la
pandemia, como ocurrid a nivel nacional, de 81 694 nifios que ingresaron al kindergarten en 2019-2020
a 73 079 nifios en 2022-2023.7>7% La tasa de preparacion para el kindergarten de 2022-2023 en general
(48,4 %) fue inferior a la de 2019-2020 de 51,5 %.”” Los resultados muestran disparidades persistentes
para los nifios de hogares con ingresos mas bajos, los nifios de comunidades tribales, los nifios de color,
los nifios con discapacidades, los nifios en hogares de acogida y los niflos que experimentan falta de
vivienda (consulte la Figura 4-16). Los datos disponibles sobre nifios en acogida (entre 2017 y 2018)
indican que solo el 29,3 % estan preparados para el kindergarten en los seis dominios.”® En 2019-2020
(el inico afo para el que hay datos disponibles), el 21,6 % de los nifios de familias migrantes estaban
listos para el kindergarten en los seis dominios.

Figura 4-16. Panorama de la preparacion para el kindergarten entre los nifios del estado de Washington
qgue ingresan al kindergarten

Li | ki
Grupo de poblacién isto para el kindergarten

2019-2020 2022-2023
Todos los niinos 51,5% 48,4 %
Ingresos del hogar <185 % del FPL 35,4 % 34,8 %
Ninos de color 44,9 % 42,9 %
Estudiantes de inglés 35,8% 28,8 %
Inestabilidad habitacional 30,3% 29,3 %
Estudiantes con discapacidades 22,4 % 22,1%

Fuente: Washington Office of Superintendent of Public Instruction. (Sin fecha). Report card [dashboard]. Consultado el 9 de
noviembre de 2023 desde https://washingtonstatereportcard.ospi.k12.wa.us/ReportCard/ViewSchoolOrDistrict/103300

4.3.1 Brechas de preparacidon y oportunidades para el kindergarten entre nifios de hogares
con ingresos mas bajos

En 2021-2022, los nifios que ingresaron al kindergarten de hogares por encima del 185 % de la linea de
pobreza federal (FPL; el umbral de elegibilidad para el programa de almuerzo gratuito o reducido)
demostraron la tasa mas alta de preparacidn (64 %), en comparacién con el 46 % de los nifios de
hogares con ingresos entre el 110 % y el 185 % de la FPL y el 40 % de los nifios de hogares con ingresos
por debajo del 110 % de la FPL, que es el umbral de elegibilidad del Programa de Asistencia y Educacion

75> United States Census Bureau (2023). CPS historical time series visualizations on school enrollment [Figure A1
Distribution of school enrollment of the US population 3 years and over, by Level 1955 to 2020]. Consultado el 9
de noviembre de 2023 desde https://www.census.gov/library/visualizations/time-series/demo/school-
enrollment-cps-historical-time-series.html

76 Washington Office of Superintendent of Public Instruction. (Sin fecha). Report card [dashboard]. Consultado el 9
de noviembre de 2023 desde
https://washingtonstatereportcard.ospi.k12.wa.us/ReportCard/ViewSchoolOrDistrict/103300

77 Washington Office of Superintendent of Public Instruction. (Sin fecha). Report card [dashboard]. Consultado el 9
de noviembre de 2023 desde
https://washingtonstatereportcard.ospi.k12.wa.us/ReportCard/ViewSchoolOrDistrict/103300

78 Chen, V., Pyle, K., & Aldrich, T. (Sin fecha). ESSB 6032 Proviso measures: Education outcomes of children and
youth in foster care and children and youth experiencing homelessness, Part Il: Report on child/youth in foster
care. Education Research & Data Center. Apéndice B en Project Education Impact Workgroup. (2019). Achieving
educational success for Washington’s children, youth and young adults in foster care and/or experiencing
homelessness. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FosterHomelessEducation.pdf
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para la Primera Infancia (ECEAP).” Informes anteriores del DCYF han demostrado que la brecha de
oportunidades resultante entre los nifios de hogares de bajos ingresos y aquellos de hogares de ingresos
maés altos, que es evidente al ingresar al kindergarten, persiste hasta el octavo grado y més alla.®°

Un estudio reciente descubrié que los nifios de kindergarten que participaron en programas de subsidios
para el cuidado infantil del estado de Washington estaban mds preparados para la escuela que los nifios
de kindergarten de bajos ingresos sin subsidio de cuidado infantil en cuatro de seis areas de desarrollo
(fisica, lenguaje, alfabetizacion y matematicas). La preparacion para el kindergarten es menor entre los
estudiantes que son estudiantes de inglés (English Language Learners, ELL) y aquellos que experimentan
falta de vivienda.

4.3.2 Brechas de oportunidades y preparacion para el kindergarten entre nifios tribales y
de color

En 2022-2023, el 48 % de todos los niflos que ingresaron al kindergarten estaban listos para el
kindergarten segun la evaluacién de WaKIDS en las seis areas de aprendizaje y desarrollo (cognitiva,
lenguaje, alfabetizacion, matematicas, fisica y socioemocional). Sin embargo, persisten diferencias en la
preparacidn para el kindergarten segun raza y etnia. Tres de cada cinco nifios asidticos que ingresaban al
kindergarten (61 %) y mas de la mitad de los nifios blancos (55 %) estaban preparados en las seis areas,
en comparacion con el 30 % de los nifos nativos de Hawai u otras islas del Pacifico, el 34 % de los nifios
indigenas estadounidenses o nativos de Alaska, el 34 % de los nifios hispanos o latinos y el 41 % de los
niflos negros o afroamericanos.?

Al igual que ocurre con los nifios de hogares de bajos ingresos, muchos nifios de color y nifios tribales
demuestran brechas de oportunidades que persisten durante todo su tiempo en el sistema escolar
publico.2?

4.3.3 Preparacion para el kindergarten entre nifios de familias que experimentan
inseguridad/inestabilidad habitacional

En 2022-2023, los nifios que experimentan falta de vivienda tenian menos probabilidades de cumplir
con cada uno de los seis dominios de WaKIDS en comparacion con los nifios que no la experimentan.
Solo el 29,3 % de los niflos que experimentan falta de vivienda en la cohorte de kindergarten de 2022-
2023 se consideraron preparados en los seis dominios, en comparacion con el 48,8 % de sus
compafieros (consulte la Figura 4-17).83

72 Washington State Department of Children, Youth, and Families (Sin fecha). Kindergarten readiness. Consultado
el 9 de noviembre de 2023 desde https://www.dcyf.wa.gov/practice/oiaa/agency-performance/kindergarten-
readiness

80 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2019). The Early Start Act 2018 Annual Report.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/2018 Early Start Act Report.pdf

81 Washington Office of Superintendent of Public Instruction. (Sin fecha). Report card: Kindergarten readiness.
Consultado el 28 de noviembre de 2023 desde
https://washingtonstatereportcard.ospi.k12.wa.us/ReportCard/ViewSchoolOrDistrict/103300

82 \Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2019). The Early Start Act 2018 Annual Report.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/2018 Early Start Act Report.pdf

83 Washington Office of Superintendent of Public Instruction. (Sin fecha). Report card: Kindergarten readiness.
Consultado el 28 de noviembre de 2023 desde
https://washingtonstatereportcard.ospi.k12.wa.us/ReportCard/ViewSchoolOrDistrict/103300
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Figura 4-17. Preparacién para el kindergarten en la cohorte de 2022 entre los nifios que experimentan
falta de vivienda, en comparacién con los nifios que no lo hacian

Porcentaje que cumple con algun estandar

Estandar Experimenta faltade  No experimenta falta
vivienda de vivienda
Socioemocional 64,9 % 75,4 %
Fisico 78,0% 83,3%
Lenguaje 59,8 % 72,6 %
Cognitivo 59,3 % 72,1 %
Alfabetizacion 55,7 % 75,2 %
Matematicas 45,9 % 66,7 %
Todos los dominios 29,3 % 48,8 %

Fuente: Washington Office of Superintendent of Public Instruction. (Sin fecha). Report card: Kindergarten readiness. Consultado
el 28 de noviembre de 2023 desde
https://washingtonstatereportcard.ospi.k12.wa.us/ReportCard/ViewSchoolOrDistrict/103300

Una vez mds, el impacto persiste: los nifios que experimentan falta de vivienda en los grados superiores
muestran resultados mas negativos en el rendimiento académico, la asistencia y las tasas de graduacién
de cuatro y cinco afios.®*

4.3.4 Brechas de preparacion y oportunidades para el kindergarten entre nifios con
discapacidades

Los datos también muestran que los nifios que ingresan al kindergarten con discapacidades tienen
menos probabilidades de estar preparados para el kindergarten: solo el 22,1 % cumple con los seis
dominios de preparacidn para el kindergarten, en comparacién con el 51,1 % de sus compafieros con un
desarrollo tipico.®® La brecha se extiende a lo largo de las seis dreas de dominio y persiste en todos los
estandares medidos en los grados superiores.

84 Dyer, M. (2023). UPDATE: Data on students experiencing homelessness. Washington Office of Superintendent of
Public Instruction. https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2023-10/02-23-update-data-students-
experiencing-homelessness.pdf)

85 Washington Office of Superintendent of Public Instruction. (Sin fecha). Report card: Kindergarten readiness.
Consultado el 28 de noviembre de 2023 desde
https://washingtonstatereportcard.ospi.k12.wa.us/ReportCard/ViewSchoolOrDistrict/103300
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5 Ninos y familias saludables

Introduccion

Desde que se completd la Evaluacién de necesidades de 2020, se ha puesto mayor énfasis en abordar la
salud mental y conductual tanto de adultos como de nifios. El estrés y las presiones resultantes de la
pandemia de COVID-19 han creado importantes necesidades insatisfechas tanto en el sistema de
cuidado de la salud como en el sistema de cuidado y educacién tempranos. Las tasas de depresion,
estrés y ansiedad (entre padres, cuidadores y proveedores de cuidado y educacion tempranos) y los
problemas de conducta entre los niflos pequefios han aumentado. Aunque los datos cuantitativos para
documentar estas tendencias son escasos, los comentarios de los padres, los pediatras, los
departamentos de salud locales y los proveedores de cuidado y educacion tempranos pintan un
panorama similar. Se han disefiado varias iniciativas nuevas, que se describen a continuacién, para
abordar estos desafios.

El estado de Washington monitorea varios indicadores importantes de la salud maternoinfantil,
incluidos la mortalidad materna, infantil y fetal, las tasas de diabetes e hipertension entre las mujeres
embarazadas, los bebés con bajo peso al nacer y los nacimientos prematuros. El estado tiene tasas mas
bajas que el promedio nacional en muchos de esos indicadores. Sin embargo, dentro del estado,
persisten barreras importantes que impiden que las mujeres y los nifios de color reciban la atencién que
necesitan; barreras como la pobreza, el idioma, el racismo y la geografia crean disparidades en el acceso
a la atencién médica y en los indicadores de salud.

La tasa de natalidad general en el estado de Washington continta disminuyendo, lo que es consistente
con las tendencias nacionales. En general, las mujeres de color estan teniendo mas bebés que el
promedio estatal.

Actualizacion de la divulgacion comunitaria

Cada cinco afios, el Washington State Department of Health (DOH) trabaja con los departamentos de
salud locales y otros socios para realizar una evaluacién de las necesidades de salud maternoinfantil. El
trabajo de planificacién para la préxima evaluacién ya esta en marcha. La divulgacidon comunitaria sera
parte del proceso de recopilacién de datos y esta previsto que se realice en 2024. Se prevé que la
evaluacidn final de necesidades actualizada se completard en julio de 2025.

Como parte de la evaluacion de Early Achievers de 2019-2020, se realizaron encuestas y grupos focales
con proveedores de cuidado infantil con licencia en el estado, asi como con todo el personal de Early
Achievers (lideres, coordinadores de desarrollo profesional e instructores). Tanto los proveedores de
cuidado infantil como los instructores de Early Achievers expresaron una gran necesidad de apoyo
adicional para satisfacer mejor las necesidades sociales y emocionales de los nifios, especialmente en las
areas de manejo y apoyo a niflos con conductas desafiantes, identificacidn del riesgo de expulsién y
realizacion de evaluaciones de comportamiento y desarrollo. Ademas, sefialaron la necesidad de apoyo
para el bienestar de los adultos y la regulacién emocional.8

86 The Athena Group (2021). Infant-Early Childhood Mental Health Consultation (IECMHC) interim evaluation
report. Child Care Aware of Washington. Consulte el Apéndice A en Washington State Department of Children,
Youth, and Families (2021). Holding Hope: Infant-Early Childhood Mental Health Consultation in Early Achievers.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/IECMHC-ProgramOutcomes2021.pdf
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Nuevas iniciativas desde la Evaluacion de necesidades de 2020

El Washington State Department of Health, la Washington State Health Care Authority (HCA), el
Department of Children, Youth, and Families y sus socios han desarrollado varias iniciativas nuevas para
abordar problemas de salud mental y conductual y mejorar el acceso a la atenciéon médica. A
continuacién, se ofrece una breve descripcién de varios de esos esfuerzos.

Un plan de atencidén segura. Un Plan de Atencidn Segura (Plan of Safe Care, POSC) es un “plan de
prevencion centrado en la familia disefiado para promover la seguridad y el bienestar de los padres
biolégicos y sus bebés con exposicidon prenatal a sustancias... Debido a cambios en la legislacién federal
en los ultimos afios, la poblacién de bebés que requieren un POSC se ha expandido mds alla de los bebés
expuestos a sustancias ilegales. Ahora incluye a los bebés expuestos a cualquier sustancia controlada”.®’
El DCYF ha desarrollado una asociacion con Help Me Grow Washington (HMG WA), un sistema de
vinculaciéon de recursos y referencias que conecta a nifios pequenos y sus familias con servicios y apoyos
comunitarios adecuados, para brindar apoyo voluntario a las familias en el programa comunitario del
Plan de Cuidado Seguro (como educacién para padres, bienes y suministros para bebés, intervencién
temprana, visitas domiciliarias, servicios por consumo de sustancias, apoyo de salud mental, vivienda,
transporte y programas de beneficios estatales). Los hospitales de maternidad pueden conectar a los
padres gestantes o cuidadores y a sus bebés con estos servicios a través de una referencia en linea.®®

Apoyo perinatal en Washington, consulta de salud mental y linea directa. El DCYF y la HCA colaboran
con Apoyo perinatal en Washington (Perinatal Support Washington, PS-WA), una organizacién estatal
sin fines de lucro dedicada a aumentar la conciencia publica sobre los trastornos del estado de dnimo y
la ansiedad perinatales y tratarlos de manera efectiva, para fortalecer la capacidad de las comunidades
para abordar las necesidades de salud mental perinatal y aumentar los recursos, apoyos y servicios para
las familias afectadas por complicaciones de salud mental perinatal. La financiacion del DCYF apoya a las
comunidades interesadas en esfuerzos de colaboracién para aumentar la conciencia en toda la
comunidad y desarrollar recursos para apoyar la salud mental de las personas embarazadas y los nuevos
padres (salud mental perinatal). Los solicitantes seleccionados reciben soporte técnico y asistencia de
PS-WA, incluida experiencia en contenido y oportunidades de capacitacion.®® En 2022, |a legislatura
estatal proporciond fondos para que la HCA contratara a PS-WA para aumentar la capacidad de su linea
directa de apoyo perinatal. La linea directa brinda apoyo entre pares, recursos y asistencia de derivacién
a padres recientes y futuros y a personas en la transicion emocional hacia la paternidad que
experimentan o estan en riesgo de experimentar problemas de salud mental perinatal.

Linea de consulta psiquiatrica perinatal (Perinatal Psychiatric Consultation Line, PPCL). Anteriormente
conocido como PAL for Moms, la PPCL comenzd a operar en la University of Washington en 2016 y ha
recibido financiacion estatal desde 2019. La linea de consulta se financia a través de una evaluacién de
multiples pagadores que reune fondos de los planes de salud del estado de Washington. La linea cuenta
con personal docente de psiquiatria perinatal, que ofrece consultas a proveedores que atienden a
pacientes embarazadas o en posparto con trastornos de salud conductual. La linea tiene como objetivo
aumentar el acceso a los servicios de psiquiatria, sobre todo entre poblaciones especiales para quienes

87 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). Plan of Safe Care.
https://www.dcyf.wa.gov/safety/plan-safe-care

88 \Washington State Hospital Association. (Sin fecha). Notification and reporting (Plan of Safe Care).
http://www.wsha.org/wp-content/uploads/SDR-SUD-website-Plan-of-Safe-Care-3.22.22-1.pdf

89 Washington State Department of Children, Youth, and Families, Family Support Programs Division. (2022).
Funding opportunity: Perinatal mental health community capacity building.
https://dcyf.wa.gov/sites/default/files/forms/11-010.pdf
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el acceso seria limitado de otra manera. Como parte de sus mejoras continuas para satisfacer las
necesidades de la comunidad perinatal, la PPCL agregd un especialista en adicciones perinatales a su
equipo en 2023.

Aumento del reembolso para evaluaciones de salud conductual y del desarrollo. En 2023, la HCA
presentd una solicitud a la legislatura del estado de Washington para asignar fondos para aumentar las
tasas de reembolso para evaluaciones de salud conductual y del desarrollo. Esto tiene como objetivo
animar a los proveedores a realizar pruebas de deteccidn sistematicas durante las visitas de bienestar
infantil. La HCA implementd esta nueva tasa de reembolso en 2024, junto con un nuevo requisito para
indicar el resultado de la evaluacién. Esto proporcionara nuevos datos sobre la cantidad de nifios y
jovenes en Apple Health (Medicaid) que estan identificados con una necesidad de salud conductual o del
desarrollo.

Centros de excelencia para el consumo perinatal de sustancias. Centros de excelencia para el consumo
perinatal de sustancias (Centers of Excellence for Perinatal Substance Use) es un nuevo programa de
certificacidn creado por el DOH, la Asociacion de Hospitales del estado de Washington y la HCA. Este
certificado reconoce a los hospitales por su importante papel y su mayor capacidad para apoyar a las
personas con trastornos por consumo de sustancias en proceso de parto, y reconoce a los hospitales de
maternidad que siguen las practicas recomendadas en atencidn perinatal.®®

Subvenciones para sistemas de primera infancia. En agosto de 2021, el estado de Washington comenzé
a implementar el Programa de Integracidn de la Salud en los Sistemas integrales de la primera infancia
desde Prenatal a los Tres Afios (ECCS) “para construir sistemas integrados de atencién maternay de
primera infancia que sean equitativos, sostenibles e inclusivos del sistema de salud”.®* En Washington, la
iniciativa ECCS tiene como objetivo aumentar y agilizar la infraestructura integral a nivel estatal para los
sistemas de atencion de la primera infancia, prenatal y perinatal a través de objetivos, politicas y
estrategias financieras unificadas que reflejen las necesidades locales y regionales y estén impulsadas
por el aporte de la familia y los cuidadores para promover la salud del desarrollo temprano y el
bienestar familiar. El trabajo ha incluido asociaciones con Within Reach/HMG WA, Washington
Communities for Children (coaliciones regionales de cuidado y educacion tempranos) y el Capitulo de
Washington de la Academia Estadounidense de Pediatria (Washington Chapter of the American
Academy of Pediatrics, WCAAP). El DOH brind6 apoyo financiero a la WCAAP para realizar un andlisis del
panorama de las experiencias de los proveedores actuales con la prestacidn de atencién centrada en la
familia en el periodo prenatal hasta los tres afios. También patrocinaron una cumbre con proveedores
de atencion médica y lideres politicos para identificar oportunidades de accién (incluida la expansién del
uso de trabajadores de salud comunitarios en la practica clinica; el fortalecimiento de los sistemas de
vinculacion de recursos y referencias y los programas de visitas domiciliarias y apoyo familiar; y el
desarrollo de plataformas tecnolégicas mejoradas).

Sistemas de salud para el desarrollo de la primera infancia (ECDHS): Subvencién de centro de
evidencia de impacto. En julio de 2023, Washington fue uno de los tres estados seleccionados por los
Sistemas de salud para el desarrollo de la primera infancia (ECDHS): Centro de evidencia de impacto
para participar en un proyecto plurianual para promover sistemas integrales de desarrollo de la primera
infancia (early childhood developmental, ECD). Como lugar de implementacién, el estado de

% Washington State Department of Health. (Sin fecha). Centers of Excellence for Perinatal Substance Abuse.
https://doh.wa.gov/public-health-healthcare-providers/healthcare-professions-and-facilities/centers-
excellence-perinatal-substance-use

91 The Children’s Cabinet. (Sin fecha). Early Childhood Comprehensive Systems. Consultado el 6 de enero de 2024
desde https://www.childrenscabinet.org/early-childhood-comprehensive-systems/
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Washington “recibira asistencia técnica para identificar fortalezas y oportunidades para la creacién de
sistemas de ECD, conectarse con otros estados y expertos en la materia y tener acceso a recursos
seleccionados. Los lugares de implementacion definiran y contribuirdn a resultados a corto, medio y
largo plazo... que se basan en esfuerzos previos para alcanzar cambios en el sistema y mejorar la salud
de los nifos pequefios y las familias. Los esfuerzos promoverdn mejoras en la salud y el bienestar del
desarrollo temprano (como el florecimiento infantil, la preparacion para la escuela y la resiliencia
familiar, segln lo prioricen las necesidades locales y estatales) y reduciran las disparidades asociadas
con la pobreza infantil”.%

Salud mental de bebés y nifos pequefios. El DCYF realizé un analisis del panorama de la consulta de
salud mental para bebés y nifios pequefios en 2020.% La PDG B-5 y la Ley de un Comienzo Justo para los
Nifios (FSKA) financiaron la expansién de la Consulta de salud mental para bebés y nifios pequefios
(IECMHC) a través del programa IECMHC de Holding Hope brindado a los proveedores de educaciéon de
la primera infancia que participan en Early Achievers. El DCYF y Child Care Aware of Washington (CCA of
WA) han elaborado varios informes centrados en la IECMHC,%**>% y el Informe de evaluacién de la FSKA
2023 incluye un examen de los impactos de la IECMHC en las tasas de expulsion.’

Desde 2020, con una combinacidn de financiacién estatal y filantrdpica, se crearon dos nuevos puestos
dentro de la HCA para acelerar la transformacion de la atencién médica relacionada con la IECMHC.
Estos son algunos de los proyectos especificos que se han realizado:

e Alinear la facturacién de Medicaid y la politica clinica con las practicas recomendadas para el
proceso de evaluacién de la salud mental con nifios pequefios.

e Crear un kit de herramientas sobre la facturaciéon a Medicaid de los servicios de la IECMH en el
estado de Washington.

e QOrganizar sesiones de escucha a nivel estatal con proveedores de salud conductual para
comprender las barreras y las posibles soluciones para mejorar el acceso a servicios de la IECMH
de calidad.

Las prioridades de la HCA para el trabajo futuro incluyen nuevos proyectos para fortalecer ain mas los
servicios de la IECMH en todo el espectro de atencién. Se incluye mas informacidn sobre estos proyectos
en el Informe de la gira estatal sobre salud mental para bebés y nifios pequeiios.

92 Washington State Department of Health. (2023). Washington State receives funding to advance equity and
family-centered early childhood systems. https://doh.wa.gov/newsroom/washington-state-receives-funding-
advance-equity-and-family-centered-early-childhood-systems

9 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). Infant and early childhood mental
health consultation (IECMH-C). Consultado el 21 de diciembre de 2023 desde
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/IAA 0004F.pdf

94 Child Care Aware of Washington. (2022). Holding Hope IECMHC semi-annual narrative report: FY 2022-23 (1 de
abril de 2022 al 30 de septiembre de 2022). (Proporcionado por el Washington State Department of Children,
Youth, and Families)

9 Child Care Aware of Washington. (2023). Holding Hope IECMHC semi-annual narrative report: FY 2023 (1 de
octubre de 2022 al 30 de marzo de 2023). (Proporcionado por el Washington State Department of Children,
Youth, and Families)

% Child Care Aware of Washington. (2022). Holding Hope IECMHC services: At a glance. (proporcionado por el
Washington State Department of Children, Youth, and Families)

97 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). The Fair Start for Kids Act 2023
evaluation report. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FSKA-EvalReport-2023.pdf
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Grupo de trabajo sobre salud conductual infantil y juvenil (Child and Youth Behavioral Health Work
Group, CYBHWG). EI CYBHWG ha seguido desempeiiando un papel importante en el avance de
estrategias para promover la salud social y emocional de los nifios y las familias, a través de
recomendaciones de legislacidon y otros cambios de politicas relacionados con la salud conductual. El
grupo, apoyado por la Autoridad de Atencién Médica, incluye un subgrupo sobre salud relacional de
cero a cinco afios. Las agencias estatales, incluidos el DCYF y el DOH, participan de forma activa en este
trabajo.%®

Subvencién para el trabajador sanitario pediatrico de la comunidad. En 2022, la HCA lanzé un
programa de subvenciones de dos afios para clinicas de atencidn primaria para incorporar trabajadores
sanitarios de la comunidad (Community Health Workers, CHW) como parte de los equipos de atencidn
gue trabajan con nifios y jovenes (de 0 a 18 afos) para explorar el reembolso a mas largo plazo. Esta
iniciativa fue establecida a través de la legislatura estatal segun las recomendaciones de los socios de
CYBHWG y WCAAP. El DOH trabaja para apoyar el componente de capacitacion de esta iniciativa. Los
CHW se centran en la salud relacional de cero a cinco afios y en la salud conductual desde el
kindergarten hasta el 12.2 grado. En 2023, se empled a un total de 43 trabajadores sanitarios de la
comunidad, de los cuales 33 prestaban servicios en comunidades no tribales y 10 en comunidades
tribales. La HCA espera comenzar el segundo afio de la subvencién con un total de 46 trabajadores
sanitarios de la comunidad.®

Mejoras en el programa Medicaid para nifios y familias. En 2021, la legislatura del estado de
Washington aprobd el Proyecto de Ley del Senado 5068 para mejorar los resultados de salud materna al
extender la cobertura de Medicaid para las personas elegibles segln sus ingresos hasta 12 meses
después del embarazo. En 2022, la HCA lanzd el nuevo Programa de Cobertura Posparto de Apple Health
(Medicaid) de Washington. En abril de 2023, los Centros de Servicios de Medicare y Medicaid (Centers
for Medicare & Medicaid Services, CMS) aprobaron la solicitud de exencién 1115 del estado de
Washington para extender la elegibilidad continua para cualguier nifio menor de seis afios que esté
inscrito en un programa gratuito de Apple Health (Medicaid). Los nifios menores de seis afios que
reciben Apple Health gratis ahora recibirdn elegibilidad continua hasta su sexto cumpleafios,
independientemente de los cambios en los ingresos del hogar, si eran elegibles en el mes de la solicitud.

Cobertura de Apple Health después del embarazo. La Cobertura posparto (After-Pregnancy Coverage,
APC) de Apple Health ahora brinda cobertura de Medicaid (para apoyar la salud mental, fisica y
emocional) para personas que hayan estado embarazadas en los ultimos 12 meses.

Resumen de alto nivel de los datos actualizados

5.1 Salud prenatal, materna e infantil

Tasas de natalidad en el estado de Washington. El nimero de nacidos vivos continda disminuyendo en
todo el estado: de 86 046 en 2018 a 83 899 en 2021.1% La tasa de fertilidad estatal (el nimero total de

9% Washington State Health Care Authority. (Sin fecha). Children and Behavioral Health Work Group (CYBHWG).
Consultado el 17 de noviembre de 2023 desde https://www.hca.wa.gov/about-hca/programs-and-
initiatives/behavioral-health-and-recovery/children-and-youth-behavioral-health-work-group-cybhwg

% Washington State Health Care Authority. (2024). Community Health Worker (CHW) Grant program update.
Consultado el 7 de marzo de 2024 desde https://www.hca.wa.gov/assets/billers-and-providers/community-
health-worker-grant-report-2024.pdf

100 March of Dimes. (2022). Peristats, births, data for Washington. Consultado el 16 de noviembre de 2023 desde
https://www.marchofdimes.org/peristats/data?reg=99&top=2&stop=1&lev=1&slev=4&obj=1&sreg=53
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nacimientos en el estado de Washington por cada 1000 mujeres de entre 15 y 44 afios) ha disminuido
de 64 en 2014 a 54 en 2022.11

Tasas de fertilidad en todos los grupos raciales y étnicos. En 2022, las tasas de fertilidad mas altas
correspondieron a mujeres de color pertenecientes a ciertos grupos raciales: nativas de Hawai e isleias
del Pacifico (75 por cada 1000 mujeres de 15 a 44 afios), hispanas y latinas (63) y negras (59), en
comparacion con la tasa de 52 entre las mujeres blancas, 45 entre las mujeres indigenas
estadounidenses o nativas de Alaska y 47 entre las mujeres asiaticas. La tasa de fertilidad ha disminuido
entre 2015 y 2022 para las mujeres de todos los grupos raciales y étnicos.%?

Numero de nacimientos financiados por Medicaid. En 2021, hubo 36 314 nacimientos financiados por
Medicaid, lo que representa el 45 % de todos los nacimientos en el estado de Washington.'® Esta cifra
supone una ligera disminucion respecto del 48 % de los nacimientos en 2017, como se sefalé en la
Evaluacién de necesidades de 2020. Existe un amplio rango de nacimientos financiados por Medicaid
entre los condados de todo el estado, desde el 31 % de los nacimientos en el condado de Island hasta el
80 % de los nacimientos en el condado de Pend Oreille.

5.1.1 Mortalidad materna

Las tasas de mortalidad materna en Washington siguen siendo inferiores a las tasas nacionales, lo que es
similar a los datos de la Evaluacion de necesidades de 2020. Entre 2014 y 2020, se produjeron

15,9 muertes relacionadas con el embarazo por cada 100 000 nacidos vivos en Washington, lo que fue
inferior a la tasa estadounidense de 18,6 muertes por cada 100 000 nacidos vivos. Las principales causas
subyacentes de muertes relacionadas con el embarazo en Washington fueron problemas de salud
conductual (32 %), sobre todo el suicidio y la sobredosis. Otras causas comunes incluyeron hemorragia
(12 %) e infeccion (9 %). El Panel de Revisidon de Mortalidad Materna del estado de Washington
descubrié que el 80 % de las muertes relacionadas con el embarazo eran evitables.’**

5.1.2 Mortalidad materna por raza

Las tasas de mortalidad materna (muertes asociadas al embarazo por cada 100 000 nacidos vivos) siguen
siendo desproporcionadamente altas para ciertos grupos raciales y étnicos. Las personas indigenas

estadounidenses y nativas de Alaska tenian una tasa de muertes asociadas al embarazo 8,5 veces mayor
que la de las personas blancas no hispanas. La tasa de muertes asociadas al embarazo entre las personas

101 Washington State Department of Health. (Sin fecha). Births outcomes data. Consultado el 16 de noviembre de
2023 desde https://doh.wa.gov/data-and-statistical-reports/washington-tracking-network-wtn/birth-
outcomes-data

102 Washington State Department of Health. (Sin fecha). All births dashboard: General fertility rate by maternal
race and county, 2022. https://doh.wa.gov/data-statistical-reports/washington-tracking-network-wtn/birth-
outcomes/county-all-births-dashboard-0

103 Washington State Health Care Authority. Medicaid-paid maternity care by county. Consultado el 17 de
noviembre de 2023 desde https://www.hca.wa.gov/assets/program/medicaid-paid-maternity-care-by-county-
with-births.pdf

104 Washington State Department of Health, Prevention and Community Health Division. (2023). Washington State
Maternal Mortality Review Panel: Maternal Deaths 2017-2020. https://doh.wa.gov/sites/default/files/2023-
02/141-070-MaternalMortalityReviewPanelReport-2023.pdf?uid=64fa519deedeb
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nativas de Hawai e islefias del Pacifico y las personas negras no hispanas fue 2,5 veces mayor que entre
las personas blancas no hispanas.'®®

5.1.3 Tasa de diabetes e hipertensiéon materna

Entre 2011y 2021, la tasa de diabetes gestacional en Washington aumenté un 90 %, del 6,2 % en 2011
al 11,8 % en 2021.1% Esto continuda la tendencia ascendente entre 2016 y 2018 (del 8,5 % al 9,5 %)
identificada en la Evaluacién de necesidades de 2020. La tasa de diabetes gestacional en Washington en
2021 fue una de las mas altas del pais.%”

Entre 2011 y 2021, la tasa de hipertensién gestacional en Washington aumentd un 84 %, del 5,5 % en
2011 al 10,1 % en 2021.%08

5.1.4 Tasa de natalidad entre adolescentes

Los nacimientos entre adolescentes, tanto a nivel nacional como en el estado de Washington, han
disminuido en la ultima década.'®1° Seglin los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades
(Centers for Disease Control and Prevention, CDC), la tasa de natalidad entre adolescentes (el nimero
de nacimientos entre personas de 10 a 19 afos por cada 1000 nacidos vivos) en Washington ha
disminuido de 19,1 en 2014 a 10,1 en 2021.%'* Segiin el DOH, en 2021 hubo 2298 nacimientos entre
adolescentes, lo que supone un 59 % menos que los 5559 de 2011.112

5.1.5 Tasas de mortalidad infantil y fetal

Las tasas de mortalidad fetal (definida como un feto que alcanza las 20 o mas semanas de gestacion,
pero muere antes de nacer debido a causas naturales) se han mantenido relativamente estables desde

105 Washington State Department of Health, Prevention and Community Health Division. (2023). Washington State
Maternal Mortality Review Panel: Maternal Deaths 2017-2020. https://doh.wa.gov/sites/default/files/2023-
02/141-070-MaternalMortalityReviewPanelReport-2023.pdf?uid=64fa519deedeb

106 Washington State Department of Health. (Sin fecha). Birth risk factors dashboard: Maternal hypertension and
diabetes by county. Consultado el 16 de noviembre de 2023 desde https://doh.wa.gov/data-statistical-
reports/washington-tracking-network-wtn/birth-outcomes/county-birth-risk-factors-dashboard-0

107 Gregory, E. C. W., & Ely, D. M. (2022). Trends and characteristics in gestational diabetes: United States, 2016-
2020. National Vital Statistics Reports, 71(3). https://www.cdc.gov/nchs/data/nvsr/nvsr71/nvsr71-03.pdf

108 Washington State Department of Health. (Sin fecha). Birth risk factors dashboard: Maternal hypertension and
diabetes by county. Consultado el 16 de noviembre de 2023 desde https://doh.wa.gov/data-statistical-
reports/washington-tracking-network-wtn/birth-outcomes/county-birth-risk-factors-dashboard-0

109 Hamilton, B. E., Martin, J. A., & Osterman, M. J. K. (2022). Births: Provisional data for 2021. NVSS Vital Statistics
Rapid Release, 20. https://www.cdc.gov/nchs/data/vsrr/vsrr020.pdf

110 centers for Disease Control and Prevention, National Center for Health Statistics. (Sin fecha). Teen birth rate by
state (2021). Consultado el 16 de noviembre de 2023 desde
https://www.cdc.gov/nchs/pressroom/sosmap/teen-births/teenbirths.htm

111 Centers for Disease Control and Prevention, National Center for Health Statistics. (Sin fecha). Teen birth rate by
state (2021). Consultado el 16 de noviembre de 2023 desde
https://www.cdc.gov/nchs/pressroom/sosmap/teen-births/teenbirths.htm

112 Washington State Department of Health. (Sin fecha). Birth risk factors by maternal age dashboards. Consultado
el 16 de noviembre de 2023 desde https://doh.wa.gov/data-statistical-reports/washington-tracking-network-
wtn/birth-outcomes/birth-risk-factors-age-dashboard-0
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1990, oscilando entre 5,0 y 6,7 por cada 1000 nacidos vivos. La tasa de mortalidad fetal fue de 5,6 por
1000 en 2021 (frente a 5,7 en 2015).1%3

Hubo una disminucidn del 45 % en el nimero de muertes infantiles (muertes en el primer afio de vida)
en el estado de Washington entre 1990y 2021, de 622 en 1990 a 360 en 2021.** La tasa de mortalidad
infantil a nivel estatal por cada 1000 nacidos vivos fue de 4,3 en 2021 (en comparacion con 7,8 en
1990).1%° En 2019, las tres causas mas comunes de muerte infantil en el estado de Washington fueron
defectos de nacimiento (25 %), sindrome de muerte subita e inesperada del lactante (15 %) y gestacién
corta/bajo peso al nacer (10 %).1°

En 2020, los bebés nacidos en Washington de familias negras, afroamericanas e hispanas tuvieron tasas
de mortalidad mas altas que los nacidos de madres blancas o de otras razas. La tasa de mortalidad
infantil por cada 1000 nacidos vivos fue de 5,7 para los bebés negros y afroamericanos y de 5,4 para los
bebés hispanos. La tasa de mortalidad de los bebés blancos fue del 4,1 y de 3,9 para los bebés de otras
razas.''’

5.1.6 Bebés con bajo peso al nacer

Los datos mas recientes sobre la tasa de nacimientos de bajo peso (definidos como recién nacidos con
un peso inferior a cinco libras y ocho onzas [unos 2,5 kg]) en el estado de Washington contindan una
tendencia ascendente de cinco afios. En 2021, la tasa de nacimientos con bajo peso al nacer en todo el
estado fue del 5,6 % de todos los nacidos vivos. Esto representd un aumento respecto del 5,0 % en
2016.18 El bajo peso al nacer sigue siendo mas alto entre las comunidades de color, con tasas mas altas
para los nacimientos de personas negras (10 %), indigenas estadounidenses o nativos de Alaska (9,9 %),
asiaticos (8,7 %) e islefios del Pacifico (8,5 %).'*° La tasa de bebés con bajo peso al nacer en Washington
sigue siendo considerablemente inferior a la tasa nacional (8,2 % en 2021).'%

113 Washington State Department of Health. (Sin fecha). Fetal and infant deaths. Consultado el 16 de noviembre de
2023 desde https://doh.wa.gov/data-and-statistical-reports/washington-tracking-network-wtn/fetal-and-
infant-death-data/fetal-infant-deaths-county

114 Washington State Department of Health. (Sin fecha). Fetal and infant deaths. Consultado el 16 de noviembre de
2023 desde https://doh.wa.gov/data-and-statistical-reports/washington-tracking-network-wtn/fetal-and-
infant-death-data/fetal-infant-deaths-county

115 Washington State Department of Health. (Sin fecha). Fetal and infant deaths: Fetal and infant death overview.
Consultado el 16 de noviembre de 2023 desde https://doh.wa.gov/data-and-statistical-reports/washington-
tracking-network-wtn/fetal-and-infant-death-data/fetal-infant-deaths-county

116 Washington State Department of Health. (2022). Infant mortality. MCH Data Report: DOH 160-015.
https://doh.wa.gov/sites/default/files/legacy/Documents/Pubs/160-015-MCHDataRptInfantMort.pdf

117 Kaiser Family Foundation. (Sin fecha). State health facts: Total infant deaths by race/ethnicity, 2020. Consultado
el 16 de noviembre de 2023 desde https://www.kff.org/other/state-indicator/infant-mortality-rate-by-race-
ethnicity/

118 Washington State Department of Health. (Sin fecha). Birth risk factors by maternal race dashboards. Consultado
el 23 de octubre de 2023 desde https://doh.wa.gov/data-statistical-reports/washington-tracking-network-
wtn/birth-outcomes/birth-risk-factors-race-dashboard-0

119 Washington State Department of Health. (Sin fecha). Birth risk factors by maternal race dashboards. Consultado
el 23 de octubre de 2023 desde https://doh.wa.gov/data-statistical-reports/washington-tracking-network-
wtn/birth-outcomes/birth-risk-factors-race-dashboard-0

120 Annie E. Casey Foundation Kids Count Data Center. (Sin fecha). Low birth-weight babies in United States 2020.
https://datacenter.aecf.org/data/tables/5425-low-birth-weight-babies

Capitulo 5: Nifos y familias saludables
Actualizacion de la Evaluacion de las necesidades de aprendizaje temprano en todo el estado de Washington de 2023 53


https://doh.wa.gov/data-and-statistical-reports/washington-tracking-network-wtn/fetal-and-infant-death-data/fetal-infant-deaths-county
https://doh.wa.gov/data-and-statistical-reports/washington-tracking-network-wtn/fetal-and-infant-death-data/fetal-infant-deaths-county
https://doh.wa.gov/data-and-statistical-reports/washington-tracking-network-wtn/fetal-and-infant-death-data/fetal-infant-deaths-county
https://doh.wa.gov/data-and-statistical-reports/washington-tracking-network-wtn/fetal-and-infant-death-data/fetal-infant-deaths-county
https://doh.wa.gov/data-and-statistical-reports/washington-tracking-network-wtn/fetal-and-infant-death-data/fetal-infant-deaths-county
https://doh.wa.gov/data-and-statistical-reports/washington-tracking-network-wtn/fetal-and-infant-death-data/fetal-infant-deaths-county
https://doh.wa.gov/sites/default/files/legacy/Documents/Pubs/160-015-MCHDataRptInfantMort.pdf
https://www.kff.org/other/state-indicator/infant-mortality-rate-by-race-ethnicity/
https://www.kff.org/other/state-indicator/infant-mortality-rate-by-race-ethnicity/
https://doh.wa.gov/data-statistical-reports/washington-tracking-network-wtn/birth-outcomes/birth-risk-factors-race-dashboard-0
https://doh.wa.gov/data-statistical-reports/washington-tracking-network-wtn/birth-outcomes/birth-risk-factors-race-dashboard-0
https://doh.wa.gov/data-statistical-reports/washington-tracking-network-wtn/birth-outcomes/birth-risk-factors-race-dashboard-0
https://doh.wa.gov/data-statistical-reports/washington-tracking-network-wtn/birth-outcomes/birth-risk-factors-race-dashboard-0
https://datacenter.aecf.org/data/tables/5425-low-birth-weight-babies

5.1.5 Nacimientos prematuros

En 2021, la tasa de nacimientos prematuros (bebés nacidos con menos de 37 semanas) en Washington
fue del 10,7 %. Esto representa un aumento respecto al 9,6 % en 2011. Los condados con las tasas de
nacimientos prematuros mas altas en 2021 fueron Yakima (29,9 %), Pacific (15,0 %) y Asotin (13,5 %).1*!
La tasa nacional de nacimientos prematuros fue del 10,4 % en 2022.1%2 Las tasas de nacimientos
prematuros en Washington son mas altas entre las familias de color: indigenas estadounidenses o

nativos de Alaska (19 %), islefios del Pacifico (15,6 %), hispanos como raza (12,9 %) y negros (12,8 %).1%

5.1.7 Salud bucal

La Arcora Foundation realizé una nueva encuesta sobre la sonrisa (Smile Survey) en el estado de
Washington en 2022-2023. Los resultados alin no estan disponibles. En 2020-2021, el 8,7 % de los nifios
del estado de Washington de entre uno y 17 afios tenian caries o dientes cariados en el Gltimo afio. Ese
es el tercer porcentaje mas bajo de todos los estados.?*

5.2 Salud mental, conductual y socioemocional

5.2.1 Salud mental y conductual materna

La salud materna estd estrechamente vinculada a resultados positivos para los nifios.1? Brindar apoyo
mental y emocional a las madres que atraviesan adversidades es una via para apoyar la salud, el
bienestar y el éxito educativo de sus hijos.

5.2.1.1 Madres que reciben Medicaid y padecen problemas de salud mental

Como se informé en la Evaluacidon de necesidades de 2020, en un estudio de una cohorte de
43 917 bebés nacidos de madres de Washington que recibian Medicaid en 2016, se estimé que el 23,4 %
de las madres habian experimentado un problema de salud mental en los 12 meses anteriores. En este

121 Washington State Department of Health. (Sin fecha). Birth risk factors dashboard: Birth weight of infant by
county. Consultado el 16 de noviembre de 2023 desde https://doh.wa.gov/data-statistical-reports/washington-
tracking-network-wtn/birth-outcomes/county-birth-risk-factors-dashboard-0

122 centers for Disease Control and Prevention, Reproductive Health. (Sin fecha). Preterm birth. Consultado el 17 de
noviembre de 2023 desde https://www.cdc.gov/reproductivehealth/maternalinfanthealth/pretermbirth.htm

123 Washington State Department of Health. (Sin fecha). Birth risk factors by maternal race dashboards. Consultado
el 23 de octubre de 2023 desde https://doh.wa.gov/data-statistical-reports/washington-tracking-network-
wtn/birth-outcomes/birth-risk-factors-race-dashboard-0

124 Child and Adolescent Health Measurement Initiative. (Sin fecha). Title V National Outcome Measures (NOMs)
across state comparison table, 2020-2021 NSCH. Consultado en diciembre de 2023, desde
https://www.childhealthdata.org/browse/multiple-indicators/title-v-national-outcome-measures-nsch-2020-
2021

125 patton, D., Liu, Q., Lucenko. B., Sharkova, ., & Felver, B. E. M. (2019). Identifying infants at risk of adverse
outcomes using administrative data: Findings from Washington State. Washington State Department of Social
and Health Services, Research and Data Analysis Division.
https://www.dshs.wa.gov/sites/default/files/rda/reports/research-7-115.pdf.
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mismo grupo, el 11,2 % habia experimentado el consumo de sustancias en los 12 meses anteriores al
parto.?® No hay informacién actualizada disponible.

5.2.1.2 Madres con depresion antes, durante y después del embarazo

Datos del Sistema de monitoreo de evaluacion de riesgos del embarazo (Pregnancy Risk Assessment
Monitoring System, PRAMS) federal indican que, en 2021, el 16,6 % de las mujeres que dieron a luz en
Washington comunicaron depresidn en los tres meses previos al embarazo (frente al 11,6 % en 2016), el
16,9 % comunicaron depresién durante el embarazo (frente al 12,1 % en 2016) y el 11,6 % comunicaron
haber experimentado sintomas depresivos posparto (ligeramente menos que el 11,8 % notificado en
2016).177

Una sefal prometedora del fortalecimiento de los sistemas de apoyo a la salud mental materna es que
el 87,1 % de las que recibieron atencidn prenatal en 2021 indicaron que un proveedor las habia
examinado para detectar sintomas o signos de depresidon durante su embarazo mas reciente.'?®

5.2.2 Salud mental de bebés y nifios pequenos

Segln ZERO TO THREE, la salud mental de bebés y nifios pequefios es “la capacidad de los nifios de cero
a cinco afos de experimentar, expresar y regular las emociones, de formar relaciones estrechas con sus
compaiieros y cuidadores adultos, y de explorar y aprender en el contexto de las expectativas familiares,
comunitarias y culturales”.??® En los primeros afios de vida, el cerebro se encuentra en un periodo de
rapido crecimiento. El desarrollo socioemocional saludable de los bebés y los nifios pequefios ocurre
dentro del contexto de las relaciones con los padres y otros cuidadores, formando la base para todo el
aprendizaje, el comportamiento vy la salud futuros.'*

Los nuevos conocimientos sobre la prevalencia de los trastornos mentales, conductuales y del desarrollo
indican lagunas y oportunidades perdidas para diagnosticar y brindar apoyo a los nifios con estos
desafios. Estudios epidemioldgicos nacionales recientes estiman que aproximadamente uno de cada
cinco (20,1 %) nifios menores de siete afios tiene un trastorno mental, conductual o del desarrollo
diagnosticable.'® Sin embargo, en 2021, solo el 5 % de los nifios pequefios (de cero a cuatro afios)

126 patton, D., Liu, Q., Lucenko. B., Sharkova, ., & Felver, B. E. M. (2019). Identifying infants at risk of adverse
outcomes using administrative data: Findings from Washington State. Washington State Department of Social
and Health Services, Research and Data Analysis Division.
https://www.dshs.wa.gov/sites/default/files/rda/reports/research-7-115.pdf

127 Centers for Disease Control and Prevention, Pregnancy Risk Assessment Monitoring System. (Sin fecha).
Prevalence of selected maternal and child health indicators for Washington, Pregnancy Risk Assessment
Monitoring System (PRAMS), 2016—2021. Consultado el 6 de marzo de 2024 desde
https://www.cdc.gov/prams/prams-data/selected-mch-indicators.html

128 pregnancy Risk Assessment Monitoring System (PRAMS), citado en el Washington State Department of Health.
(2023). Maternal and Child Health Services Title V Block Grant, Washington, FY 2024 Application / FY 2022
Annual Report. https://doh.wa.gov/sites/default/files/legacy/Documents/Pubs/141-001-MCHBG-Overview.pdf

129 7ERO TO THREE. (2017). The basics of infant and early childhood mental health: A briefing paper.
https://www.zerotothree.org/wp-content/uploads/2017/08/The-Basics-of-Infant-and-Early-Childhood-Mental-
Health -A-Briefing-Paper.pdf

130 perigee Fund and School Readiness Consulting. (2021). Making the case: Why infant and early childhood mental
health matters. https://perigeefund.org/wp-content/uploads/2021/06/1 MakingtheCase-1.pdf

1Bl yasileva, M., Graf, R. K., Reinelt, T., Petermann, U., & Petermann, F. (2021). Research review: A meta-analysis of
the international prevalence and comorbidity of mental disorders in children between 1 and 7 years. Journal of
Child Psychology and Psychiatry, 62(4), 372-381. https://doi.org/10.1111/jcpp.13261
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inscritos en Apple Health (Medicaid) de Washington tenian una condicidn de salud mental identificada o
diagnosticada por un profesional de la salud, y solo la mitad de esos nifios recibieron algun servicio de
tratamiento de salud mental.'*2 Esta brecha en el acceso a la atencidn puede deberse a una escasez de
proveedores de salud mental que atiendan a nifios pequefios: solo un tercio de las agencias de salud
conductual en el estado atienden a nifios menores de cinco afios, y menos del 10 % atiende a nifios
menores de tres afios.'*?

Entrevistas recientes con proveedores de salud mental en todo el estado de Washington descubrieron
que la necesidad de servicios de IECMH es alta, esta aumentando y, en muchas areas, supera la cantidad
de proveedores disponibles que atienden a nifos pequefios. Los proveedores de salud mental
destacaron la importancia de la colaboracién con los proveedores de cuidado y educacién tempranos
para atender a estas familias. Varios compartieron que habitualmente reciben derivaciones de entornos
de cuidado y educacién tempranos. Dados estos desafios, los proveedores destacaron la necesidad de
mads capacitacién en IECMH y apoyo para el desarrollo profesional, tanto para el campo de la salud
conductual como para otros proveedores de servicios humanos y de salud.’* Hay mas informacion
disponible en el Informe de |a gira estatal del IECMH.

La Evaluacién de necesidades de IECMHC de 2021 describe las necesidades de larga data en materia de
salud mental y apoyo socioemocional en entornos de cuidado infantil y aprendizaje temprano, y cémo
estas necesidades cambiaron y se exacerbaron por la pandemia de COVID-19. Casi una cuarta parte de
los proveedores de cuidado infantil encuestados informaron que tienen dificultades con el
comportamiento infantil dificil o desafiante con al menos la mitad de sus nifios inscritos, y el 60 % de los
proveedores informaron necesitar apoyo con consultas de salud mental, inclusidon o socioemocional y
conductual.®®

5.2.2.1 Nifios que sufren experiencias adversas en la infancia (adverse childhood
experiences, ACE)

El estado de Washington define el trauma de la siguiente manera: “El trauma individual es el resultado
de un evento, una serie de eventos o un conjunto de circunstancias que una persona experimenta como
fisica o emocionalmente dafiino o potencialmente mortal y que tiene efectos adversos duraderos en el

132 lyerson, A., Pavelle, B., Lucenko, B., & Felver, B. (2023). Behavioral health treatment needs and outcomes
among Medicaid enrolled children in Washington State. Washington State Department of Social and Health
Services. Consultado el 7 de marzo de 2024 desde
https://www.dshs.wa.gov/sites/default/files/rda/reports/DASHBOARD ChildrensBehHealth.pdf

133 Fabian, K. Rodriguez, F. I., Miller, k., Ursey, M. & Cole, C. (2023). Behavioral health agencies serving infants,
toddlers, and preschoolers in Washington State: Results from the 2022 Behavioral Health Provider Survey.
Washington State Health Care Authority and Social & Economic Sciences Research Center — Washington State
University. Consultado el 7 de marzo de 2024 desde https://www.hca.wa.gov/assets/program/behavioral-
health-agencies-serving-infants-toddlers-and-preschoolers-in-washington-state-2022.pdf

134 Cole, C., & Fabian, K. (2024). Infant-Early Childhood Mental Health Statewide Tour Report. Washington State
Health Care Authority. Consultado el 7 de marzo de 2024 desde
https://www.hca.wa.gov/assets/program/iechm-statewide-tour-report-2024.pdf

135 The Athena Group (2021). Infant-Early Childhood Mental Health Consultation (IECMHC) interim evaluation
report. Child Care Aware of Washington. Consulte el Apéndice A en Washington State Department of Children,
Youth, and Families (2021). Holding Hope: Infant-Early Childhood Mental Health Consultation in Early Achievers.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/IECMHC-ProgramOutcomes2021.pdf
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funcionamiento de la persona y en su bienestar mental, fisico, social, emocional o espiritual”.!* Los
traumas que experimentan los nifios pequefios, sus familias y sus comunidades, las experiencias
adversas en la infancia y otros factores estresantes pueden alterar el desarrollo socioemocional de los
bebés y los nifios, con repercusiones que duran toda la vida.

Los datos de la Encuesta nacional de salud infantil de 2020 y 2021 indican que el 14,8 % de los nifios de
cero a cinco afios en el estado de Washington han experimentado una ACE y el 6,5 % han
experimentado dos o més.'®” Esto representa una disminucién con respecto a la encuesta de 2016, que
encontré que el 18,9 % de los nifios de cero a cinco afios en el estado habian experimentado una ACE y
el 14,8 % habian experimentado dos o mds.'®® (Tenga en cuenta que los tamafios de muestra para estas
estadisticas son muy pequeiios y, en consecuencia, los intervalos de confianza son bastante grandes.
Estas estadisticas deben interpretarse con cautela). Un grupo de trabajo del estado de Washington
centrado en el trauma y la atencidn informada sobre el trauma afirma que, debido a las limitaciones del
estudio, el nimero real de nifios expuestos al trauma en el estado de Washington es probablemente
mucho mayor.3°

5.2.2.2 Exposicion de los niilos a factores de riesgo de trauma

La siguiente tabla (Figura 5-1) proporciona una comparacion entre los datos de la Evaluaciéon de
necesidades de 2020 y esta Evaluacidn de necesidades de 2023 con respecto a la exposicidn de los nifios
a factores de riesgo de trauma.

Figura 5-1. Exposicion de los nifios a factores de riesgo de trauma

Factor de riesgo Aiio Poblacion afectada Aio Poblacion afectada \
Participacion en el
bienestar infantil 2019 29316 o 2022 24 787 ~ 140
a (0 a 8 afos) (0 a 8 afos™)
(evaluado)
Colocacion fuera del 2836 3942
hogar/acogida temporal 2019 (0 a 8 afios) 2022 (0 a 8 afios)'*!

136 Substance Abuse and Mental Health Services Administration, Trauma and Justice Strategic Initiative (2014).
SAMHSA's concept of trauma and guidance for a trauma-informed approach. Rockville, MD: Substance Abuse
and Mental Health Services Administration. https://ncsacw.acf.hhs.gov/userfiles/files/SAMHSA Trauma.pdf

137 Child and Adolescent Health Measurement Initiative. (Sin fecha). 2020-2021 National Survey of Children’s
Health, Adverse childhood experiences, Washington State. Consultado el 4 de agosto de 2023, desde
https://nschdata.org/browse/survey/results?q=9529&r=49&g=1002

138 Child and Adolescent Health Measurement Initiative. (Sin fecha). 2016 National Survey of Children’s Health,
Adverse childhood experiences, Washington State. Consultado el 28 de noviembre de 2023, desde
https://nschdata.org/browse/survey/results?q=4783&r=1&r2=49&g=604

139 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2019). Expansion of trauma-informed child
care in Washington State. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/ticag.pdf

140 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). CPS victims by CAN type [enero 2014-
diciembre 2022]. infoFamlink; Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). Out of
home care exits and entries [diciembre 2013-diciembre 2022]. infoFamlink.

141 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). CPS victims by CAN type [enero 2014-
diciembre 2022]. infoFamlink; Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). Out of
home care exits and entries [diciembre 2013-diciembre 2022]. infoFamlink.
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Factor de riesgo Aio Poblacion afectada Aio Poblacion afectada \

Experimenta falta de 5016 39 641 2018- 37623
vivienda (0 a5 afios) 2019 (0 a 5 afios)'*?
Ingresos familiares
<100 % del nivel federal 2017 137 355~ 2021 108 307~ 143
(0 a 8 afios) (0 a 8 afios'*?)
de pobreza
Necesidades especiales 65 615 35878
de atencién médica® 2016-17 (0 a 5 afios) 2022 (0 a 5 afios*4)
0,
Personas en 33 personas (8 % de ggzpe;sr(;gzz]s(if de
rehabilitacion juvenil que | 2019 397 personas en 2023 p. o
e . rehabilitacion
son padres rehabilitacion juvenil) . 213145
juvenil)

Fuente: Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2020). Washington’s statewide early learning needs
assessment. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/2020StatewideNeedsAssessment.pdf y fuentes citadas dentro
de la tabla.

2 Los casos “evaluados” tienen suficiente informacion para indicar que se justifica una investigacion.

b Estas estimaciones se basan en tamafios de muestra muy pequefios y deben interpretarse con cautela.

5.2.2.3 Tasas de expulsion de preescolar

Los ninos afectados por traumas tienen mas probabilidades de tener dificultades y potencialmente ser
expulsados de los entornos de cuidado y educacién tempranos. Desde 2020, el DCYF utiliza fondos de la
PDG B-5 para crear un sistema de recopilacién de datos de suspensién y expulsién a nivel estatal y
publicar el Informe sobre la situacidn de la prevencién de la expulsion.!® Sobre la base del trabajo de la
PDG B-5, el DCYF comenzd a implementar cambios de politicas (como la expansion de la IECMHC) para
reducir y prevenir de manera constructiva la expulsidn de los entornos de aprendizaje temprano y
apoyar a las familias y proveedores afectados por eventos de expulsidn o exclusién. El informe de
evaluacidn de la FSKA de 2023 proporcioné datos de expulsidn actualizados, y la OIAA planea continuar
investigando el tema de la expulsion preescolar antes del proximo informe de evaluacion de la FSKA.*’

142 yamashiro, A. & McLaughlin, J. (2021). Early childhood homelessness state profiles: 2018-19. U.S. Department of
Education, Office of Planning, Evaluation and Policy Development, Office of the Chief Data Officer.
https://www2.ed.gov/rschstat/eval/disadv/homeless/early-childhood-homelessness-state-profiles-2021.pdf

143 United States Census Bureau. (Sin fecha). American Community Survey, 2017-2021: 5-Year Public Use Microdata
Sample, 2021. Consultado el 4 de septiembre de 2023 desde
https://data.census.gov/mdat/#/search?q=?ds=ACSPUMS5Y2021

144 Child and Adolescent Health Measurement Initiative. (Sin fecha). 2022 National Survey of Children’s Health
(NSCH) data query. Consultado el 17 de octubre de 2023 desde
https://www.childhealthdata.org/browse/survey/results?q=10025&g=1072&r=49

145 Washington State Department of Children, Youth, and Families (Sin fecha). Automated Client Tracking System
(ACT), Integrated Treatment Assessment (ITA). Consultado en junio de 2023.

146 Washington State Department of Children, Youth & Families, Family Support Programs Division. (2020).
Expulsion prevention landscape report. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/Expulsion-Landscape-
Report2021.pdf

147 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). The Fair Start for Kids Act 2023
evaluation report. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FSKA-EvalReport-2023.pdf
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5.2.3 Retrasos y discapacidades del desarrollo

A nivel nacional, el nimero de nifios con discapacidades en el sistema escolar desde kindergarten hasta
el 12.2 grado ha crecido durante las Ultimas décadas, a excepcién de una caida temporal durante la
pandemia de COVID-19. En el caso del estado de Washington, la cantidad de nifios con discapacidades
atendidos por el sistema escolar de kindergarten hasta el 12.2 grado crecid un 23 % entre los afios
escolares 2000-2001 y 2021-2022.148

5.2.3.1 Programa de Apoyo Temprano para Bebés y Nifios Pequefios (Early Support for
Infants and Toddlers, ESIT)

La cantidad de bebés y niflos pequefios (de cero a tres afios) atendidos activamente por agencias
proveedoras de intervencién temprana locales a través del programa ESIT aumentd de 19 647 nifios en
2018 a 22 690 nifios en 2022.14%%° para obtener mds informacion sobre el ESIT, consulte la

seccién 7.1.6, “Programa de Apoyo Temprano para Bebés y Nifios Pequefios (ESIT)”.

5.2.3.2 Servicios de educacién especial para nifos de tres a cinco ainos

En su informe de 2023, la Oficina del Superintendente de Educacién Publica (Office for Superintendent
of Public Education, OSPI) declaré que 9565 estudiantes con discapacidades de entre tres y cinco afios
en Washington tenian un Programa Educativo Individualizado (Individualized Education Program, IEP) en
el afio fiscal federal 2021.%! (Un IEP describe la instruccidn y los servicios que un estudiante con
discapacidades necesita para recibir una educacion significativa). Esto se compara con

11 000 estudiantes durante el aifo escolar 2018-2019.

5.2.3.3 Ninos en edad preescolar con discapacidad y la proporcién de expulsiones con
suspensiones

De los 9565 estudiantes de preescolar con discapacidades que tienen un IEP, 2459 reciben servicios en
un programa regular de la primera infancia (definido como un programa que incluye, al menos, el 50 %
de nifios sin discapacidades que no tienen un IEP). Estos hallazgos resaltan la desproporcionalidad entre
los aproximadamente 7100 nifios que no tienen acceso a una programacion inclusiva de alta calidad
para la primera infancia en Washington.>?

148 gchaeffer, K. (2023). What federal education data shows about students with disabilities in the U.S. Pew
Research Center. https://www.pewresearch.org/short-reads/2023/07/24/what-federal-education-data-shows-
about-students-with-disabilities-in-the-us/

149 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). Early Support for Infants and
Toddlers: Annual state report cards FFY 2018-20189.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/ESITAnnualStateReportCardsFFY18.pdf

150 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). ESIT Federal CT1 Report: Percent of
infants and toddlers with IFSPs (DMS, 1/1/2022-12/31/2022). (Proporcionado por el Washington State
Department of Children, Youth, and Families).

151 Washington Office of Superintendent of Public Instruction. (2023). State performance plan / annual
performance report: Part B for state formula grant programs under the Individuals with Disabilities Education
Act. Consultado el 17 de noviembre de 2023 desde https://sites.ed.gov/idea/files/WA-B-SPP-FFY21.docx

152 Washington Office of Superintendent of Public Instruction and Washington Department of Children, Youth, and
Families. (2022). Advancing integrated and inclusive programs for preschool-aged children: 2022 report
(borrador). https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/20221IPKReport.pdf
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Los nifios con ACE y diferencias en el desarrollo neurolégico corren un mayor riesgo de sufrir practicas
disciplinarias excluyentes. Los estudiantes con discapacidades tienen mas del doble de probabilidades
de recibir suspensiones fuera de la escuela en comparacidn con los estudiantes sin discapacidades.>

5.2.4 El impacto del trastorno por consumo de sustancias en los nifios de Washington

En 2021, el 16 % de las nuevas madres encuestadas indicaron que habian consumido una sustancia
intoxicante durante su embarazo mas reciente. Algunas de las sustancias identificadas, como el
cannabis, son legales en el estado de Washington, mientras que otras, como la cocaina o el consumo de
opioides sin receta, no lo son. El cannabis fue la sustancia consumida con mayor frecuencia.'®*

La sobredosis de drogas y el consumo indebido de opioides contintian afectando a las familias y
comunidades de Washington. Las tasas de sobredosis letales de drogas han aumentado de forma
dréstica, tanto a nivel nacional (de 21,6 muertes por cada 100 000 en 2019%° a 32,4 muertes por cada
100 000 en 2021%%) como en Washington (de poco mas de 15 muertes por cada 100 000 en 2019 a

29 muertes por cada 100 000 en 2022).% Si bien las tasas de mortalidad por opioides han estado
impulsadas por diferentes tipos de consumo de opioides a lo largo del tiempo (opidceos recetados a
principios de la década de 2000, heroina en la década de 2010 y fentanilo a partir de 2016), se han
mantenido estables, en alrededor de diez muertes por cada 100 000 desde mediados de la década del
2000. La tasa general de muertes por sobredosis ha seguido aumentando como resultado del creciente
consumo de psicoestimulantes (por ejemplo, metanfetamina).®

El consumo de sustancias durante el embarazo puede provocar sindrome de abstinencia neonatal
(neonatal abstinence syndrome, NAS). EI NAS es un grupo de afecciones que pueden ocurrir cuando los
recién nacidos se abstienen de ciertas sustancias (incluidos los opioides) a las que estuvieron expuestos
antes del nacimiento. Los sintomas de la abstinencia generalmente comienzan dentro de las 72 horas
posteriores al nacimiento. Los signos pueden incluir temblores, irritabilidad, mala alimentacidn y otros
sintomas.?® Un estudio de los CDC descubrié que la tasa de bebés nacidos con NAS en Washington
aumentd de 1,5 por cada 1000 nacimientos en hospitales en 1999 a 7,9 en 2013.1%°

153 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2020). Expulsion prevention landscape report.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/Expulsion-Landscape-Report2021.pdf

154 Washington State Department of Health. (2023). Maternal and Child Health Services Title V Block Grant,
Washington, FY 2024 Application / FY 2022 Annual Report.
https://doh.wa.gov/sites/default/files/legacy/Documents/Pubs/141-001-MCHBG-Overview.pdf

155 Mattson, C. L., Tanz, L. J., Quinn, K., Kariisa, M., Patel, P., & Davis, N. L. (2021) Trends and geographic patterns in
drug and synthetic opioid overdose deaths — United States, 2013-2019. Morbidity and Mortality Weekly
Report, 70(6), 202-207. http://dx.doi.org/10.15585/mmwr.mm7006a4

156 Spencer, M. R., Minino, A. M., & Warner, M. (2022). Drug overdose deaths in the United States, 2001-2021.
NCHS Data Brief, 457. https://www.cdc.gov/nchs/data/databriefs/db457.pdf

157 Washington State Health Care Authority. (2023). Washington State Opioid and Overdose Workgroup meeting
materials. Consultado el 17 de noviembre de 2023 desde https://www.hca.wa.gov/assets/program/soorp-
meeting-materials-20230511.pdf

158 Washington State Health Care Authority. (Sin fecha). 2021-2022 opioid and overdose response plan.
https://www.hca.wa.gov/assets/program/WashingtonStateOpioidandOverdoseResponsePlan-final-2021.pdf

159 Centers for Disease Control and Prevention. (2022). About opioid use during pregnancy. Consultado el 29 de
agosto de 2023 desde https://www.cdc.gov/pregnancy/opioids/basics.html

160 Ko, J. Y, Patrick, S. W., Tong, V. T., Patel, R., Lind, J. N., & Barfield, W. D. (2016). Incidence of neonatal abstinence
syndrome — 28 States, 1999-2013. Morbidity and Mortality Weekly Report, 65(31), 799-802.
https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/65/wr/mm6531a2.htm
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Un analisis de datos de bienestar infantil de 2022 encontré un aumento de casi el 300 % en la cantidad
de bebés notificados a los servicios de proteccion infantil (child protective services, CPS) entre 2012 y
2020 debido a preocupaciones por exposicidn a sustancias o efectos en el Utero o al nacer. En total, en
2012, se notificaron 262 casos de exposicion a sustancias en bebés y 972 en 2020. A lo largo de los
nueve anos de estudio (2012 a 2020), alrededor de un tercio (34 %) de los bebés identificados como
potencialmente expuestos o afectados por sustancias fueron colocados en cuidado fuera del hogar
dentro de los 30 dias posteriores al ingreso a los CPS.1®! Entre los bebés colocados en hogares de
acogida, los expuestos al consumo de sustancias o afectados por este necesitaron aproximadamente
seis horas adicionales de cuidado por semana, en comparacién con los bebés que no estuvieron
expuestos al consumo de sustancias o no se vieron afectados por é|.16163

5.2.5 Niiflos con necesidades especiales de atencion médica

Los CDC estiman que casi uno de cada cinco nifos en los Estados Unidos tiene una necesidad especial de
atencion médica.'®® En 2022, se estimé que un 7 % de los nifios de cero a cinco afios tenian necesidades
especiales de atencién médica en Washington, lo que da un total estimado de 35 878. A nivel nacional,
se estima que el 11 % de los nifios de cero a cinco ainos tienen necesidades de salud especiales. Se
estima que, en el estado de Washington, el 23 % de los nifios de seis a 11 afios (o 132 294) tienen
necesidades especiales de atencidon médica; a nivel nacional, se estima que el 22 % de los nifios de seis a
11 afios tienen necesidades especiales de atencién médica.!®> (Cabe sefialar que las cifras para el estado
de Washington se estiman en funcién de una muestra de encuesta pequefia y pueden no ser confiables).
Estas estimaciones son mas altas que en 2017, cuando el 13 % de los nifios de cero a cinco afios y el

16 % de los nifios desde los seis hasta los 11 afios tenian necesidades especiales de atencién médica en
el estado de Washington.®

La proporcidn de niflos con necesidades especiales de atencién médica en Washington se situa
relativamente cerca de la tasa nacional para ambos grupos de edad citados anteriormente. Sin embargo,
en la Encuesta para nifios y familias de National Core Indicators de 2016-2017, las familias en
Washington indicaron que sus hijos necesitaban apoyo “extenso” (en comparacidn con “algo” o

161 Klinman, D. (2022). Examination of infants indicated for substance exposure/affected at birth. Washington State
Department of Children, Youth, and Families, Office of Innovation, Alignment, and Accountability.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/Infants-SubstanceExposure-Birth2022.pdf

162 Klinman, D. (2022). Examination of infants indicated for substance exposure/affected at birth. Washington State
Department of Children, Youth, and Families, Office of Innovation, Alignment, and Accountability.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/Infants-SubstanceExposure-Birth2022.pdf

163 Washington Department of Children, Youth, and Families. (2022). Examination of infants indicated for
substance exposure/affected at birth. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/Infants-
SubstanceExposure-Birth2022.pdf

164 Centers for Disease Control and Prevention (CDC). Children and youth with special health care needs in
emergencies. Consultado en diciembre de 2023 desde https://www.cdc.gov/childrenindisasters/children-with-
special-healthcare-
needs.html#:~:text=A%20special%20healthcare%20need%20can,blood%20disorder%2C%200r%20muscular%?2
Odystrophy

165 Child and Adolescent Health Measurement Initiative. (Sin fecha). 2022 National Survey of Children’s Health
(NSCH) data query. Consultado el 17 de octubre de 2023 desde
https://www.childhealthdata.org/browse/survey/results?q=10025&g=1072&r=49

166 Child and Adolescent Health Measurement Initiative. (Sin fecha). 2017 National Survey of Children’s Health
(NSCH) data query. Consultado el 28 de noviembre de 2023 desde
https://www.childhealthdata.org/browse/survey/results?q=6546&r=49&g=645
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“ninguno”) para “conductas autolesivas, disruptivas o destructivas” en una tasa mas alta que los niveles
nacionales (36 % en Washington frente a 26 % a nivel nacional). Ademds, los nifios necesitaron apoyo
“extenso” con actividades de cuidado personal en una tasa mayor que a nivel nacional (69 % en
Washington frente al 58 % a nivel nacional).2®”

5.3 Acceso al seguro de salud y a la atencion médica

5.3.1 Niios sin seguro médico de cero a cinco aiios y de seis a once afnos

En 2021, se estima que 15 000 nifios de cero a cinco afos en el estado de Washington (el 3 % de todos
los nifios de esa edad) no tenian seguro médico. Se estima que, entre los nifios de seis a 18 afios, 40 000
(3 %) no tenian seguro médico. Estas cifras han aumentado modestamente desde 2017, cuando
alrededor de 11 000 nifios de cero a cinco afios (el 2 % de todos los nifios de esa edad) y alrededor de
46 000 nifios de seis a 18 afios (el 3 %) no tenian seguro médico. En 2021, la tasa nacional de nifios sin
seguro fue del 4 % para las edades de cero a cinco afios y del 6 % para las edades de seis a 18 afios.'®®

5.3.2 Atencién prenatal durante el primer trimestre segtin geografia, raza y situacion
econdmica

A nivel estatal, el 75 % de las personas embarazadas recibieron atencidn prenatal en el primer trimestre
en 2019, un porcentaje que se ha mantenido estable desde 2010.%%° Los condados con tasas mas altas de
atencion prenatal en el primer trimestre incluyen Garfield (91 %), Klickitat (83 %), Columbia (82 %) y
Spokane (82 %). Los condados con las tasas mas bajas incluyen Ferry (59 %), Island (63 %), Mason (64 %),
Franklin (67 %), Pend Oreille (67 %) y Pierce (67 %).}"°

En 2021, la atencion prenatal durante el primer trimestre varid segun la cobertura del seguro y larazay
la etnia. El porcentaje de personas con partos financiados por Medicaid que recibieron atencion en el
primer trimestre fue menor que el de los partos no financiados por Medicaid (67 % entre los partos
financiados por Medicaid frente al 79 % entre los partos no financiados por Medicaid). Las embarazadas
nativas de Hawai y de otras islas del Pacifico, negras, afroamericanas, indigenas estadounidenses y
nativas de Alaska tenian menos probabilidades de comenzar la atencién prenatal en el primer trimestre
gue las personas de otros grupos raciales o étnicos. Las personas nativas de Hawai y de otras islas del

167 National Core Indicators. (Sin fecha). 2016—2017 Child Family Survey: Washington State Report.
https://www.nationalcoreindicators.org/upload/state-reports/WA CFS.pdf. (No hay un informe actualizado
para Washington en la Encuesta de National Core Indicators de 2021-2021. Consulte en
https://idd.nationalcoreindicators.org/survey-reports-insights/).

168 Annie E. Casey Foundation, KIDS COUNT Data Center. (Sin fecha). Children without health insurance by age
group in Washington. Consultado el 17 de noviembre de 2023 desde
https://datacenter.aecf.org/data/tables/10184-children-without-health-insurance-by-age-
group?loc=49&loct=2#detailed/2/49/true/2048,1729,37,871/8121,20,21/19708,19709

169 Annie E. Casey Foundation, KIDS COUNT Data Center. (Sin fecha). Prenatal care in Washington. Consultado el 17
de noviembre de 2023 desde https://datacenter.aecf.org/data/tables/5130-prenatal-
care?loc=49&loct=2#detailed/2/any/false/1729,37,871,870,573,869,36,868,867,133/1189,1190/11567,11566

170 Annie E. Casey Foundation, KIDS COUNT Data Center. (Sin fecha). Prenatal care in Washington. Consultado el 17
de noviembre de 2023 desde https://datacenter.aecf.org/data/tables/5130-prenatal-
care?loc=49&loct=2#detailed/5/6947-
6985/false/1729,37,871,870,573,869,36,868,867,133/1189,1190/11567,11566
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Pacifico tenian muchas mas probabilidades de no recibir atencién prenatal o de comenzarla en el tercer
trimestre, en comparacién con todos los demds grupos raciales o étnicos.'’*

5.3.3 Atencion médica para bebés y nifios

5.3.3.1 Visitas de control para niilos cubiertos por Medicaid en comparacion con el
promedio nacional

Como se informé en la Evaluacion de necesidades de 2020, en 2016, los nifos cubiertos por Apple
Health (Medicaid) del estado de Washington recibieron sus visitas de control a una tasa del 39 % al
69 %, segun la edad. Esta cifra fue inferior al promedio nacional, de poco méas del 70 %.72 No hay
informacién actualizada disponible.

5.3.3.2 Tasa de pediatras a nivel estatal y por condado

El uso de los servicios de salud esta estrechamente vinculado al acceso. Como se informd en la
Evaluacién de necesidades de 2020, en 2018, la tasa general de pediatras en todo el estado de
Washington fue de 13 pediatras por cada 100 000 residentes. Las tasas mas altas se concentran en unos
pocos condados. Solo el 6 % de todos los médicos ejercian en zonas rurales en 2017 y 2018.1* No hay
informacién actualizada disponible.

5.34 Servicios médicos para nifios con necesidades especiales de atencién médica

Los nifos con necesidades especializadas, incluidas necesidades especiales de atencién médica, reciben
servicios de diversas maneras tanto del sistema de atencién médica como del sistema de aprendizaje
temprano. Los programas, servicios y apoyos de aprendizaje temprano que atienden a esta poblacién se
describen en el capitulo 7, “Experiencias positivas de aprendizaje temprano”.

En el estado de Washington, 18 Centros de Excelencia en Neurodesarrollo (Neurodevelopmental
Centers of Excellence, NDC) brindan evaluacién médica, diagndstico, planificacion de tratamiento
coordinado y terapias especializadas a nifios con discapacidades del desarrollo y una variedad de
necesidades especiales de atencion médica, como sindrome de Down, paralisis cerebral y autismo. Los
NDC son organizaciones privadas sin fines de lucro que utilizan una variedad de fuentes de
financiamiento para apoyar su trabajo. Son designados por el DOH a través de un proceso competitivo
en el que los solicitantes deben demostrar un alto nivel de habilidades profesionales y un compromiso
con la atencion especializada pediatrica, junto con vinculos con otros sistemas que atienden a los nifios,
como la intervencidn temprana y el centro médico del nifio.

171 Washington State Department of Health. (2023). Maternal and Child Health Services Title V Block Grant,
Washington, FY 2024 Application / FY 2022 Annual Report.
https://doh.wa.gov/sites/default/files/legacy/Documents/Pubs/141-001-MCHBG-Overview.pdf

172 E| sitio web Healthier Washington Collaboration Portal citado para esta estadistica en la Evaluacién de
necesidades de 2020 ya no esta activo.

173 Yen, W. (2019). 2017-18 Physician Supply: Estimates for Washington State, Counties and Accountable
Communities of Health. Office of Financial Management Health Care Research Center. Consultado el 19 de
diciembre de 2023 desde
https://www.ofm.wa.gov/sites/default/files/public/dataresearch/healthcare/workforce/physician_supply 201

7-18.pdf
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El nimero de nifios atendidos por los NDC ha crecido de forma significativa. En 2014, los NDC
atendieron a 12 486 nifios y, en 2019, a 29 921 nifios.’4#1’®> Hay informaciéon mas detallada disponible
sobre los nifios atendidos en 2018. Entre los 18 815 ninos atendidos en 2018, el 57 % tenian tres afios o
menos y el 70 % vivia en familias cuyos ingresos eran iguales o inferiores al 210 % del nivel federal de
pobreza. No hay informacién actualizada disponible.

5.3.5 Niiflos de 9 a 35 meses que han recibido evaluaciones de desarrollo

La evaluacion del desarrollo proporciona una forma de evaluar cdmo se estan desarrollando los nifios.
Las evaluaciones periddicas muestran cémo se desarrollan los nifios en términos de lenguaje,
pensamiento, movimiento e interaccién social. La evaluaciéon de los nifios pequeiios es importante
porque el cerebro se desarrolla mas rdpido entre el nacimiento y los cinco afios que durante cualquier
otra etapa del desarrollo, y los nifios con retrasos en el desarrollo pueden beneficiarse de intervenciones
tempranas.’®

En 2020-2021, el 46,4 % de los niflos de Washington de entre 9 y 35 meses recibieron evaluaciones del
desarrollo, en comparacion con el promedio nacional del 34,8 %. Washington tuvo la quinta tasa mas
alta entre todos los estados. La tasa de evaluacién del desarrollo en 2016-17 en el estado de
Washington fue del 27,7 %. A nivel nacional, fue del 31,1 %. Cabe sefialar que estos datos se basan en
una encuesta nacional de padres con un tamafio de muestra muy pequeio para el estado de
Washington. Los datos pueden no ser confiables. Ademas, podria haber diferentes interpretaciones
sobre lo que constituye la evaluacion del desarrollo.t”’

El DOH esta trabajando para lograr una evaluacién universal del desarrollo. Su programa Strong Start
proporciona un sistema de datos gratuito donde los padres, tutores y proveedores de atencion médica
pueden ingresar y acceder a datos de evaluacidn de un nifio en un solo lugar.

5.3.6 Consulta de salud mental para bebés y nifios pequefios (IECMHC)

Como se describe en el Informe de evaluacién de la FSKA de 2023, la FSKA “financid la expansion de los
servicios de Consulta de salud mental para bebés y nifos pequefios (IECMHC) ofrecidos a los
participantes de Early Achievers a través de Child Care Aware of Washington (CCA of WA). [Consulte la
seccion 5.2.2, “Salud mental de bebés y nifios pequefios”, para una explicacién de los servicios de
IECMHC]. El programa de IECMHC de Holding Hope esta disefiado para promover el desarrollo
socioemocional y el bienestar de los nifios en entornos de cuidado infantil con licencia en todo el estado
de Washington y para ayudar a abordar lo que se creia que eran desproporcionalidades raciales en las

174 | os datos sobre el nimero de nifios atendidos en 2014 provienen de la Evaluacién de necesidades de 2020.

175 Washington State Department of Health. (2022). Neurodevelopmental Centers of Excellence. Consultado el 20
de diciembre de 2023 desde https://doh.wa.gov/sites/default/files/2023-05/141-091-NDC-
Leglpager.pdf?uid=646be9b518915

176 Washington State Department of Health. (Sin fecha). Universal developmental screening — a strong start for
children. Consultado el 17 de noviembre de 2023 desde https://doh.wa.gov/you-and-your-family/infants-and-
children/health-and-safety/developmental-screening

177 Data Resource Center for Child and Adolescent Health. (Sin fecha). 2020-2021 National Survey of Children’s
Health (2 years combined), Title V National Performance Measure #6: Percent of children, ages 9 through 35
months, who received a developmental screening using a parent-completed screening tool in the past year.
Consultado el 17 de noviembre de 2023 desde https://www.childhealthdata.org/browse/rankings/maps?s=280
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expulsiones de cuidado infantil” .18 La IECMHC de Holding Hope tiene 15 consultores de salud mental
que prestan servicios a proveedores de cuidado infantil en todo el estado. ! En 2023, los consultores de
Holding Hope atendieron a 328 proveedores de cuidado infantil y realizaron consultas y capacitaciones
grupales para 308 proveedores.®

5.3.7 Consulta de salud para el cuidado infantil

Los centros de cuidado infantil con licencia que atienden a bebés en el estado de Washington deben
ofrecer Consulta de salud para el cuidado infantil (Child Care Health Consultation, CCHC), anteriormente
Ilamada consulta de enfermeria infantil. Segun el sitio web del DCYF, “la CCHC se considera la mejor
practica para apoyar la salud y la seguridad de los nifios en cuidados grupales. El papel de un consultor
de salud para el cuidado infantil es apoyar a los proveedores de cuidado infantil para promover la salud
y el desarrollo de los nifos, las familias y el personal en su centro. Un consultor de salud para el cuidado
infantil ayuda al proveedor de cuidado infantil a crear y mantener un entorno saludable y seguro para

los nifios bajo su cuidado” .8

A nivel estatal, hay aproximadamente 175 enfermeras trabajando como consultoras y visitando
alrededor de 750 habitaciones de bebés.'® En el condado de King, un informe publicado por Best Starts
for Kids indicd que, entre abril de 2019 y marzo de 2022, hubo 14 319 consultas, 1366 proveedores
Unicos atendidos y 620 sitios Unicos atendidos.!8

5.3.7.1 Ninos en cuidado infantil con licencia con necesidades especiales de atencion médica

La Evaluacién de necesidades de 2020 informd que aproximadamente entre el 5 % y el 10 % de los nifos
bajo cuidado con licencia en el estado de Washington tienen necesidades especiales de atencion

178 Office for Civil Rights. (2021). Discipline practices in preschool: 2017-18 Civil Rights Data Collection (CRDC).
Consultado el 19 de diciembre de 2023 desde https://civilrightsdata.ed.gov/assets/downloads/crdc-DOE-
Discipline-Practices-in-Preschool-partl.pdf

179 Gilliam, W. S. (2010). Pre-kindergarteners left behind: Expulsion rates in state pre-kindergarten systems.
Consultado el 5 de marzo de 2024 desde https://www.fcd-us.org/prekindergartners-left-behind-expulsion-
rates-in-state-prekindergarten-programs/

180 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). The Fair Start for Kids Act 2023
evaluation report. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FSKA-EvalReport-2023.pdf
Comunicacidn personal. Janet Fraatz. Directora de Consulta de salud mental para bebés y nifios pequefios, Child

Care Aware of Washington. 26 de febrero de 2024.

182 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). Child care health consultants.
Consultado el 17 de noviembre de 2023 desde https://www.dcyf.wa.gov/services/early-learning-providers/cchc

183 Comunicacién personal, Jennifer Helseth, analista de sistemas de salud, DCYF, 9 de febrero de 2024.

184 King County Best Starts for Kids and Cardea. (Sin fecha). Best Starts for Kids: Child Care Health Consultation final
evaluation report. Consultado el 21 de diciembre de 2023 desde
https://kingcounty.gov/en/legacy/depts/community-human-services/initiatives/best-starts-for-
kids/dashboards/-/media/depts/community-human-services/best-starts-
kids/documents/BSK%20Reports/CCHC Full Evaluation Report FINAL.ashx?la=en&hash=A4F43A84AA8A28AF
F720F61953DB5467
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médica, que van desde asma hasta autismo.!®> Estas estadisticas siguen siendo precisas segun las
estimaciones de las poblaciones preescolares y desde kindergarten hasta el 12.2 grado.8

5.3.7.2 Numero estimado de enfermeras que trabajan a tiempo completo como consultoras
en centros de cuidado infantil

La Evaluacién de necesidades de 2020 informd que solo unas quince enfermeras trabajaban a tiempo
completo como consultoras en centros de cuidado infantil.’®” Se estimé que se necesitarian entre 50y
195 consultores de salud infantil adicionales a tiempo completo para ampliar los servicios de enfermeria
a todos los centros de cuidado infantil con licencia que atienden a bebés.!® Actualmente, todavia hay
aproximadamente 15 enfermeras privadas trabajando a tiempo completo como CCHC, y alrededor de la
misma cantidad trabaja en departamentos de salud locales en varios condados. Hasta hace unos anos,
solo habia dos condados con personal dedicado a la CCHC. Dos nuevos condados han agregado personal
con responsabilidades de CCHC desde la pandemia, y otros estan explorando las posibilidades de apoyar
el cuidado infantil de esta manera.

5.3.8 Acceso al cuidado para familias afectadas por trastornos por consumo de sustancias

Esta es una nueva subseccién en esta actualizacion para destacar una coleccidn de programas y politicas
destinadas a mejorar los resultados para los bebés al mejorar el acceso al cuidado para mujeres
embarazadas o padres primerizos que tienen un trastorno por consumo de sustancias. Se incluyen los
siguientes programas:

Plan de atencion segura. Para el 30 de septiembre de 2023, 17 hospitales de maternidad habian
recibido capacitacién y asistencia técnica para comenzar a utilizar el portal de referencia en linea del
Plan de atencidn segura. En asociacion con las redes de WithinReach y HMG WA, el DCYF tiene el
objetivo de incorporar todos los hospitales de maternidad restantes en Washington a lo largo de
2024.1%

Programa de Asistencia para Padres e Hijos (Parent Child Assistance Program, PCAP). El PCAP es un
modelo de gestidn de casos de visitas domiciliarias basado en evidencia para mujeres embarazadas y
madres con trastornos por consumo de sustancias. EI PCAP ha estado operando en Washington desde
1991. En 2020, el PCAP tenia 15 sitios en el estado, que prestaban servicios a 19 condados.'®®

185 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2019). Child Care Health Consultation Report.
Consultado el 20 de diciembre de 2023 desde
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/ChildCareHealthConsultantReport.pdf

186 Comunicacién personal, Jennifer Helseth, analista de sistemas de salud, DCYF, 9 de febrero de 2024.

187 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2020). Washington’s statewide early learning
needs assessment. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/2020StatewideNeedsAssessment.pdf

188 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2019). Child Care Health Consultation Report.
Consultado el 20 de diciembre de 2023 desde
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/ChildCareHealthConsultantReport.pdf

189 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). Plan of Safe Care: Implementation
schedule. Consultado el 17 de noviembre de 2023 desde https://www.dcyf.wa.gov/safety/plan-safe-
care/schedule

1%0 University of Washington, Department of Psychiatry. (2020). Parent-Child Assistance Program (PCAP): 1991-
present. Consultado el 17 de noviembre de 2023 desde https://pcap.psychiatry.uw.edu/wp-
content/uploads/2021/12/PCAP_Summary of Evidence.pdf
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Servicios para mujeres embarazadas y madres (Pregnant and Parenting Women, PPW). Los Servicios
para mujeres embarazadas y madres proporcionan servicios especificos para personas embarazadas y
con hijos que buscan tratamiento para trastornos por consumo de sustancias. En el afio fiscal estatal
2021, 1727 personas recibieron servicios ambulatorios para trastornos por consumo de sustancias,
574 recibieron tratamiento residencial y 46 recibieron servicios de apoyo de vivienda. Los programas
para PPW también proporcionan intervenciones terapéuticas para nifios.**!

Centros de excelencia para el consumo perinatal de sustancias. Los Centros de excelencia para el
consumo perinatal de sustancias es un nuevo programa de certificacion para hospitales que tiene como
objetivo reconocer y fomentar los esfuerzos de los hospitales para brindar atencién a mujeres
embarazadas y madres recientes con trastornos por consumo de sustancias.'®?

191 Washington State Health Care Authority. (2021). Pregnant and Parenting Women (PPW) services. Consultado en
noviembre desde https://www.hca.wa.gov/assets/program/fact-sheet-ppw-services.pdf

192 Washington State Department of Health. (Sin fecha). Centers of Excellence for Perinatal Substance Abuse.
Consultado el 17 de noviembre de 2023 desde https://doh.wa.gov/public-health-healthcare-
providers/healthcare-professions-and-facilities/centers-excellence-perinatal-substance-use
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6 Familias fuertes, estables, carinosas, seguras y respaldadas

Introduccion

Los nifos tienen mas probabilidades de prosperar cuando sus familias tienen lo que necesitan para
cuidar y apoyar a sus hijos, como una vivienda segura y estable, ingresos o apoyo financiero para
satisfacer las necesidades basicas, conexiones sociales de apoyo con otros padres y miembros de la
comunidad, y conocimientos y recursos para apoyar el desarrollo social, emocional, fisico y cognitivo de
sus hijos. La pandemia de COVID-19 puso de relieve y profundizé las vulnerabilidades financieras,
sociales y emocionales de muchas familias. También galvanizé esfuerzos nacionales, estatales, locales y
comunitarios para apoyar econdmicamente a las familias y promover la resiliencia de los cuidadores y
las familias.

Actualizacion de la divulgacion comunitaria

En 2021, el DCYF encuestd a los padres sobre los impactos de la pandemia de COVID-19 en sus
necesidades de cuidado infantil y recopilé datos de los lideres de organizaciones comunitarias de apoyo
familiar sobre sus necesidades organizativas. En 2020, el Consejo de Paternidad de Washington
encuesto a una muestra de padres y, en 2022-2023, Help Me Grow Washington (HMG WA) realizé

20 entrevistas individuales y 14 grupos focales con partes interesadas de agencias estatales y
organizaciones, asi como con proveedores de atencion médica y servicios directos para conformar su
plan estratégico.

Nuevas iniciativas desde la Evaluacion de necesidades de 2020

En enero de 2021, el Grupo de trabajo para la reduccién de |la pobreza del estado de Washington publicé
un plan de 10 afios para erradicar la pobreza.’®® En 2022, |a legislatura estatal aprobé y financié un
nuevo apoyo econdmico de base amplia para familias de bajos ingresos: el Crédito fiscal para familias
trabajadoras (Working Families Tax Credit, WFTC), una version del estado de Washington del Crédito
tributario por ingresos del trabajo federal.

La Ley de un Comienzo Justo para los Nifios (FSKA) introdujo estrategias para mejorar la asequibilidad y
ampliar el acceso al cuidado infantil a través de cambios en el Cuidado Infantil de Working Connections
(Working Connections Child Care, WCCC), el programa estatal de subsidio para el cuidado infantil. El
Grupo de trabajo colaborativo para el cuidado infantil publicé varios informes definitivos sobre el sector
econdmico de cuidado y educacién tempranos, incluidos los costos del cuidado infantil, la accesibilidad y
la fuerza laboral.

La red Help Me Grow Washington (HMG WA) ha crecido rapidamente desde 2020. Ademas de
profundizar las relaciones con los socios comunitarios en todo el estado, HMG WA esta desarrollando
vias de referencia especializadas a nivel estatal disefiadas para conectar a las familias con servicios y
apoyos personalizados en todas sus comunidades. Estas vias estan en disefio o implementacién para
bebés expuestos a sustancias y sus familias (Plan de Atencidn Segura), personas embarazadas que
experimentan trastornos por consumo de sustancias, beneficiarios de TANF con nifios pequefios y
proveedores de cuidado infantil que buscan apoyo con evaluaciones del desarrollo.

193 poverty Reduction Work Group (Sin fecha). Blueprint for a just & equitable future: The 10-year plan to dismantle
poverty in Washington. https://dismantlepovertyinwa.com/wp-content/uploads/2020/12/Final10yearPlan.pdf
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El gobierno estatal y las partes interesadas organizativas estdn trabajando para fortalecer y difundir los
Centros de Recursos Familiares (Family Resource Centers, FRC) en todo el estado como puntos de
acceso comunitarios para el apoyo familiar, incluido el establecimiento de la Red de Apoyo Familiar de
Washington.

La licencia por motivos médicos y familiares remunerada (Paid Family and Medical Leave, PFML), un
programa de seguros del estado de Washington, se lanzé en enero de 2020. Proporciona licencia
remunerada a las personas cuando necesitan cuidar de si mismas o de un miembro de su familia
después del parto o de una enfermedad o lesién grave, cuando dan la bienvenida a un nuevo hijo
(nacimiento/acogida/adopcion) o para ciertos eventos relacionados con el ejército.

En respuesta a la pandemia, la legislatura estatal asigné $2 millones al DCYF para la compra y entrega de
bienes concretos a familias de bajos ingresos para los afos fiscales estatales 2022 y 2023. Los bienes
concretos incluyen articulos como ropa, asistencia alimentaria, transporte, articulos para el hogary
ciertos gastos de vivienda.

Resumen de alto nivel de los datos actualizados

6.1 Lo que las familias dicen que necesitan

En la Evaluacién de necesidades de 2020, esta seccién describe los comentarios de un amplio esfuerzo
de participacidon comunitaria. Las familias indicaron necesitar apoyo financiero, opciones de cuidado
infantil mas asequibles y otros apoyos que reflejan en gran medida el marco de factores de proteccién
del fortalecimiento de las familias. Las perspectivas familiares reunidas desde entonces reflejan y
refuerzan esos mismos temas.

En la primavera de 2021, el DCYF realizé una encuesta a 1327 padres y cuidadores en todo el estado
para comprender mejor el impacto de la pandemia de COVID-19 en su empleo y cuidado. Entre los
padres y cuidadores de nifios pequeiios (de cero a cinco afios), el 30 % dejo su empleo para cuidar a los
nifios durante el dia, y una mayor proporcion de cuidadores dejaron su empleo entre las familias con
bajos ingresos.%

Una encuesta de 2020 para el Consejo de paternidad de Washington reafirmdé los temas generales de
inseguridad financiera y falta de conexién con servicios de apoyo, con preocupaciones adicionales
relacionadas con los padres (como el estigma social) y algunas relacionadas con los padres sin
custodia.’®

6.2 Fomentar la resiliencia, la conexion social y el conocimiento de los padres

6.2.1 Apoyo comunitario para familias

El estado esta trabajando para fortalecer los Centros de Recursos Familiares (FRC) como puntos de
acceso comunitarios para apoyos familiares. Los FRC son organizaciones locales que brindan un Unico

194 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). The Fair Start for Kids Act 2023
Evaluation Report. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FSKA-EvalReport-2023.pdf

195Schindler, H. (2020). Transforming systems through fathers’ voices. Washington Fatherhood Council.
https://wafatherhoodcouncil.org/sites/default/files/Fatherhoodpic/Schindler%20Summit%20Presentation%20

08.06.19.pdf

Capitulo 6: Familias fuertes, estables, carifiosas, seguras y respaldadas
Actualizacion de la Evaluacion de las necesidades de aprendizaje temprano en todo el estado de Washington de 2023 69


https://paidleave.wa.gov/
https://www.dcyf.wa.gov/4500-specific-services/4519-concrete-goods
https://wafatherhoodcouncil.org/
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FSKA-EvalReport-2023.pdf
https://wafatherhoodcouncil.org/sites/default/files/Fatherhoodpic/Schindler%20Summit%20Presentation%2008.06.19.pdf
https://wafatherhoodcouncil.org/sites/default/files/Fatherhoodpic/Schindler%20Summit%20Presentation%2008.06.19.pdf

punto de entrada a una variedad de servicios para cualquier persona en la comunidad. Desde 2020, el
estado de Washington ha incrementado los esfuerzos para apoyar la infraestructura, mejorar la calidad
y aumentar la cantidad de FRC. Este trabajo ha incluido el establecimiento de un “conjunto basico de
principios para los FRC”,'*® mediante un Estudio del panorama de los FRC y el lanzamiento de la Red de
apoyo familiar del estado de Washington (Washington State Family Support Network, WSFSN) para
vincular y apoyar a los FRC en todo el estado. Los presupuestos estatales incluyeron $7 millones de
fondos nuevos en 2022 y 2023 para apoyar a los FRC y la WSFSN a través del Department of Commerce.
Utilizando fondos federales, el DCYF financié nueve FRC con hasta $90 000 al afio a partir de 2022. Es
probable que esta financiacion se extienda hasta 2025. Sesenta FRC estdn representados en la WSFSN,
que se lanzo oficialmente en junio de 2023.%’

La financiacion surgié como la principal necesidad organizativa de los FRC, segun una encuestay
entrevistas a informantes clave con lideres de organizaciones de apoyo familiar comunitarias en 2021.%
Los encuestados describieron las necesidades de financiacién para proporcionar servicios y programas
adicionales, llegar a mas familias, apoyar el desarrollo profesional y los salarios dignos y construir
infraestructura organizativa. En particular, los encuestados dijeron que necesitaban financiacidn flexible
y confiable para responder a las necesidades de las diversas familias a las que sirven y para mantenery
fortalecer su organizacion. Su principal preocupacion eran las necesidades insatisfechas de las familias.

El DCYF financia programas de apoyo y educacidn para padres que brindan actividades practicas para
padres e hijos, educacién para padres y otros servicios de apoyo familiar a través del programa
Prevencion del Abuso Infantil en la Comunidad (CBCAP). Las organizaciones comunitarias pueden recibir
financiacién durante dos o tres afos para prestar servicios de fortalecimiento y apoyo familiar
individuales y en grupos pequefios. Estos servicios se basan en planes de estudio establecidos, como
Cafés para padres o Promocidn de las primeras relaciones, asi como en programas y actividades
innovadores de apoyo familiar desarrollados por la comunidad. En el afio fiscal 2023, el DCYF distribuyd
mas de $800 000 a 25 programas comunitarios en todo el estado.’® Para el afio fiscal estatal 2024, dos
de los 13 programas financiados por CBCAP se centran en brindar apoyo familiar en las comunidades
tribales. La tribu Klallam del Bajo Elwha en Port Angeles tiene contrato para recibir fondos de
prevencion del abuso infantil en la comunidad para brindar programas de fortalecimiento familiar
individuales y en grupos pequefios, que incluyen crianza indigena positiva, promocion de las primeras
relaciones, Triple Py otros. El Centro de Apoyo Familiar First Step en Port Angeles se estd asociando con
la tribu Hoh y la tribu Quileute para brindar centros de recursos familiares emergentes a los miembros
de la comunidad de esas tribus.

6.2.2 Apoyo especifico para las familias dentro del sistema de aprendizaje temprano

La Evaluacién de necesidades de 2020 destacé el programa Mobility Mentoring® y servicios de visita a
domicilio del Programa de Asistencia y Educacion para la Primera Infancia (ECEAP) como ejemplos

1% Washington State Legislature (Legislatura del estado de Washington). (Sin fecha). House Bill 1237 — 2021-22:
Defining family resource centers. Promulgado como ley el 14 de abril de 2021.
https://app.leg.wa.gov/billsummary?BillNumber=1237&Initiative=false&Year=2021

197 Comunicacién personal, Marilyn Gisser, especialista en prevencidn primaria y comunitaria, Washington State
Department of Children, Youth, and Families, 19 de octubre de 2023.

1%8 | angley, K., Moreno, J., & White, C.R. (2021). Washington State Family Resource Center Landscape Study:
Summary of findings. Washington State Department of Children, Youth, and Families.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/SFWA-FRCLandscapeReport-Aug21.pdf

199 Comunicacién personal, Sara Winkelman, especialista del Programa de Servicios de Prevencidn, DCYF, 5 de
diciembre de 2023.
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sélidos de programas que se centran en desarrollar la capacidad de los padres y cuidadores para apoyar
el desarrollo saludable de sus hijos.?® Los Servicios de prevencién de Family First se centran en el
aprendizaje temprano y las necesidades de apoyo familiar de las familias que participan en el sistema de
bienestar infantil. (Como se sefiald en la Evaluacion de necesidades de 2020, el programa de Apoyo
Temprano para Bebés y Nifios Pequefios [ESIT] y los Servicios de Intervencién y Prevencién para la
Primera Infancia [ECLIPSE] ofrecen otros ejemplos de apoyos especificos para nifios con discapacidades
o retrasos. Estos programas se describen en el capitulo 7, “Experiencias positivas de aprendizaje
temprano”).

La Evaluacién de necesidades del Informe para Servicios de Visitas al Hogar (Home Visiting Services
Account, HVSA), publicado a finales de 2020, identificd poblaciones prioritarias para la expansion de las
visitas domiciliarias segun la geografia y la raza o la etnia.?! Se concluyd que la necesidad de servicios de
visitas domiciliarias en Washington es de unas 44 329 familias y que el 79 % de las familias elegibles en
31 condados en riesgo (de 39 condados) no cuentan con servicios de visitas domiciliarias. En 2021, el
HVSA atendié a 2585 familias en 28 condados de Washington, y la cantidad de plazas para visitas
domiciliarias financiadas aumento de 2421 en el afio fiscal estatal 2019 a 2655 en el afio fiscal estatal
2021.2°2 E| informe anual del HVSA proporciona informacién detallada sobre la ubicacién, la raza y etnia
y la edad de los cuidadores y los niflos que participan en los servicios de visitas domiciliarias,
contextualizados con datos generales de la poblacién. Los proveedores de servicios del HVSA deben
atender a familias con dos o mads de 15 caracteristicas prioritarias, como caracteristicas demograficas,
experiencias adversas y otras caracteristicas (incluida la discapacidad, la educacién y la experiencia
militar). Consulte la seccion 7.1.9, “Visitas a domicilio”, para obtener mas informacion.

La Evaluacién de necesidades de servicios de Family First, completada en 2022, describe las necesidades
particulares de las familias involucradas en el sistema de bienestar infantil y los esfuerzos para
vincularlas con el aprendizaje temprano y los apoyos familiares.?® Mas que sus iguales, estas familias
necesitan servicios de apoyo para los nifios (como visitas domiciliarias o ESIT), apoyo econémico (como
programas de red de seguridad y apoyo de vivienda) y tratamiento de salud conductual y consumo de
sustancias. El programa de Orientadores de aprendizaje temprano para el bienestar infantil (CWELN),
gue originalmente se puso a prueba y financid con ddélares de la PDG B-5, opera en varias regiones del
estado, incluidos los condados de Benton, Franklin, Grays Harbor, King, Mason, Pacific, Pierce, Walla

200 yn articulo de revista resume los hallazgos de una evaluacién del impacto de Mobility Mentoring® en las
familias del ECEAP en Washington en 2017 y 2018: Homer, C. J., Winning, A., & Cummings, K. (2021). A coaching
model to promote economic mobility and child developmental outcomes. Pediatrics, 149(1),
https://doi.org/10.1542/peds.2020-018473

201 Washington State Department of Children, Youth, and Families, Washington State Department of Health, and
Ounce Washington. (2020). Washington State home visiting needs assessment. Washington State Department
of Children, Youth, and Families. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/WA2020MIECHV-
NeedsAssessment.pdf

202 \Washington State Department of Children, Youth, and Families, Washington State Department of Health, and
Start Early Washington. (2021). Home Visiting Service Account annual report, 2021. Washington State
Department of Children, Youth, and Families.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/HVSAAnnualReport.pdf

203 Aratani, Y., et al. (2022). DCYF Family First Services needs assessment. Washington State Department of
Children, Youth, and Families Office of Innovation, Alignment, and Accountability.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FamilyFirstServicesNeedsAssessment2022.pdf
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Walla y Yakima.2%*2% En diciembre de 2021, se agregd un nuevo puesto de CWELN tribal para obtener
mas informacidn sobre las referencias de aprendizaje temprano para nifios y familias que se identifican
como indigenas estadounidenses y nativos de Alaska. En 2021, también se agregd un facilitador del
proyecto para realizar un seguimiento del progreso del piloto, ofrecer oportunidades de aprendizaje a
través de reuniones periddicas de comunidades de practica y planificar el crecimiento y la sostenibilidad
del proyecto. El proyecto piloto ha proporcionado informacién valiosa y se esta llevando a cabo una
mayor expansion de los CWELN en mas regiones.

En respuesta a las preocupaciones sobre el sesgo implicito y el racismo estructural reflejados en el
lenguaje de las herramientas de Mobility Mentoring®, el DCYF trabajé con representantes de Economic
Mobility Pathways (EMPath, el desarrollador del modelo Mobility Mentoring®), el National Equity
Project y un grupo representativo de las partes interesadas del ECEAP, incluidos los padres y el personal
contratista del ECEAP, para desarrollar el “Puente del ECEAP hacia la autosuficiencia infantil y familiar”.
Se utilizaron fondos de la PDG B-5 para apoyar este trabajo. En 2021, 72 lideres y miembros del personal
del ECEAP y del ECEAP de primera infancia tuvieron la oportunidad de brindar comentarios después de
probar la nueva herramienta. Una gran mayoria (69 %) creyd que el nuevo puente era mas facil de
introducir a las familias, y el 45 % creyd que conducia a conversaciones mas profundas sobre el
establecimiento de objetivos con las familias.2%®

6.3 Brindar apoyo concreto en tiempos de necesidad

La legislatura estatal asigné $2 millones al DCYF para la compra y entrega de bienes concretos a familias
de bajos ingresos para los anos fiscales estatales 2022 y 2023. Esta accidn surgio en respuesta a la
comprension del importante papel que puede desempefiar el acceso a bienes concretos para mantener
a las familias fuertes y a los nifios a salvo de dafios en momentos de necesidad. EI DCYF se asocié con
organizaciones locales experimentadas en quienes sus comunidades confiaban para distribuir productos
concretos. En el afio fiscal estatal 2022, casi 100 organizaciones en todo el estado distribuyeron mas de
$1,7 millones en bienes concretos para ayudar a 16 000 familias a acceder a recursos como alimentos,
pafiales y otros suministros para bebés, material escolar y asistencia para gasolina o transporte.?’
Pronto, estos gastos en bienes concretos formaran parte del panel de prevencion del DCYF. Los
esfuerzos del DCYF en esta drea se basan en el trabajo sobre el papel de los apoyos econdmicos y
concretos para apoyar el desarrollo saludable de los nifios y prevenir la participacidn en el bienestar
infantil, realizado por el centro de investigacidn de politicas sociales de la Universidad de Chicago,
Chapin Hall.

204 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). Child Welfare Early Learning
Navigators. https://www.dcyf.wa.gov/news/child-welfare-early-learning-navigators

205 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). Department of Children, Youth &
Families Regional Structure. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/COMM _0008.pdf

206 \Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2021). Washington’s Preschool Development
Grant Birth through Five renewal FY2021 evaluative briefs.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/IAA 0004H.pdf

207 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). Concrete goods as a primary support for
Washington families.
https://content.govdelivery.com/attachments/WADEL/2023/06/15/file_attachments/2528852/Concrete%20G
00ds%20Fact%20Sheet.pdf
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6.3.1 Necesidades financieras

Muchas familias atn enfrentan grandes desafios econémicos y se han producido algunos avances en las
politicas generales y centradas en el aprendizaje temprano para aumentar el acceso de las familias a los
apoyos econdmicos.

6.3.1.1 Cuidado Infantil de Working Connections (WCCC)

El WCCC es el subsidio financiado por el estado que ayuda a las familias elegibles a pagar el cuidado
infantil. La FSKA incluyd estrategias para mejorar la asequibilidad y ampliar el acceso al cuidado infantil a
través de cambios en el WCCC, como determinar la elegibilidad y limitar los copagos en funcién del
ingreso medio estatal (state median income, SMI) en lugar del nivel de pobreza federal, ampliar la
elegibilidad basada en los ingresos y eximir los copagos durante varios meses durante la pandemia.?% El
presupuesto estatal de 2023 financié un aumento en las tasas de subsidio del WCCC para alinearlas
mejor con los costos reales del cuidado infantil, aumentando las tasas de subsidio al percentil 85 de la
encuesta de tasas del mercado estatal.?® El Proyecto de ley 5225 del Senado, aprobado en 2023 e
implementado el 1 de octubre de 2023, amplid la elegibilidad del subsidio a los padres y cuidadores que
trabajan como proveedores de cuidado infantil y cumplen con otros criterios, familias que participan en
tribunales terapéuticos y nifios que residen en el estado de Washington, sin importar su condicién
migratoria, que de otra manera son elegibles.?!°

Estos esfuerzos ocurren en el contexto de los desafios actuales de asequibilidad del cuidado infantil que
enfrentan muchas familias. Actualmente, Washington ocupa el noveno lugar entre todos los estados en
cuanto a cuidado infantil se refiere. Una familia tipica con un bebé y un nifio de cuatro afos en
Washington actualmente gasta alrededor del 36 % de sus ingresos en el cuidado infantil.?!! Los datos
desglosados por raza muestran que los costos del cuidado infantil son ain mayores para las familias de
color. Por ejemplo, una familia hispana o latina tipica con un nifio en edad preescolary un bebé en la
regidn central de Washington paga el 41 % de sus ingresos por cuidado infantil en un centro o el 36 %
por cuidado en el hogar (segun el ingreso medio por raza y region). En comparacion, una familia blanca
tipica en el mismo escenario paga el 25 % de sus ingresos por atencién en un centro o el 21 % por
cuidado en el hogar.?'?

6.3.1.2 Crédito fiscal para familias trabajadoras

En 2023 se lanzd el Crédito fiscal para familias trabajadoras de Washington, un nuevo programa estatal
para reducir el impacto de la pobreza en las familias. Las familias, incluidos los inmigrantes
indocumentados, pueden recibir hasta $1.200 cada afio. Mas de 573 000 nifios en Washington (31 % de

208 \Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). The Fair Start for Kids Act 2023
evaluation report. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FSKA-EvalReport-2023.pdf

209 Child Care Aware of Washington. (2023). 2023 Legislative Session recap.
https://childcareawarewa.org/2023/05/01/2023-legislative-session-recap/

210 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). Important update — Working
Connections Child Care (WCCC) eligibility expansion begins Oct. 1. Consultado el 5 de diciembre de 2023 desde
https://content.govdelivery.com/accounts/WADEL/bulletins/3731a7c

211 Economic Policy Institute. (2020). Child care costs in the United States. Consultado el 2 de octubre de 2023
desde https://www.epi.org/child-care-costs-in-the-united-states/#/WA

212 \Washington STEM, 2021, citado en Washington State Department of Commerce. (2021). Washington State
Child Care Access Strategy: A strategy, timeline, and implementation plan to reach the goal of accessible,
affordable child care for all Washington families. https://www.commerce.wa.gov/wp-
content/uploads/2021/08/FINAL-June-2021-C3TF-Legislative-Report.pdf
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la poblacién infantil, de cero a 18 afios) viven en hogares que son elegibles para el crédito,?*® y se han
reembolsado mas de $112 millones hasta el 31 de octubre de 2023.2%

6.3.1.3 Asistencia Temporal para Familias Necesitadas (TANF)

El programa de TANF proporciona asistencia financiera temporal a familias necesitadas. En el afio fiscal
estatal 2022, la TANF atendié a un promedio de 69 465 personas y 28 839 casos (aproximadamente
analogos a familias) al mes. Una cuarta parte (25 %) del nimero de casos incluye a una madre
embarazada o una familia con un nifio menor de un afio y el 70 % de las personas que reciben beneficios
de TANF son nifios, con una edad promedio de ocho afios. El monto promedio del beneficio de TANF
para una familia es de $537 al mes.?™® Un informe de 2021 del Washington State Department of Social
and Health Services identifico factores de riesgo para la colocacién de bebés en hogares de cuidado
fuera del hogar entre 6921 madres que recibian TANF.2% Los factores de riesgo incluyen la inestabilidad
de la vivienda y las necesidades de tratamiento por consumo de sustancias, entre otros. El informe
sefiala servicios de apoyo que podrian ayudar a estas familias, como gestion de casos de apoyo o
servicios de visitas domiciliarias, tratamiento por consumo de sustancias, asistencia juridica y apoyo
para la vivienda.

Licencia por motivos médicos y familiares remunerada. La Licencia por motivos médicos y familiares
remunerada (PFML) es un programa de seguro estatal en Washington que proporciona licencia
remunerada a las personas cuando necesitan cuidar de si mismas o de un miembro de su familia
después del parto o de una enfermedad o lesidn grave, cuando dan la bienvenida a un nuevo hijo
(nacimiento/acogida/adopcion) o para ciertos eventos relacionados con el ejército. El programa ha ido
creciendo de forma constante desde su lanzamiento en enero de 2020, y el personal del programa ha
ido identificando mejoras necesarias a lo largo del camino. En los primeros tres afos y medio, el
programa distribuyé mas de $3400 millones en beneficios a mas de 382 000 empleados, y el
Departamento de Seguridad del Empleo (Employment Security Department) espera que el volumen de
solicitudes de licencia entrantes aumente a, al menos, 251 592 solo en el afio fiscal 2024.2*” Un estudio
de utilizacion del primer afio indica que una parte significativa de las reclamaciones estdn relacionadas
con el embarazo y el parto.?!® El Fondo Perigee patrocind actividades de divulgacion comunitaria
especificas entre 2020 y 2023 en los condados de Pierce y Yakima para documentar el papel clave que
desempeiian la divulgaciéon comunitaria y la asistencia para la inscripcidn a la hora de conectar a las

213 Washington State Budget & Policy Center (2023). Washington State will provide cash to households.
https://budgetandpolicy.org/resources-tools/2023/01/2023-WFTC-Fact-Sheet-FINAL.pdf

214 Washington State Department of Revenue. (Sin fecha). Working Families Tax Credit program performance.
Consultado el 9 de noviembre de 2023 desde https://workingfamiliescredit.wa.gov/about-program/program-
performance

215 Washington State Department of Social and Health Services. (2022). Temporary Assistance for Needy Families
and State Family Assistance. https://www.dshs.wa.gov/sites/default/files/ESA/reports/23-0777-ESA-TANF-1-
pager.pdf

216 patton, D., Liu, Q., & Felver, B. E. M. (2021). Predicting maternal well-being outcomes for Washington State’s
TANF population. Washington State Department of Social and Health Services.
https://www.dshs.wa.gov/sites/default/files/rda/reports/research-6-69.pdf

217 DeFour, J. (2023). Paid Family & Medical Leave program needs and resources. Washington State Employment
Security Department. https://media.esd.wa.gov/esdwa/Default/ESDWAGOV/newsroom/Legislative-
resources/pfml-program-needs-and-resources-2023-9-6-edits-accessible.pdf

218 york, J. (2021). Washington Paid Family & Medical Leave program utilization study. Washington State
Employment Security Department. https://paidleave.wa.gov/app/uploads/2021/06/WA-Paid-Leave-
Utilization Report May-2021.pdf
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familias més alejadas de la equidad con los beneficios del PFML.?° El estudio estima que el reemplazo
salarial del PFML para los empleados en esos dos condados debido al alcance comunitario supera los
$13 millones en un periodo de un afio.

6.3.2 Vivienda

Los altos costos de la vivienda y la escasez de viviendas siguen afectando a los hogares de todos los
ingresos, y sobre todo a los de ingresos mas bajos. El Department of Commerce ha proyectado que el
estado necesitara 1,1 millones de viviendas adicionales para cubrir la brecha de vivienda actual y el
crecimiento poblacional previsto.??° Esta escasez de viviendas aumenta los costos de la vivienda,
presiona los presupuestos familiares y empuja a algunas familias a la falta de vivienda. Se estima que
entre 2018 y 2019 habia 37 623 nifios de Washington menores de seis afios (uno de cada 15 nifios) sin
vivienda.??! En 2023, |a legislatura estatal invirtié $400 millones en el Fondo Fiduciario de Vivienda del
estado, destinado a construir viviendas asequibles, y aprobé varios proyectos de ley destinados a
aumentar la oferta de vivienda.

6.3.3 Alimentacién y nutricién

En el afio fiscal 2022, 195 655 mujeres, bebés y nifios se beneficiaron del Programa Especial de Nutricidon
Suplementaria para Mujeres, Bebés y Nifios (Women, Infants and Children, WIC) del estado de
Washington.??2

6.3.4  Atencion y cobertura médicas
El capitulo 5, “Nifios y familias saludables”, describe el estado de salud y los recursos de atenciéon médica

para familias y nifos.

6.4 Conectar a las familias con recursos que apoyan la fortaleza, la estabilidad

y la seguridad

Ademas de los FRC descritos anteriormente, numerosas organizaciones y sistemas en el estado de
Washington ayudan a las familias a manejar y acceder a los recursos y el apoyo que necesitan. Estas
organizaciones a menudo colaboran y realizan referencias cruzadas. Estos recursos incluyen las nueve
Comunidades de salud responsables, Washington 2-1-1 (administrado por United Way), el Centro
Familiar de Child Care Aware of Washington (que apoya a las familias en su busqueda de cuidado
infantil), WithinReach (que incluye el sitio web ParentHelp123 y soporte telefénico y en persona), y la
Linea de ayuda familiar estatal de Parent Trust, que brinda apoyo parental inmediato y continuo.

219 Mendez, M. & Krause, E. (2023). It’s Time to Bond: PFML Uptake Initiative outcomes and learnings. Perigee
Fund. https://perigeefund.org/wp-content/uploads/2021/10/PerigeeWAPFMLreport.pdf

220 \Washington State Department of Commerce. (2023). Washington State will need more than 1 million homes in
next 20 years. Consultado el 9 de noviembre de 2023 desde https://www.commerce.wa.gov/news/washington-
state-will-need-more-than-1-million-homes-in-next-20-years/

221 Yamashiro, A. & McLaughlin, J. (2021). Early childhood homelessness state profiles: 2018-19. U. S. Department
of Education. https://www2.ed.gov/rschstat/eval/disadv/homeless/early-childhood-homelessness-state-
profiles-2021.pdf

222 \Washington State Department of Health. (2023). WIC Washington State Annual Report.
https://doh.wa.gov/sites/default/files/2023-03/962-1008-WIC%20AR-Statewide-FFY22.pdf
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6.4.1 Help Me Grow Washington

Help Me Grow Washington (HMG WA) es un sistema de vinculacidn de recursos y referencias impulsado
por la comunidad que conecta a nifios pequefios y sus familias con una amplia gama de servicios de
apoyo. Se ha expandido de forma considerable desde 2020 debido a importantes inversiones
financiadas por la subvencion PDG B-5. Los padres, cuidadores, proveedores de aprendizaje temprano,
salud y otros servicios pueden llamar, enviar un mensaje de texto o un correo electrénico a HMG WA
para conectarse con los orientadores de recursos. En 2022, los centros de contacto de HMG WA
atendieron 16 999 solicitudes de apoyo y a 12 850 nifios (el 77 % de los cuales eran menores de tres
afios) y 1456 personas embarazadas. Mas de la mitad de las derivaciones de HMG WA fueron para
apoyo de necesidades basicas, como cuidado infantil, servicios legales y servicios financieros y
laborales.??

En 2021, HMG WA obtuvo $530 000 en el presupuesto estatal (durante dos afios) para agregar
capacidad al punto de acceso coordinado a nivel estatal. Esta fue la primera vez que el estado financié el
sistema estatal HMG WA. La financiacién se mantuvo en el bienio 2023. HMG WA cuenta con el apoyo
de multiples fuentes de financiacion ademas de estos fondos estatales. En abril de 2023, una
colaboracién entre HMG WA, una empresa consultora de propiedad nativa, naciones tribales y
organizaciones indigenas urbanas completé la primera fase de un Proyecto de adaptaciones tribales de
HMG WA, con una segunda fase que comenzara en 2023.22* HMG WA anuncid un nuevo plan estratégico
para 2023 que describe nueve iniciativas estratégicas.??

223 Help Me Grow Washington. (Sin fecha). Help Me Grow Washington accomplishments 2022.
https://helpmegrowwa.org/wp-content/uploads/2023/04/HMG-WA-Data-Brief-2022 FINAL.pdf

224 Comunicacién personal, Sarah Holdener, socia de sistemas estatales, DCYF, 21 de agosto de 2023.

225 Camber Collective. (2023). HMG WA 5-year strategic plan — overview. Help Me Grow Washington.
https://helpmegrowwa.org/wp-content/uploads/2023/06/HMG-WA-Strategic-Plan-Summary-2023-2028.pdf
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7 Experiencias positivas de aprendizaje temprano

Introduccion

El estado de Washington continda desarrollando y apoyando una amplia red de programas y servicios
disefiados para satisfacer las necesidades de las familias con nifios pequefios. Esta red incluye un
conjunto diverso de opciones para diferentes rangos de edad (bebés, nifios pequeios y preescolares),
diferentes necesidades (cuidado, educacién, servicios especiales) y en diferentes entornos (desde
lugares informales como bibliotecas hasta entornos domésticos y formales). El objetivo sigue siendo
satisfacer las necesidades de todas las familias con un conjunto diverso de servicios y programas que
sean asequibles, accesibles y respondan a las necesidades Unicas de cada familia y comunidad.

Desde que se completd la Evaluacién de necesidades de 2020, se han producido cambios significativos
en todo el sistema de aprendizaje temprano debido a los impactos del COVID-19 y los continuos
esfuerzos comunitarios y legislativos para hacer que el sistema sea mas sdlido, accesible y equitativo.
Ademas del paso de la Ley de un Comienzo Justo para los Nifios (FSKA), el estado ha introducido nuevos
programas, nuevas asociaciones y nuevas iniciativas para mejorar la coordinacién, la adecuacién y la
calidad del servicio. Al mismo tiempo, el impacto del COVID-19 en las familias, los trabajadores de
cuidado y educacidn tempranos y el campo del cuidado infantil ha resultado en menos nifos en cuidado
infantil con licencia en todo el estado, un cambio que refleja las tendencias nacionales.

Actualizacién de la divulgacién comunitaria

En los ultimos afios no se ha producido una actualizacion coordinada del programa de divulgacion
comunitaria. Sin embargo, muchos de los programas de aprendizaje temprano han llevado a cabo su
propia participacion o divulgacién comunitaria para conformar el disefio y la implementacion del
programa. Los temas generales siguen siendo los mismos que se informaron en la Evaluacion de
necesidades de 2020. Las familias tienen interés en que los programas sean mas accesibles, mas
asequibles y mas diversos culturalmente, y desean una mayor coordinacion y alineacion entre los
programas para facilitar las transiciones y navegar entre los servicios. Las familias que utilizan los
servicios valoran los programas y el valor para sus hijos, al mismo tiempo que buscan ofertas mas
variadas para satisfacer sus necesidades (por ejemplo, mds horas, mas entornos o una programacion
culturalmente mas especifica). En abril de 2020, Child Care Resources (ahora llamado BrightSpark), una
organizacién de servicios de aprendizaje temprano, comenzd a encuestar a los facilitadores de Juego y
Aprendizaje de Kaleidoscope sobre las preocupaciones y necesidades relacionadas con la pandemia que
escuchaban de las familias. BrightSpark compartié esa informacién con financiadores, agencias publicas
y otros y también utilizd esa informacidn para tomar decisiones de programacion para responder a las
condiciones de la pandemia.??® La pandemia de COVID-19 puso de relieve el papel fundamental que
desempeiian el cuidado y la educacién tempranos para apoyar la economia y las familias trabajadoras. A
medida que la pandemia se desvanece y las actividades comerciales vuelven a la “normalidad” en
diversas formas, existe cierta preocupacion de que el interés de la comunidad en general en el cuidado y
la educacidn tempranos como un servicio vital pueda desaparecer.

El DCYF ha participado en multiples esfuerzos de divulgacidn comunitaria en torno al preescolary el
aprendizaje temprano. Por ejemplo, en 2020, en respuesta a la pandemia, el Programa de Asistencia y
Educacidn para la Primera Infancia (ECEAP) del DCYF realizé una encuesta para comprender mejor los

226 Child Care Resources. (Sin fecha). 2020 FFN report. Consultado el 4 de diciembre de 2023 desde
https://www.brightspark.org/wp-content/uploads/2023/03/2020-BrightSpark-FFN-Report.pdf
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desafios que enfrentan las familias del ECEAP y conocer cdmo se utilizaban y percibian los servicios
remotos y modificados. Ademads de mostrar que la mayoria de los sitios brindaban diversos servicios de
recogida (como comidas, actividades y programas de estudio) y ofrecian clases en linea, la encuesta
encontré que, de aquellas familias que utilizaban las clases en linea, entre el 61 % y el 73 % sentian que
eran muy o algo utiles.??’

Ademas, la Office of Superintendent of Public Instruction (OSPI) ha participado en numerosos esfuerzos
de divulgacién comunitaria en torno al aprendizaje temprano, a menudo relacionados con temas
especificos o como parte de informes para la legislatura estatal. Estos van desde los practicos, como las
encuestas familiares sobre ingresos o las encuestas planificadas sobre acceso a la tecnologia, hasta los
mads programaticos. Por ejemplo, como parte de su actualizacion de 2023 sobre el aprendizaje
socioemocional la OSPI trabajo con panelistas educadores; realizd sesiones de escucha con familias,
personal educativo, estudiantes y administradores; y llevd a cabo un taller colaborativo de
interpretacién de datos.??®

Nuevas iniciativas desde la Evaluacion de necesidades de 2020

Ley de un Comienzo Justo para los Nifios. La FSKA amplia la elegibilidad para varios programas, limita
los copagos para las familias trabajadoras y proporciona recursos para apoyar a los proveedores de
cuidado infantil y aprendizaje temprano. Promover la equidad en la primera infancia es uno de los
cuatro objetivos politicos generales de la FSKA. Las Subvenciones para la Equidad en |la Primera Infancia
financiadas por la FSKA para proveedores de educacién de la primera infancia (ECE) en una variedad de
entornos, incluidos el cuidado por parte de familia, amigos y vecinos (FFN), grupos de Juego y
Aprendizaje y proveedores de cuidado infantil con licencia. Estas subvenciones fueron un esfuerzo
transversal de mejora de la calidad para apoyar “programas de aprendizaje temprano inclusivos y

cultural y linglisticamente especificos y programas de apoyo a los padres y a la primera infancia”.?*®

Implementacion del Plan estatal de mejora sistémica (State Systemic Improvement Plan, SSIP). El Plan
estatal de mejora sistémica (SSIP) del estado de Washington es un plan plurianual integral, ambicioso y
alcanzable para mejorar los resultados para los nifios con discapacidades. El Resultado medible
identificado por el Estado (State-identified Measurable Result, SiMR) de Washington es, “... un aumento
en el porcentaje de bebés y nifios pequefios que salen de los servicios de intervencion temprana y
demuestran una mayor tasa de crecimiento en el desarrollo socioemocional positivo” (segun los datos
de la evaluacion de otofio de WaKIDS).

El equipo de disefio estatal del SSIP plantea la hipétesis de que la falta de acceso a experiencias de
aprendizaje inclusivas y de alta calidad en la primera infancia con aprendizaje socioemocional integrado
contribuye a las brechas de oportunidades en el desarrollo socioemocional cuando los estudiantes
ingresan al kindergarten. Estas brechas de oportunidades aumentan afio tras afio, lo que lleva a
colocaciones mas restrictivas, menor acceso a la instruccidn basica, mayores brechas de logros y peores
resultados tras la escuela. Por esta razén, la OSPI se compromete a implementar y evaluar la efectividad
del aprendizaje socioemocional, la asistencia técnica intensiva, el asesoramiento y el desarrollo

227 \Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). ECEAP annual report, 2019-2021.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/ECEAPAnnualReport2019-2021.pdf

228 Collyer, L., & Bolen, T. (2023). UPDATE: Social emotional learning in Washington State. Washington Office of
Superintendent of Public Instruction. https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2023-10/06-23-update-social-
emotional-learning-washington-state.pdf

229 \Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). DCYF Early Childhood Equity Grant.
Consultado el 4 de diciembre de 2023 desde https://www.dcyf.wa.gov/services/early-learning-providers/child-
care-grants/equity-grant
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profesional asociados con practicas basadas en evidencia, incluyendo el Modelo piramidal, la
infraestructura de Sistema de apoyo de varios niveles (Multi-Tiered Systems of Support, MTSS) (ver mas
abajo), la Replicacién LEAP y las Etapas de la ciencia de la implementacion. Estas actividades son
necesarias para cumplir con el resultado cuantificable identificado por el Estado y, a su vez, aumentar la
calidad de la ensefianza y el aprendizaje para todos los socios involucrados (incluidos la familia, el nifio,
el profesional educativo y el socio comunitario).

Fondo de préstamos para el aprendizaje temprano de Washington (Washington Early Learning Loan,
WELL). El WELL es una asociacién publica y privada disefiada para aumentar el nimero de instalaciones
de aprendizaje temprano al proporcionar capital y préstamos flexibles de bajo costo, subvencionesy
asistencia técnica a los proveedores de aprendizaje temprano en todo el estado.

Transicién al kindergarten. Después de que varios distritos escolares comenzaron a crear programas
para atender a nifios de cuatro anos, en 2023, la legislatura del estado de Washington codifico este
esfuerzo al crear un Programa de Transicion al Kindergarten. Este programa atiende a nifios que estan a
un afio de ingresar al kindergarten y que se ha identificado que necesitan preparacién adicional para ser
estudiantes de kindergarten exitosos en el siguiente afio escolar. En respuesta, la Office of
Superintendent of Public Instruction cred reglas de emergencia para ayudar a guiar a los distritos
durante la rapida expansion de este programa.

Sistema de apoyo de varios niveles (MTSS). La OSPI se ha comprometido con la implementacion del
Sistema de apoyo de varios niveles (MTSS) como enfoque para alinear sistemas y prioridades para
abordar las persistentes brechas de oportunidades de Washington. De acuerdo a la OSPI, “el MTSS es el
marco para mejorar la adopcidn e implementacién de un continuo de practicas basadas en evidencia
para lograr resultados importantes para cada estudiante. EIl MTSS implica liderazgo en equipo; toma de
decisiones continua basada en datos; participacién de estudiantes, familias y comunidad; y la prestacion
de un continuo de instruccién y apoyo basado en evidencia”.%° Los sistemas de entrega escalonados
coordinados a través del MTSS incluyen Respuesta académica a la intervencidn, Intervenciones y apoyos
conductuales positivos, Modelo piramidal y Aprendizaje socioemocional. El MTSS se centra en garantizar
gue cada estudiante tenga “acceso equitativo a instruccidn universal y apoyos que sean cultural y
linglisticamente sensibles” y que cada estudiante pueda acceder a los apoyos tan pronto como los
necesite.??

Resumen de alto nivel de los datos actualizados

7.1 Descripcion general del sistema de aprendizaje temprano

7.1.1 Cuidado infantil con licencia

En julio de 2022, habia aproximadamente 7342 proveedores de aprendizaje temprano y de nifios en
edad escolar en Washington autorizados por el DCYF. Brindaron atencién a alrededor de 40 000 bebés y
nifios pequefios y 74 000 niflos en edad preescolar en entornos formales y hogares familiares con

230 poulos, J., Pennell, A., McKechnie, M., LaPalm, M., & Toney, A. (2020). Washington’s Multi-Tiered System of
Supports Framework. Washington Office of Superintendent of Public Instruction.
https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2023-10/washington s-mtss-framework-document.pdf

21 poulos, J., Pennell, A., McKechnie, M., LaPalm, M., & Toney, A. (2020). Washington’s Multi-Tiered System of
Supports Framework. Washington Office of Superintendent of Public Instruction.
https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2023-10/washington_s-mtss-framework-document.pdf
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licencia.?®? Se trata de una gran caida en la matricula preescolar en comparacién con la Evaluacién de
necesidades de 2020 (82 000 nifios en edad preescolar en 2020), lo que refleja, al menos en parte, los
impactos del COVID-19 y una tendencia nacional. Un informe del Censo mostré una caida del 9,3 % en la
matricula preescolar nacional entre 2019 y 2021.%3

La licencia es un requisito para que las empresas de cuidado infantil sean elegibles para recibir pagos de
subsidios por atender a los niflos que reciben beneficios del programa de subsidios de Cuidado Infantil
de Working Connections (WCCC) (consulte el capitulo 6, “Familias fuertes, estables, carifiosas, seguras y
respaldadas”, para obtener mas detalles sobre este programa). Entre todos los nifios cuyo cuidado esta
subsidiado y cuyos proveedores tienen licencia, el 48 % son atendidos en centros de cuidado infantil, el
43 % son atendidos en hogares familiares con licencia y el 9 % son atendidos por proveedores de
cuidado Familiares, Amigos y Vecinos.?** Los proveedores de cuidado infantil con licencia también
pueden ofrecer el ECEAP, Head Start o Early Head Start como parte de sus servicios.

7.1.2 Programa de Asistencia y Educacién para la Primera Infancia (ECEAP)

Washington lanzé el ECEAP en 1985 como un programa preescolar integral para preparar a los nifios de
tres y cuatro afos que estan mas lejos de tener oportunidades de éxito en la escuela y en la vida. El
ECEAP se ha convertido en una opcién popular de cuidado infantil para muchas familias. En 2019, se
utilizaron fondos de la PDG B-5 para desarrollar e implementar el ECEAP de primera infancia. La
aprobacion de la FSKA en 2021 aument? la elegibilidad para los servicios del ECEAP y el ECEAP de
primera infancia (a partir de 2022-2023) para ayudar al DCYF a garantizar que se atienda a los nifios con
mayores necesidades.

Los nuevos requisitos de elegibilidad para el ECEAP son que un nifio debe tener tres afos, pero no cinco
afos el 31 de agosto del afio escolar y cumplir, al menos, uno de los siguientes criterios:

e Ingresos familiares iguales o inferiores al 36 % del ingreso medio estatal (SMI).
e  Estar calificado por un distrito escolar para servicios de educacion especial. Todos los nifios con
un Programa Educativo Individualizado (IEP) del distrito escolar cumplen con este requisito.
e Experimentar la falta de vivienda segun lo define la Ley federal McKinney-Vento de asistencia
para la educacién de nifios y jovenes sin vivienda.
e Haber participado en uno de los siguientes programas:
o Programa de Early Head Start (EHS).
o Un programa de Apoyo Temprano para Bebés y Nifios Pequefios (ESIT) o haber recibido
servicios de desarrollo de clase C de otro estado.
o Un programa de asistencia y educacion para la primera infancia de cero a tres afios
(ECEAP de primera infancia).
o Un programa de Servicios de Intervencién y Prevencién para la Primera Infancia
(ECLIPSE).

232 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). DCYF Early Learning Data Store 2.0
(ELDS 2.0); July 15, 2022 point in time, April 2023 release. (Proporcionado por el Washington State Department
of Children, Youth, and Families).

233 Hernandez, E. L., & McElrath, K., (2023). Public and private preschool enrollment from 2019 to 2021 at its lowest
since 2005. United States Census Bureau. Consultado el 4 de diciembre de 2023 desde
https://www.census.gov/library/stories/2023/08/preschool-enroliment.html

234 Washington Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). Barcode Electronic Attendance System.
FY22 Subsidy Payments by Provider Rate Type. Consultado el 1 de febrero de 2023. (Proporcionado por el
Washington State Department of Children, Youth, and Families).
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e Es un nifo tribal definido por la regla de una tribu reconocida a nivel federal por el estado de
Washington y el DCYF, y tiene un SMI del 100 % o inferior.

Se podran aceptar algunos nifios que superen el limite de ingresos, si tienen otros factores que los
califican, como factores ambientales o de desarrollo.

Un estudio de 2022 encontrd que, en comparacion con los nifos elegibles que no participaron en el
ECEAP, los participantes del ECEAP:%°

e tienen mas probabilidades de estar preparados para el kindergarten y
e menos probabilidades de recibir educacidn especial durante sus primeros afios escolares.

Sin embargo, el estudio no encontré evidencia clara de que la participacién en el ECEAP afectara de
forma significativa lo siguiente:

e Evaluaciones de 3.2 a 5.2 grado.
e Condenas penales durante la escuela secundaria.
e Graduacién de la escuela secundaria.

Durante la pandemia, el ECEAP tuvo que cambiar las modalidades para atender a las familias y comenzé
a ofrecer servicios remotos modificados o no tradicionales. Estos incluyeron oportunidades de
aprendizaje interactivo y lecciones a las que las familias podian acceder segun sus propios horarios,
recogida de alimentos y conexiones con otros recursos comunitarios. Esto permitié que el personal
contratista del ECEAP brindara aprendizaje y apoyo innovadores, de alta calidad, receptivos y rigurosos
mientras se mantenian seguros en casa.?%®

En el afio escolar 2021-2022, hubo 15 148 plazas del ECEAP disponibles en 415 sitios en todo el estado,
incluidos distritos escolares, distritos de servicios educativos, colegios comunitarios, gobiernos locales,
organizaciones tribales, centros y hogares de cuidado infantil y organizaciones sin fines de lucro. A
principios de 2023, habia 15 571 plazas en el ECEAP disponibles en 473 sitios.?®’

La legislatura ha fijado el objetivo de establecer el ECEAP como un derecho para julio de 2026; es decir,
el ECEAP debera tener la capacidad de atender a todos los nifios de tres y cuatro afios que son elegibles
para el ECEAP. Para alcanzar este objetivo, el ECEAP necesitara financiacion y apoyo para aumentar
drasticamente las plazas y la infraestructura relacionada. La financiacidon del ECEAP aument? las tarifas
por plaza en un 11,6 % durante el bienio y se amplié en 500 plazas en el afio fiscal 2022 y 750 en el afio
fiscal 2023. Se estima que, en los proximos afios, el estado debera ampliar su red en mas de 3200 plazas
al afio para satisfacer las necesidades de un derecho legal.%®

235 Washington State Institute for Public Policy. (2022). Evaluation of the Early Childhood Education and Assistance
Program: Short- and long-term outcomes for children.
https://www.wsipp.wa.gov/ReportFile/1745/Wsipp_Evaluation-of-the-Early-Childhood-Education-and-
Assistance-Program-Short-and-Long-Term-Outcomes-for-Children Report.pdf

236 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). ECEAP annual report, 2019-2021.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/ECEAPAnnualReport2019-2021.pdf

237 Washington State Department of Children, Youth, & Families. (Sin fecha). ELMS Database, Early Care and
Education Assistance Program (ECEAP). Consultado el 1 de febrero de 2023 desde
https://data.wa.gov/Education/DCYF-ECEAP-Sites/8ydb-ddzd

238 Rose, N., (2022). Early learning funding and FSKA updates. Washington State Department of Children, Youth,
and Families. Consultado el 4 de diciembre de 2023 desde
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/gov/docs/Feburary12022ELACnotps.pdf

Capitulo 7: Experiencias positivas de aprendizaje temprano
Actualizacion de la Evaluacion de las necesidades de aprendizaje temprano en todo el estado de Washington de 2023 81


https://www.wsipp.wa.gov/ReportFile/1745/Wsipp_Evaluation-of-the-Early-Childhood-Education-and-Assistance-Program-Short-and-Long-Term-Outcomes-for-Children_Report.pdf
https://www.wsipp.wa.gov/ReportFile/1745/Wsipp_Evaluation-of-the-Early-Childhood-Education-and-Assistance-Program-Short-and-Long-Term-Outcomes-for-Children_Report.pdf
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/ECEAPAnnualReport2019-2021.pdf
https://data.wa.gov/Education/DCYF-ECEAP-Sites/8ydb-ddzd
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/gov/docs/Feburary12022ELACnotps.pdf

7.1.3 ECEAP de primera infancia o ECEAP de cero a tres aiios (B-3 ECEAP)

Basado en los exitosos modelos de Early Head Start y el ECEAP, el B-3 ECEAP (anteriormente también
conocido como “ECEAP de primera infancia” y “ECEAP de 0-3”) brinda servicios integrales de aprendizaje
temprano y apoyo familiar para bebés y nifios pequefios (de cero a tres afios) y sus familias anualmente.
En 2021, ECEAP de primera infancia ofrecié 178 plazas a través de diez proveedores en 19 sitios
(incluidos sitios tribales) en una mezcla de ubicaciones urbanas, suburbanas y rurales.?* Al igual que el
ECEAP, el ECEAP de 0 a 3 incorpora Mobility Mentoring® para apoyar la estabilidad y la independencia
familiar. El DCYF ha disefiado estandares de desempefio que apoyan los objetivos de equidad y
desarrollo del programa. En 2019, el DCYF trabajé con socios del sistema para desarrollar una primera
iteracion; y de 2020 a 2023, el DCYF trabajo con el personal de los sitios piloto para conocer como se
estaban implementando los estandares. EI DCYF utilizé esos comentarios para conformar el desarrollo
de estadndares de desempefio actualizados (publicados en mayo de 2023).2%

7.14 Head Start, incluido Early Head Start

Washington es el hogar de 50 beneficiarios que brindan servicios a 20 000 nifios en Head Start, Early
Head Start, Head Start para migrantes de temporada y Head Start para indigenas estadounidenses y

nativos de Alaska, lo que es similar a lo que se informd en la Evaluacion de necesidades de 2020. Esta
gama de servicios Head Start estd financiada por el gobierno federal.?*

7.15 Transicidn al Kindergarten

La Transicién al Kindergarten (Transition to Kindergarten, TK) es un programa para nifios que no tienen
la edad suficiente para asistir al kindergarten (al menos cuatro afios antes del 31 de agosto), que de otra
manera no tienen acceso a oportunidades de aprendizaje temprano de alta calidad y que se considera
gue necesitan preparacion adicional antes de ingresar a la educacion formal. Durante varios afos, las
escuelas de Washington han estado ofreciendo este tipo de programasy, en la primavera de 2023, la
legislatura estatal aprobé el Proyecto de ley 1550 de la Cdmara de Representantes para codificar estos
programas en leyes. En respuesta a la legislacion, la Washington Office of Superintendent of Public
Instruction (OSPI) adopté las reglas de emergencia para el afio escolar 2023-24 para abordar cuestiones
como las calificaciones del personal, la elegibilidad de los estudiantes, los requisitos minimos de
instruccidn y las evaluaciones.?*

Datos publicados por la OSPI muestran que, en el otofio de 2022, “los estudiantes de kindergarten que
habian participado en la TK superaron a sus compafieros en la evaluacién WaKIDS [Inventario de

habilidades en desarrollo de kindergarten de Washington] en los seis dominios. Las diferencias fueron
especialmente pronunciadas para algunos grupos de estudiantes, lo que confirma que la participacién

239 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). Early ECEAP.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/IAA_0004H.pdf

240 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). 2023-24 0-3 ECEAP performance
standards. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/2023-24-0-3-ECEAP-Performance-Standards.pdf

241 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). Head Start Collaboration Office.
https://www.dcyf.wa.gov/services/early-learning-providers/head-start#

242 \Washington Office of Superintendent of Public Instruction. (2023). Bulletin No. 049-23: Elementary, early
learning, and federal program. https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2023-08/bulletin_049-23 0.pdf
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en la TK, incluso por un corto tiempo, proporciona a los estudiantes el impulso que necesitan para un

ingreso exitoso al kindergarten” .23

Estos hallazgos dieron como resultado un aumento dramatico de la TK. En el afio escolar 2019-2020,
795 nifos estuvieron inscritos en la TK en 22 distritos escolares de Washington. En enero de 2023, habia
mas de 3000 estudiantes matriculados en 101 distritos escolares.?** Este nuevo servicio de aprendizaje
temprano ha proporcionado nuevos recursos muy necesarios para muchas comunidades, pero, en
algunos lugares, se esta trabajando para garantizar que la TK complemente los programas existentes en
lugar de competir con ellos.

7.1.6 Programa de Apoyo Temprano para Bebés y Nifos Pequeiios (ESIT)

El programa de Apoyo Temprano para Bebés y Nifios Pequeiios (ESIT) proporciona servicios de
intervencién temprana a ninos de cero a tres afios que tienen discapacidades o retrasos significativos en
el desarrollo. El objetivo es permitir que los nifios sean activos y tengan éxito en los primeros anos de la
infancia y en el futuro en una variedad de entornos, desde el hogar hasta el cuidado infantil y las
escuelas. El programa ofrece informacion y servicios de desarrollo que apoyan el papel de la familia
como la influencia mas importante en el aprendizaje y el desarrollo de su hijo. Los servicios se basan en
un Plan de Servicio Familiar Individualizado (Individualized Family Service Plan, IFSP) y pueden incluir,
entre otros, instruccidn especializada, terapia del habla, terapia ocupacional y fisioterapia. El 1 de
diciembre de 2022, el programa ESIT atendia activamente a 11 693 bebés y nifios pequefios (de cero a
tres afios). A lo largo del afio calendario 2022, un total acumulado de 22 690 bebés y nifios pequefios (de
cero a tres afios) fueron atendidos activamente por el programa ESIT.?®

7.1.7 Preescolar de desarrollo

De acuerdo con la Ley de Educacion para Personas con Discapacidades (Individuals with Disabilities
Education Act, IDEA), Parte B, que regula como las escuelas brindan servicios a niflos con discapacidades
de entre 3y 21 afios, el estado de Washington ofrece educacién preescolar de desarrollo a nifios que
tienen necesidades especiales. A través del programa, maestros de educacion especial certificados,
terapeutas del habla y otros profesionales apoyan a los nifios a aprender habilidades que los ayudan a
prepararse para el éxito en el kindergarten y mas alla.

Durante el afo escolar 2021-22, 9565 estudiantes de preescolar con discapacidades en Washington
fueron atendidos a través de un programa educativo individualizado (IEP). De este total, 2459 fueron

243 Washington Office of Superintendent of Public Instruction. (Sin fecha). Transitional kindergarten: A proven
strategy for closing opportunity gaps. https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2023-08/transitional-
kindergarten-data-handout-web.pdf

244 Washington Office of Superintendent of Public Instruction. (Sin fecha). Transitional kindergarten: A proven
strategy for closing opportunity gaps. https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2023-08/transitional-
kindergarten-data-handout-web.pdf

245 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). ESIT Federal CT1 Report: Percent of
infants and toddlers with IFSPs (DMS, 1/1/2022-12/31/2022). (Proporcionado por el Washington State
Department of Children, Youth, and Families).
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atendidos en un programa regular de primera infancia.?**?%” Esto significa que aproximadamente
7100 nifios que son elegibles para programas preescolares de desarrollo no tienen acceso a programas
inclusivos de alta calidad para la primera infancia en Washington.

7.1.8 ECLIPSE

Los ECLIPSE (Servicios de Intervencién y Prevencion para la Primera Infancia) atienden a nifios de cero a
cinco afos que muestran el mayor nivel de necesidad, a menudo derivado de un trauma complejo,
como la exposicion fetal al alcohol y las drogas u otros tipos de abuso y negligencia, y que pueden
experimentar problemas de salud conductual como resultado. De la poblacién general de nifios de cero
a cinco anos, los ECLIPSE estan disefiados para atender del 1 % al 3 % con mayores necesidades.

En los ultimos afios, se ha cambiado y ampliado la forma en que se prestan los ECLIPSE en respuesta a
los resultados de las investigaciones. El estudio, Uso de servicios, factores de riesgo y evaluaciones entre
clientes de ECLIPSE, ECEAP y ESIT,?® identificé una falta de superposicién entre las poblaciones de
ECLIPSE y ECEAP. Esto resultd en el redisefio de ECLIPSE desde un programa independiente a un
programa que proporciona un nivel ampliado de intervencién integrado con las prdcticas ofrecidas a
través de la programacion del ECEAP. El trabajo fue financiado por la subvenciéon PDG B-5. La legislacion
de la FSKA ordend que los servicios ECLIPSE o similares estuvieran disponibles para nifos pequefos y
familias que interactian con multiples sistemas (incluido el bienestar infantil) y una expansion
financiada durante 2022-2023 a 10 contratistas para atender a unos 503 nifios en 12 condados a través
del financiamiento estratificado mejorado de ECLIPSE, que permite al DCYF pagar a los contratistas
utilizando multiples flujos de financiamiento.?*

7.1.9 Visitas a domicilio

Las visitas a domicilio son un servicio voluntario centrado en la familia que se ofrece a futuros padres y
familias con bebés y nifios pequefios. Las familias se emparejan con profesionales capacitados que las
visitan en sus hogares o entornos comunitarios para brindarles informacién y apoyo relacionados con
embarazos saludables, el desarrollo saludable de los nifios, las relaciones entre padres e hijos, la
importancia del aprendizaje temprano y conexiones con informacidn, servicios y apoyos comunitarios.

246 Washington State Department of Children, Youth, and Families and Washington Office of Superintendent of
Public Instruction. (2022). Advancing integrated and inclusive programs for preschool-aged children.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/lIPKReport-2022.pdf

247 Washington Office of Superintendent of Public Instruction (Sin fecha). Federal child count and least restrictive
environment (LRE) data.
https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/specialed/data/pubdocs/LRE_CC 2021 22 State Summary.x
Isx

248 patton, D., Liu, Q., & Felver, B. E. M. (Sin fecha). Service use, risk factors, and assessment among ECLIPSE, ECEAP,
and ESIT clients: Report to the Washington State Department of Children, Youth, and Families.
https://www.dshs.wa.gov/sites/default/files/rda/reports/research-7-114.pdf

249 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). Early Childhood Intervention
Prevention Services (ECLIPSE). Consultado el 4 de diciembre de 2023 desde
https://www.dcyf.wa.gov/services/early-learning-providers/eceap/eclipse

Capitulo 7: Experiencias positivas de aprendizaje temprano
Actualizacion de la Evaluacion de las necesidades de aprendizaje temprano en todo el estado de Washington de 2023 84


https://www.dcyf.wa.gov/services/early-learning-providers/eceap/eclipse
https://www.dshs.wa.gov/sites/default/files/rda/reports/research-7-114.pdf
https://www.dshs.wa.gov/sites/default/files/rda/reports/research-7-114.pdf
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/IIPKReport-2022.pdf
https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/specialed/data/pubdocs/LRE_CC_2021_22_State_Summary.xlsx
https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/specialed/data/pubdocs/LRE_CC_2021_22_State_Summary.xlsx
https://www.dshs.wa.gov/sites/default/files/rda/reports/research-7-114.pdf
https://www.dcyf.wa.gov/services/early-learning-providers/eceap/eclipse

En el afio fiscal 2021, aproximadamente 2585 familias de Washington fueron atendidas a través del
Informe para Servicios de Visitas al Hogar de Washington (HVSA), en comparacién con 2400 en 2019.%2°
El HVSA relne ddlares estatales, federales y privados para respaldar una cartera de programas de alta
calidad, probados y prometedores. Otros financiadores apoyan los programas de visitas domiciliarias
(Best Starts for Kids del condado de King y los Servicios Basados en el Hogar de Head Start/Early Head
Start federales son los dos mas grandes) para ofrecer un total de 9863 plazas para visitas domiciliarias
en Washington.?*!

Una asociacion publico-privada del DCYF, el DOH y Start Early Washington desempefia un papel de
coordinacion para los programas financiados por el HVSA. Start Early Washington acoge el Centro de
implementacion de visitas domiciliarias, que apoya a las comunidades y a los visitadores domiciliarios
para ofrecer servicios de alta calidad a las familias y los nifios. El centro ofrece asistencia técnica a los
programas de visitas domiciliarias basados en la comunidad para apoyar la fidelidad de la
implementacién a los diversos modelos de programa.

Los servicios de visitas domiciliarias generalmente se prestan a través de uno de varios modelos basados
en evidencia que describen los objetivos del programa, las poblaciones prioritarias, qué servicios se
prestan, cdmo se prestan y quién puede prestarlos. Mds de la mitad de todos los servicios de visitas
domiciliarias en el estado de Washington se prestan a través de uno de estos cuatro modelos: Early
Head Start, Asociacion entre Enfermeras y Familias (Nurse-Family Partnership), ParentChild+
(anteriormente llamado Programa de Hogar Padre-Hijo) y Padres como Maestros (Parents as
Teachers).??

Hay datos detallados disponibles sobre los programas de visitas domiciliarias financiados por el HSVA a
través del Informe anual del HVSA y otros recursos puestos a disposicion por Start Early Washington, el
DOH y el DCYF.?>® Mediante un enfoque de cartera para financiar una variedad de programas y modelos
en un esfuerzo por satisfacer las necesidades de diversas poblaciones, el HVSA financia los siguientes
modelos de visitas domiciliarias:**

Programas basados en la evidencia
e Psicoterapia padre-hijo (un enfoque diadico basado en el hogar, entre el cuidador y el nifo)
e Early Head Start, basado en el hogar
e Asociaciéon entre Enfermeras y Familias
e Padres como Maestros
e  Espiritu Familiar (un modelo adaptado culturalmente desarrollado con comunidades tribales)

Modelos de practica prometedores y basados en investigaciones
e Primeros Pasos para el Exito Escolar

250 Washington State Department of Health, Washington State Department of Children, Youth, and Families, and
Start Early Washington. (2021). Home Visiting Services Account Annual Report, 2021.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/HVSAAnnualReport.pdf

251 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2019). Home visiting scan. Consultado el 4 de
diciembre de 2023 desde https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/FS_0045.pdf

252 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2019). Home visiting scan. Consultado el 4 de
diciembre de 2023 desde https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/FS 0045.pdf

253 Washington State Department of Health, Washington State Department of Children, Youth, and Families, and
Start Early Washington. (2021). Home Visiting Services Account Annual Report, 2021.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/HVSAAnnualReport.pdf

254 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). Home visiting models in the HVSA.
Consultado el 4 de diciembre de 2023 desde https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/FS_0073.pdf
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e Programa de Doulas de Divulgaciéon (que vincula a doulas capacitadas con familias de la misma
comunidad)

e ParentChild+

e Pasos para una Crianza Eficaz y Placentera

Las 2585 familias atendidas por los programas del HVSA en 2021 residian en 28 condados. El 11 %

(306 familias) incluia un padre adolescente. El 58 % de los cuidadores del HVSA eran blancos. Algunos
grupos raciales (indigenas estadounidenses y nativos de Alaska, negros o afroamericanos y aquellos que
declararon tener mas de una raza) estuvieron representados entre los cuidadores del HVSA en
proporciones mas altas que en la poblacién general. Por ejemplo, el 5 % de la poblacién de 18 a 44 afios
de Washington es negra o afroamericana, mientras que el 11 % de los cuidadores atendidos por el HVSA
se identificaron como negros o afroamericanos, y el 2 % de la poblacién de 18 a 44 afios es indigena
estadounidense/nativa de Alaska, mientras que el 8 % de los cuidadores atendidos por el HVSA se
identificaron como indigena estadounidense/nativo de Alaska.?>

Durante la pandemia, las visitas domiciliarias y las nuevas inscripciones para dichas visitas disminuyeron
en un principio. Sin embargo, los visitadores domiciliarios trabajaron rdpidamente para encontrar
formas alternativas de conectarse con las familias y apoyarlas. Estas incluyeron contenido de modelo de
visitas domiciliarias proporcionado a través de video o visitas telefdonicas (con algunas visitas en persona
en lugares como parques y jardines delanteros), asi como “encuentros”. Los encuentros eran formas
alternativas de participacion durante la orden “Quédese en casa, manténgase saludable”; incluyeron
Ilamadas telefénicas, correos electrdnicos, mensajes de texto y entrega de materiales del programay
bienes concretos. Mediante los fondos de rescate federales y estatales, los programas de visitas
domiciliarias fueron fundamentales para distribuir bienes concretos como suministros de emergencia,
tarjetas de regalo de supermercado y pafiales.

En el afio fiscal estatal 2021, el HVSA alcanzd un hito en el desempefio de la inscripcion: al menos el
90 % de los cupos financiados se llenaron cada trimestre.>*® Las familias y los visitadores domiciliarios
descubrieron algunas oportunidades nuevas y beneficios inesperados asociados con las visitas
domiciliarias virtuales, como mayor flexibilidad en los métodos y tiempos de las interacciones y mas
oportunidades para que los padres tomen la iniciativa guiados por las observaciones y los comentarios
virtuales de sus instructores.

A pesar de la actual pandemia de COVID-19:

e Los programas de visitas domiciliarias completaron 32 245 visitas y 21 567 encuentros con
familias en el afo fiscal estatal 2021 (julio de 2020 a junio de 2021).

e Las familias permanecieron mas tiempo en los servicios, de media 21 meses de servicio en el
afo fiscal estatal 2021 en comparacién con 17 meses de servicio en el afio fiscal estatal 2019.

e Cuatro de cada cinco familias (79 %) mantuvieron actividades de alfabetizacion diarias.

255 Washington State Department of Health, Washington State Department of Children, Youth, and Families, and
Start Early Washington. (2021). Home Visiting Services Account Annual Report, 2021.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/HVSAAnnualReport.pdf

256 Washington State Department of Health, Washington State Department of Children, Youth, and Families, and
Start Early Washington. (2021). Home Visiting Services Account Annual Report, 2021.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/HVSAAnnualReport.pdf
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e Lalactancia materna a los seis meses de edad aumentd cinco puntos porcentuales entre el aifo
fiscal estatal 2010 y el afio fiscal estatal 2021, del 48 % al 53 %.%’

7.1.10 Cuidado por parte de familiares, amigos y vecinos

El Cuidado por parte de Familiares, Amigos y Vecinos (Family, Friend, and Neighbor, FFN) describe el
cuidado infantil proporcionado por familiares u otros miembros de la comunidad de una familia fuera de
los centros de cuidado infantil, hogares familiares con licencia u otros entornos formales. Los
proveedores FFN pueden ser elegibles para recibir pagos a través del programa de subsidio de cuidado
infantil WCCC del estado si cumplen con ciertos criterios, que incluyen pasar una verificacion de
antecedentes realizada por el DCYF y cumplir con los requisitos de salud y seguridad como se describe
en el Cédigo Administrativo de Washington.

A nivel nacional, los FFN son la forma mas comun de cuidado infantil para nifios de cero a cuatro afos.
Se estima que el 41,3 % de los nifios de cero a cuatro afios reciben cuidado de FFN, mientras que se
estima que el 27,8 % recibe cuidado en entornos especificos.?®

No se dispone de una estimacién precisa del nimero de ninos que reciben cuidado de FFN en el estado
de Washington. Sin embargo, los FFN son la fuente de cuidado preferida para muchas familias en el
estado de Washington. Los proveedores de cuidado de FFN son elegibles para recibir capacitaciény
apoyo (consulte la seccidn 7.3.2.2, “Disponibilidad de cuidado por parte de familiares, amigos y
vecinos”, y el capitulo 9, “Una fuerza laboral para la primera infancia sdélida y respaldada”, para obtener
informacién adicional sobre la compensacion y otros apoyos para los proveedores de atencion FFN).

7.1.11 Grupos de Juego y Aprendizaje

Los grupos de Juego y Aprendizaje ofrecen a los nifios la oportunidad de participar en actividades de
juego cultural y de desarrollo apropiadas junto con sus padres y cuidadores. A través de la orientacién y
el modelado del facilitador, la conversacidn, el aprendizaje entre iguales y las experiencias practicas, los
padres y cuidadores aprenden lo que pueden hacer en casa para apoyar el aprendizaje y el desarrollo
saludable de los nifios. Los grupos de Juego y Aprendizaje se llevan a cabo en entornos vecinales y
comunitarios (por ejemplo, bibliotecas, iglesias, Community Service Offices, edificios de departamentos
y escuelas) y generalmente estan dirigidos por organizaciones comunitarias.

En el estado de Washington destacan tres modelos de Juego y Aprendizaje: Juego y Aprendizaje de
Kaleidoscope, Crecimiento y Aprendizaje 1-2-3 y Juego y Aprendizaje de Early Connections. La
Evaluacién de necesidades de 2020 informd que, entre julio de 2018 y junio de 2019, estos tres modelos
llegaron a aproximadamente 20 000 nifios, padres y cuidadores. No se encuentran disponibles datos
completos actuales sobre el nimero de nifios atendidos o que necesitan programas de Juego y
Aprendizaje.

Para responder a la pandemia de COVID-19, muchos grupos de Juego y Aprendizaje pasaron a ofrecer
una combinacion de reuniones virtuales en vivo y grabadas, conexiones en redes sociales, actividades al

257 Washington State Department of Health, Washington State Department of Children, Youth, and Families, and
Start Early Washington. (2021). Home Visiting Services Account Annual Report, 2021.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/HVSAAnnualReport.pdf

258 Bruner, C., & Chase, R. (2012). Family, friend and neighbor care: Achieving healthy child development by
strengthening families. Build Initiative. https://www.wilder.org/sites/default/files/imports/BuildInitiative-
FFN%20Policy%20Brief summer2012.pdf
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aire libre y kits de actividades para el hogar. Las conexiones de los facilitadores del grupo Juego y
Aprendizaje con estas familias a menudo aisladas también proporcionaron canales para brindar a las
familias apoyo concreto para sus necesidades basicas.

BrightSpark (antes conocido como Child Care Resources), el centro del modelo Juego y Aprendizaje de
Kaleidoscope, informdé que hubo 150 grupos de Juego y Aprendizaje de Kaleidoscope en el estado de
Washington facilitados por 48 organizaciones diferentes en 2020.2%°

Juego y Aprendizaje de Early Connections es un programa respaldado por fondos de la PDG B-5 que se
enfoca en atender a los cuidadores que acceden a servicios y beneficios (como Asistencia Temporal para
Familias Necesitadas [TANF]) a través de las Community Service Offices (CSO) del Department of Social
and Health Services (DSHS) de Washington. Juego y Aprendizaje de Early Connections es un programa
disefiado para atender a las familias durante un periodo critico. Las instalaciones del DSHS ofrecen un
lugar donde se pueden abordar los siguientes elementos esenciales:

1. Avanzar en los objetivos de integrar el aprendizaje temprano y el bienestar infantil para
fortalecer aun mas a las familias; centrarse en el desarrollo éptimo de los nifios y mejorar el
bienestar socioemocional.

2. Apoyar alas familias y a los nifios que acceden a los servicios de TANF con una mejor
comprension del desarrollo de la primera infancia.

3. Adaptar los enfoques para llegar a los nifios y las familias desfavorecidas y mejorar el acceso a
los servicios para satisfacer una variedad de necesidades de los nifos y las familias.

4. Crear un programa de asociacién dentro de un entorno para aumentar la comunicacion abierta,
mitigar el estrés toxico y modelar formas de reducir los comportamientos desafiantes con nifos
y adultos durante sus visitas a las CSO.

Juego y Aprendizaje de Early Connections presta servicios en ubicaciones de CSO en el este y centro de
Washington. Lanzado en 2017, este programa atiende a unos 4300 nifios a través de cinco CSO. En
marzo de 2020, Juego y Aprendizaje de Early Connections pasd a ofrecer servicios virtuales bilinglies que
ofrecen juegos interactivos a través de videos en vivo de Zoom, asi como servicios de mensajes de texto
interactivos en vivo, horas de cuentos pregrabados en YouTube y kits de actividades apropiados para
cada edad. En 2023, los programas de ECPL reanudaron las sesiones interactivas ofrecidas en persona. El
programa ha mantenido la plataforma de comunicacién por mensajes de texto para garantizar el apoyo
a las familias que no pueden asistir en persona. Entre el 1 de julio de 2023 y el 31 de enero de 2024, el
programa atendié a 878 nifios y 855 cuidadores.?®®

7.1.12 Recursos comunitarios informales

Durante las actividades de participacién comunitaria realizadas para la Evaluacion de necesidades de
2020, muchos padres y cuidadores indicaron que involucrar a los nifios en actividades fuera de la
escuela (por ejemplo, en parques, bibliotecas, piscinas e iglesias) es una forma importante de apoyar su
desarrollo. Los padres y cuidadores indican que los recursos comunitarios juegan un papel importante
en el desarrollo y la educacidon de los nifios de Washington. Muchas familias consideran que estos
recursos son parte del sistema mds amplio de aprendizaje temprano.

259 Child Care Resources. (Sin fecha). 2020 FFN report. Consultado el 4 de diciembre de 2023 desde
https://www.brightspark.org/wp-content/uploads/2023/03/2020-BrightSpark-FFN-Report.pdf

260 \Washington Department of Children, Youth, and Families. (2022). Early Connections Play and Learn (ECPL).
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/IAA_0004C.pdf
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7.1.13 Early Achievers

Early Achievers es el Sistema de Calificacion y Mejora de la Calidad (Quality Rating and Improvement
System, QRIS) del estado de Washington, que recientemente revisé el QRIS para llamarse Sistema de
Reconocimiento y Mejora de la Calidad. Los estandares de calidad abarcan evaluaciones externas del
entorno de aprendizaje, las interacciones entre adultos y nifios, y mas. Estos estdndares se alinean con
los estandares de desempefio del ECEAP y Head Start, agilizando las métricas de calidad en todo el
estado de Washington. Los centros de cuidado infantil, los hogares familiares con licencia y los
programas del ECEAP y Head Start pueden progresar del nivel uno (“participar en Early Achievers”) al
nivel cinco (“lograr un nivel de calidad de excelencia”), demostrado a través de una evaluacién de
componentes clave. El impacto de Early Achievers en la calidad y disponibilidad en el estado de
Washington se describe con mas detalle en la seccién 7.5.1.1, “Impacto en la calidad”.

En 2021, el DCYF colabord con socios del sistema para desarrollar un Plan de Mejora de |a Calidad para
la Equidad Racial en Early Achievers. El equipo de Early Achievers del DCYF solicité comentarios de
proveedores, partes interesadas y familias para desarrollar el plan, que se describe en la seccién 9.2.1,

“Apoyos para una fuerza laboral de aprendizaje temprano diversa” 25!

Los programas tribales de cuidado y educacién tempranos pueden participar en un proceso alternativo
de reconocimiento de calidad, el Proceso de Evaluacion de Programas (Program Evaluation Process, PEP)
The LOVIT Way, que esta disponible desde 2020. “LOVIT (Learning to Observe, Value, Inspire, and
Transform)” significa “Aprender a observar, valorar, inspirar y transformar”. El comité de Politicas
Indigenas para el Aprendizaje Temprano (IPEL) apoyd un proyecto piloto del PEP The LOVIT Way y lo
recomendd como evaluacién alternativa. Se adoptd como una opcidn para los programas tribales en
2023.

7.1.14 Inventario de habilidades en desarrollo de kindergarten de Washington

WaKIDS es un proceso de transicion administrado por la OSPI para ayudar a garantizar que los nifios
tengan un comienzo exitoso en la experiencia de kindergarten a 12.2 grado. WaKIDS es obligatorio para
todas las escuelas que ofrecen kindergarten de dia completo o kindergarten de transicion. En el afio
fiscal 2021, los 294 distritos escolares de Washington estaban implementando el proceso.2®?

7.1.15 Pautas de aprendizaje temprano de Washington

Las Pautas de aprendizaje temprano de Washington, desarrolladas en colaboracion por el DCYF, la OSPI
y partes interesadas de la comunidad en 2012, describen los comportamientos, las habilidades y las
etapas de desarrollo que los nifios suelen demostrar desde el nacimiento hasta el tercer grado. Es un
recurso para ayudar a los padres, profesionales del aprendizaje temprano, maestros de kindergarten
hasta 12.2 grado y otras personas que trabajan con nifios a comprender y apoyar mejor el desarrollo
saludable de los nifios. Las pautas promueven una filosofia que abarca al nifio en su totalidad al describir
las etapas del desarrollo infantil. No ha habido cambios recientes en las pautas.

261 Comunicacién personal, Cinthia Gutierrez, coordinadora regional del programa, Catholic Charities, 22 de

febrero de 2024.

Washington Office of Superintendent of Public Instruction. (Sin fecha). Washington Kindergarten Inventory of
Developing Skills (WaKIDS). Consultado el 4 de diciembre de 2023 desde
https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2022-12/SC2 WaKIDS 2021.pdf
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7.2 Experiencia comunitaria del sistema de aprendizaje temprano

Para la Evaluacién de necesidades de 2020, se preguntd a los padres, cuidadores, proveedores y otras
personas de la comunidad de aprendizaje temprano sobre sus experiencias con los programas, servicios
y apoyos disponibles dentro del sistema de aprendizaje temprano del estado de Washington. Muchos de
los temas que surgieron siguen siendo relevantes:

e Muchas personas describieron el fuerte compromiso que tienen los proveedores y las
organizaciones de la primera infancia con los nifios y las familias.

e Se describid que programas como el ECEAP, Head Start, ECLIPSE y el ESIT realizan contribuciones
poderosas a las familias y a la comunidad en general.

e Algunos participantes del programa de divulgacidon manifestaron su frustracién con el sistema
debido a las largas listas de espera, los altos costos y los problemas para navegar por el sistema.

e Los nifios con necesidades especiales no reciben la atencién adecuada en el sistema, ya que hay
muy pocos servicios y proveedores apropiados.

e Los padres indigenas estadounidenses sugirieron que los nifios indigenas estadounidenses
necesitan apoyo especializado.

e Muchas familias de comunidades de color, comunidades tribales y comunidades de inmigrantes
y refugiados mencionaron un fuerte deseo de recibir servicios que no solo sean apropiados en
cuanto al idioma y la cultura, sino que también se basen en el respeto y el valor de la cultura
Unica de las comunidades atendidas.

e Algunos padres, cuidadores y proveedores expresaron su preocupacion por el uso de WaKIDS
como herramienta de evaluacion para la preparacion para el kindergarten, especialmente en lo
gue se relaciona con las comunidades tribales y las comunidades de color. Consideraron que no
tiene en cuenta de forma adecuada las diferencias en la experiencia y las normas culturales.

e Y en todos los programas, apoyos y servicios, muchos padres, cuidadores y proveedores
indicaron la necesidad de una mayor conciencia y capacidad de respuesta cultural.

7.3 Acceso, disponibilidad y asequibilidad de experiencias de aprendizaje

temprano de alta calidad

La Office of Innovation, Alignment, and Accountability (OIAA) del DCYF desarrollé un modelo de datos
integral para abordar las complejidades de contar a los nifios atendidos por diferentes programas con
diferentes requisitos de datos, estimar la cantidad de nifos bajo cuidado privado y contabilizar a los
nifios atendidos por mds de un programa. El modelo se muestra en
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Figura 7-1y las notas técnicas se pueden encontrar al final de este capitulo.

Se estima que, en el estado de Washington, hay 530 000 nifios de entre cero y cinco afos, de los cuales
unos 121 000 (casi el 23 %) reciben algun tipo de atencién con licencia. Sin embargo, medir cdmo esto
satisface la verdadera profundidad de la necesidad es mas dificil. En el estado de Washington, a
diciembre de 2022, el 62 % de los ninos de cinco afios 0 menos vivian en hogares donde todos los padres
disponibles formaban parte de la fuerza laboral. Segin esta medida, al menos 327 864 ninos de cinco
afios o menos necesitan cuidado infantil de algun tipo. De ellos, aproximadamente el 26 % (85 553)
reciben servicios en entornos de cuidado infantil con licencia y atencién de FFN subsidiada. Esto deja
aproximadamente 242 000 nifios que necesitan servicios de cuidado infantil, pero que posiblemente no
tengan acceso a ellos. Una proporcidon desconocida de la necesidad insatisfecha se cubre con cuidados
no subsidiados de FFN y otros apoyos informales. Se desconoce qué parte del uso de cuidados
informales puede deberse a la falta de acceso y asequibilidad y qué parte a la preferencia familiar.2%3

263 Todas las estadisticas de este parrafo son del Washington State Department of Children, Youth, and Families.
(2023). DCYF Early Learning Data Store 2.0 (ELDS 2.0); December 15, 2022 point in time, April 2023 release.
(Proporcionado por el Washington State Department of Children, Youth, and Families).
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Figura 7-1. Utilizacién actual de programas y servicios de aprendizaje temprano entre nifios y familias en
el estado de Washington

Acceso al .
. Porcentaje de
Programa o servicio Poblacion pro-grama/serw poblacion elegible
.. . cio el 15 de .
Requisitos generales de elegibilidad elegible . . atendida el 15 de
sl Ie s diciembre de 2022
2022

Cualquier servicio de aprendizaje temprano
(Cuidado infantil con licencia y programas 0
ECEAP y Head Start) 530729 121 546 22,9%
Nifio de 0 a 5 afios
Programa de Asistencia y Educacion para la
Primera Infancia (ECEAP) 50 408 12 452 24,7 %
Nifio de 3 a 4 afos; familia < 36 % del SMI
ECEAP de primera infancia (EECEAP) 0
Nifio de 0 a 3 afios; familia <50 % SMI 97145 153 0,2%
Head Start (HS)
Nifio de 3 a 4 afios; familia <130 % FPL 37730 7687 20,3 %
Early Head Start (EHS)
Nifio de 0 a 2 afios; familia <130 % FPL 48 744 1020 2,1%
Subsidio de Cuidado Infantil de Working
Connections (WCCC) para cuidado con
licencia? 34 646 26,9 %
Nifio de 0 a 5 afos; familia <60 % del SMI; 128 856
padre(s) trabajando
Sub5|d|g de WCC(E parael c.wdado po: parte 3202 259%
de familiares, amigos y vecinos (FFN)

Fuente: Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). DCYF Early Learning Data Store 2.0 (ELDS 2.0);
December 15, 2022 point in time, April 2023 release. (Proporcionado por el Washington State Department of Children, Youth,

and Families).

Nota: Se recuperaron datos sobre la poblacién elegible y el acceso a programas y servicios en un momento determinado. Puede
haber algunas diferencias en las cifras indicadas en esta figura y en otras partes de esta evaluacion de necesidades debido a
las diferencias en el momento en que se extrajeron los datos. Los recuentos de nifios elegibles no tienen en cuenta los
criterios ampliados adicionales de programas especificos (por ejemplo, el ECEAP esta abierto para familias tribales con un

SMI del 100 %).

a El WCCC no proporciona atencion directa, sino que actia como un pago de subsidio para la atencion en otros programas de
aprendizaje temprano. Por ejemplo, un nifio puede recibir un subsidio del WCCC para apoyar su inscripcién en un hogar
familiar o centro con licencia. Ademas de los requisitos de ingresos, el WCCC solo esta disponible para familias que participan

en actividades educativas o laborales aprobadas.

b Este grafico muestra el acceso a la atencién de FFN a través de los subsidios del WCCC. Hay un nimero mucho mayor y
desconocido de nifos adicionales que estan al cuidado de familiares, amigos y vecinos; esta tabla solo cuenta a los nifios
cuando el cuidador FFN recibe un pago del estado a través de un subsidio del WCCC.

Se conoce el niumero de nifios y familias que son elegibles y tienen acceso a programas de aprendizaje
temprano proporcionados por el estado o en los que el estado tiene una participacidn significativa. Sin
embargo, actualmente no es posible obtener un nimero no duplicado de nifios que necesitan servicios,
pero no los reciben. Es posible que otros no sean atendidos debido a los requisitos y las restricciones.
Ademas, mas alla del simple nimero de plazas, existe la necesidad de mas servicios con mayor
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conciencia cultural, sensibilidad y capacidad de respuesta en todos los tipos de servicios de aprendizaje
temprano.

7.3.1 Experiencias de aprendizaje temprano basadas en entornos accesibles, asequibles y
de alta calidad

A pesar de la variedad de oportunidades de preescolar que ofrece Washington para las familias, persiste
una alta demanda de educacién preescolar de alta calidad (consulte
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Figura 7-1 anterior y las evaluaciones especificas del programa a continuacién). Y mas alla de los
servicios existentes, las familias buscan mas acceso y mas opciones, incluidos mds servicios, mas horas,
mas asequibilidad y mas entornos (por ejemplo, al aire libre). Washington continta apuntando a un
enfoque integrado para atender a nifios de tres y cuatro afios que sea accesible, asequible, sostenible y
construido sobre una base de programas de calidad y basados en la investigacion.

7.3.1.1 Disponibilidad y acceso a cuidado infantil con licencia

De los 288 000 nifios del estado de Washington en hogares donde todos los padres disponibles trabajan,
211 500 actualmente no reciben cuidado a través de un proveedor con licencia.?®* Parte de esa
necesidad se satisface mediante la atencién de FFN.

La brecha entre disponibilidad y necesidad no se distribuye de forma equitativa en todo el estado. En
algunas comunidades y regiones del estado de Washington, el acceso a servicios de cuidado infantil con
licencia es limitado y la necesidad es muy profunda. A estos se les llama “desiertos extremos de acceso
al cuidado infantil” (consulte la Figura 7-2). El sombreado oscuro indica un desierto extremo de acceso al
cuidado infantil.

Figura 7-2. Desiertos extremos de acceso a cuidado infantil por cédigo postal en el estado de
Washington, 2023
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Nota: Este mapa incluye todos los codigos postales del estado de Washington identificados como “desiertos de acceso extremo,
haciendo uso de la metodologia desarrollada en Massachusetts para identificar desiertos de acceso extremo para el cuidado
infantil”. A los efectos de este panel, el DCYF cuenta “cualquier cédigo postal como un desierto de acceso extremo si se

264 \Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). Almacén de datos sobre aprendizaje
temprano 2.0 de DCYF (Early Learning Data Store 2.0, ELDS 2.0); December 15, 2022 point in time, April 2023
release. (proporcionado por el Washington State Department of Children, Youth, and Families).
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identifica como un desierto de acceso extremo para cualquier subconjunto de la poblacion: bebés, nifios pequefios y nifios en
edad preescolar, de hogares de bajos ingresos o de hogares que no son de bajos ingresos”.

Fuente: Washington State Department of Children, Youth, and Families, OIAA,
https://www.dcyf.wa.gov/practice/oiaa/reports/early-learning-dashboards/child-care-stabilization

Lamentablemente, las areas de desierto extremo de cuidado infantil han crecido desde la Evaluacion de
necesidades de 2020, lo que refleja la mayor necesidad de cuidado infantil en todo el estado. Ademas de
los desiertos de acceso extremos mostrados anteriormente, algunas poblaciones contindan enfrentando
barreras especificas para acceder a servicios de cuidado infantil subsidiados y con licencia, como las
familias en regiones rurales y remotas. El Estudio de saturacion del ECEAP y Head Start de 2021-22
descubrié que 88 distritos escolares mas pequefios no ofrecen el ECEAP o Head Start.?® Las familias de
nifnos con necesidades especiales o que necesitan cuidado durante horarios no tradicionales enfrentan
desafios adicionales.

7.3.1.2 Disponibilidad de programas clave de aprendizaje temprano

Durante la divulgacion para la Evaluacion de necesidades de 2020, muchas familias expresaron la
necesidad de ampliar el ECEAP, Head Start y los ECLIPSE. Las familias indicaron tener dificultades para
acceder a estos programas debido a las largas listas de espera, sobre todo para el ECEAP y Head Start. En
la primavera de 2022, habia 118 046 niios en el estado de Washington que eran elegibles para
participar en el ECEAP, pero solo 12 215 nifios (el 10 % de los nifios elegibles) estaban recibiendo
servicios. Un total de 30 866 nifios eran elegibles para participar en Head Start, pero solo 7712 nifios
(alrededor del 25 % de los nifios elegibles) estaban recibiendo servicios.%®

En sus primeros 35 afos, el ECEAP se expandié de forma gradual desde atender a 1000 nifios por afo en
el afio escolar 1985-1986 a 15 571 en el afio escolar 2021-2022.27 Entre 2012-2013 y 2022-2023, el
ECEAP agregd 7396 plazas en comunidades de todo el estado, incluso dentro de los limites de

32 distritos escolares adicionales.?®®

La aprobacion de la FSKA cambié los requisitos de elegibilidad para que se pueda utilizar el ingreso
medio estatal (SMI), una medida mas relevante que el nivel de pobreza federal, para determinar la
elegibilidad. Como se explica en el Estudio de saturacién del ECEAP y Head Start de 2021-22, “Al alcanzar
el derecho, actualmente programada para el afo fiscal 2027, la elegibilidad por ingresos habra cambiado
del 110 % de la linea de pobreza federal (FPL) al 36 % del SMIy al 50 % del SMI en el afio fiscal 2031.
Para crecer de manera sostenible hacia la obtencién de derechos, el ECEAP actualizé la elegibilidad de
inscripcion para que coincida con la elegibilidad de derechos a partir del afio fiscal 2022”.2°

265 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). 2021-22 ECEAP & Head Start Saturation
Study. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/ECEAP-HeadStartSaturationStudy2022.pdf

266 \Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). Almacén de datos sobre aprendizaje
temprano 2.0 de DCYF (Early Learning Data Store 2.0, ELDS 2.0); December 15, 2022 point in time, April 2023
release. (proporcionado por el Washington State Department of Children, Youth, and Families).

267 Washington State Department of Children, Youth, & Families. (Sin fecha). ELMS Database, Early Care and
Education Assistance Program (ECEAP). Consultado el 1 de febrero de 2023 desde
https://data.wa.gov/Education/DCYF-ECEAP-Sites/8ydb-ddzd

268 \Washington State Department of Children, Youth, & Families. (Sin fecha). ELMS Database, Early Care and
Education Assistance Program (ECEAP). Consultado el 1 de febrero de 2023 desde
https://data.wa.gov/Education/DCYF-ECEAP-Sites/8ydb-ddzd

269 \Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). 2021-22 ECEAP & Head Start Saturation
Study. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/ECEAP-HeadStartSaturationStudy2022.pdf
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7.3.1.3 Asequibilidad de cuidado infantil para padres que trabajan

Tanto los datos cuantitativos como los cualitativos confirman que el elevado coste del cuidado infantil
dificulta el acceso a los servicios para muchas familias. Durante la divulgacién comunitaria para la
Evaluaciéon de necesidades de 2020, el costo del cuidado infantil fue la barrera mas citada. Las familias
trabajadoras que no califican para recibir subsidios, pero no tienen los medios para pagar de su bolsillo
enfrentan una carga significativa.

Child Care Aware of America descubridé que el precio promedio anual nacional del cuidado infantil en
2022 fue de $10 853 (alrededor del 10 % del ingreso medio nacional para parejas casadas con hijos y el
33 % del ingreso familiar medio nacional para un padre soltero con hijos).?’° En el estado de
Washington, el costo anual de un cuidado a tiempo completo y de alta calidad para un solo bebé en un
centro de cuidado infantil con licencia es de $16 380 al afio, lo que representa el 13 % del ingreso medio
de una pareja casada y el 44 % del ingreso medio de una familia monoparental. Ambas cifras son mucho
mas altas que el 7 % del ingreso familiar recomendado por el Department of Health and Human Services
de Estados Unidos.?’?

Si bien Washington se ha vuelto comparativamente mas asequible en comparacion con 2017, el estado
continda estando clasificado entre los estados menos asequibles para el cuidado infantil en la nacién
(todas las clasificaciones son de 2022):272

e Ocupa el 12.2 lugar entre los servicios menos asequible para el cuidado de bebés en centros
(frente al 6.2 en 2017).

e QOcupa el 6.2 lugar entre los servicios menos asequibles para el cuidado familiar de bebés (frente
al 4.2 en 2017).

e QOcupa el 17.2 lugar entre los servicios menos asequibles para el cuidado de nifios pequefios en
centros (frente al 10.2 en 2017).

e Ocupa el 6.2 lugar entre los servicios menos asequibles para el cuidado familiar de nifos
pequerios (frente al 5.2 en 2017).

e QOcupa el 13.° lugar entre los servicios menos asequibles para el cuidado de un nifio de cuatro
afios en centros (frente al 10.2 en 2017).

e Ocupa el 8.2 lugar entre los servicios menos asequibles para el cuidado familiar de un nifio de
cuatro afios (frente al 7.2 en 2017).

Los costos de cuidado infantil son mas altos para los bebés y disminuyen a medida que el nifio crece,

aunque los costos siguen siendo inasequibles para muchas familias (consulte la Figura 7-3).

Figura 7-3. Costo mensual del cuidado infantil en el estado de Washington en 2022, por tipo de
proveedor y edad del nifio

Centros de cuidado infantil Hogares de cuidado infantil familiar

Grupo de edad Mediana Percentil 75 Mediana Percentil 75

Bebés $1592 $1949 $1192 $1500

270 Child Care Aware. (Sin fecha). Catalyzing growth: Using data to change child care. Consultado el 4 de diciembre
de 2023 desde https://www.childcareaware.org/catalyzing-growth-using-data-to-change-child-care-2022/

271 Child Care Aware. (2022). Child care affordability in Washington. Consultado el 4 de diciembre de 2023 desde
https://info.childcareaware.org/hubfs/2022%20Price%200f%20Care%20State%20Fact%20Sheets/Washington%
202022%20-Price%20Fact%20Sheet.pdf

272 Child Care Aware. (2022). Price of care: 2022 child care affordability analysis.
https://info.childcareaware.org/hubfs/2022 CC Afford Analysis.pdf
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Centros de cuidado infantil Hogares de cuidado infantil familiar

Grupo de edad

Mediana Percentil 75 Mediana Percentil 75
Nifios pequefios $1365 $1724 $1083 $1400
Nifios en edad $1213 $1516 $975 $1280
preescolar

Fuente: Washington State Department of Commerce. (2020). Washington state child care industry assessment.
https://www.commerce.wa.gov/wp-content/uploads/2020/08/Child-Care-Collaborative-Task-Force-Industry-Assessment-
Report.pdf

El costo del cuidado infantil a tiempo completo para un bebé y un nifio en edad preescolar puede
representar hasta el 35 % del ingreso de una familia con dos padres y hasta el 150 % del ingreso de una
familia monoparental, mucho més alld del estdndar federal de asequibilidad del 7 % del ingreso.?” El
alto costo del cuidado infantil también se distribuye de forma desproporcionada entre las regiones
dentro del estado de Washington. Si bien los detalles varian segun la edad del nifio y el nivel de ingresos
de la familia, el mapa a continuacién muestra las diferencias geograficas en las necesidades satisfechas
para los nifios en edad preescolar de familias que ganan menos del 60 % del SMI (consulte la Figura 7-
4).274

273 Office of Child Care (OCC), Administration for Children and Families (ACF), Department of Health and Human
Services (HHS). (2016). Child Care and Development Fund (CCDF) Program, Final Rule. Consultado el 20 de
diciembre de 2023 desde https://www.federalregister.gov/documents/2016/09/30/2016-22986/child-care-
and-development-fund-ccdf-program

274 \Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). Child care and early learning need
and supply data. Consultado el 4 de diciembre de 2023 desde
https://www.dcyf.wa.gov/practice/oiaa/reports/early-learning-dashboards/child-care-need-supply-data.
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Figura 7-4. Porcentaje estimado de necesidades de cuidado infantil y aprendizaje temprano cubiertas
por condado, 2023

Estimated Percent Child Care and Early Learning Need Met Dashboard

Capacity includes (early) ECEAP, (early} Head Start, Child Care Centers, Family Homes, and Family, Friends & Neighbors.
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Fuente: Washington State Department of Children, Youth, and Families, Office of Innovation, Alignment and Accountability,
https://www.dcyf.wa.gov/practice/oiaa/reports/early-learning-dashboards/child-care-need-supply-data

A partir de octubre de 2023, el estado de Washington cambié la forma en que administra el WCCC, lo
que incluye aumentar el ingreso familiar maximo del 200 % de la FPL al 60 % del SMI y reducir el
“precipicio de beneficios” que enfrentan las familias a medida que ganan mas dinero mediante la
creacion de una escala mévil de requisitos de copago crecientes en funcién de los ingresos del hogar y el
tamafio de la familia.?’®

7.3.1.4 Tamaiio de la fuerza laboral de cuidado infantil en relacién con la necesidad

La escasez de servicios de cuidado infantil y la falta de profesionales calificados en cuidado y educacidn
tempranos (ECE) era una preocupacion antes de la pandemia. La oferta de profesionales de ECE
calificados disminuyd ain mads durante la pandemia, pero volvié a los niveles previos a la pandemia

275 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). Working Connections Child Care.
Consultado el 4 de diciembre de 2023 desde https://www.dcyf.wa.gov/services/earlylearning-
childcare/getting-help/wccc
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hacia finales de 2022.27 Desde 2020, el estado ha tomado medidas para estabilizar la fuerza laboral de
ECE.

Se pueden encontrar detalles adicionales en el capitulo 9, “Una fuerza laboral para la primera infancia
solida y respaldada”.

7.3.1.5 Disponibilidad de instalaciones de aprendizaje temprano

Los programas y servicios de cuidado infantil y otros programas de aprendizaje temprano en el estado
de Washington se encuentran en una variedad de espacios, incluidas instalaciones dedicadas propiedad
de proveedores, espacios alquilados a distritos escolares y espacios donados por organizaciones
comunitarias. La demanda de estos espacios continla superando ampliamente la oferta. La necesidad se
ve agravada aln mas por los requisitos de mas horas para el ECEAP y presiones adicionales sobre los
espacios en las escuelas debido a la expansidn de las Transiciones al Kindergarten y las reducciones del
tamano de las clases desde el kindergarten hasta el tercer grado.

En 2022, el DCYF trabajo con investigadores de la Western Washington University para estimar la
cantidad de nuevas instalaciones de aprendizaje temprano necesarias para atender a todos los nifios
elegibles. Teniendo en cuenta una estimacion de 47 765 nuevas plazas para aprendizaje temprano en el
ECEAP y WCCC, los investigadores estimaron que se necesitan aproximadamente 1883 nuevas
instalaciones de aprendizaje temprano.?”’

Subvencion para Instalaciones de Aprendizaje Temprano

En 2017, la legislatura del estado de Washington (Cddigo Revisado de Washington (Revised Code of
Washington, RCW) 43.31.565) cred el Programa de Subvenciones para Instalaciones de Aprendizaje
Temprano (Early Learning Facilities, ELF) para aumentar la disponibilidad de oportunidades de
aprendizaje temprano para los nifios con ingresos mas bajos del estado. Gestionado en colaboracién por
el Department of Commerce y el DCYF, el programa proporciona asistencia financiera estatal a los
contratistas del ECEAP y proveedores de cuidado infantil que aceptan el subsidio de WCCC para
expandir, remodelar, comprar o construir instalaciones de aprendizaje temprano y aulas necesarias para
respaldar las oportunidades de aprendizaje temprano financiadas por el estado. Seglin un informe de
progreso de 2022 del Department of Commerce, “desde su inicio, el Programa ELF ha financiado

172 proyectos para crear o conservar 9475 plazas de aprendizaje temprano, de las cuales 6876 son
plazas del Programa de Educacion y Asistencia para la Primera Infancia (ECEAP) o de Cuidado Infantil de
Working Connections (WCCC)”.?7®

El mayor desafio sigue siendo la incapacidad de satisfacer la demanda. Para el bienio 2023-2025, el
Department of Commerce recibié 212 solicitudes por un total de mas de $196 millones para
Subvenciones para la Expansion de Organizaciones Elegibles. Sin embargo, los $42 millones de
financiacion disponibles solo cubren alrededor del 21 % de la demanda.?”®

276 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). The Fair Start for Kids Act 2023
Evaluation Report. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FSKA-EvalReport-2023.pdf

277 \Washington State Department of Commerce. (2022). Early Learning Facilities 2022 progress report.
https://deptofcommerce.app.box.com/s/uog33lafvkcnnangnfOu3c7prasaq2nnk

278 \Washington State Department of Commerce. (2022). Early Learning Facilities 2022 progress report.
https://deptofcommerce.app.box.com/s/uog33lafvkcnnangnfOu3c7prasaq2nnk

279 Comunicacién personal, Megan LaPalm, Centros de Aprendizaje Temprano y Salud Conductual, Washington
State Department of Commerce, 9 de noviembre de 2023.
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Fondo de Préstamos para el Aprendizaje Temprano de Washington (WELL)

Lanzado en enero de 2020, el Fondo de Préstamos para el Aprendizaje Temprano de Washington (WELL)
es una asociacion de financiacién publica y privada entre el Washington State Department of
Commerce, el condado de King, el Ballmer Group, la Bill and Melinda Gates Foundation, la Seattle
Foundation y otro capital privado que serd administrado por Enterprise, Craft3 y la Washington
Community Reinvestment Association. El programa proporciona capital para préstamos flexibles de bajo
costo, subvenciones y asistencia técnica a proveedores de aprendizaje temprano en todo el estado. Los

objetivos iniciales del programa incluyen los siguientes:?%

e Fomentar la equidad racial: proporcionar financiamiento para organizaciones lideradas por
BIPOC y organizaciones de financiacidn que prestan servicios a comunidades de bajos ingresos.
En 2022, Craft3, socio del Fondo WELL, cred un producto de préstamo compatible con la ley
isldmica, creando un flujo de financiacion para que los proveedores de fe musulmana soliciten
financiamiento.

e Proporcionar asistencia técnica significativa: ayudar a los proveedores de aprendizaje temprano
a abordar los desafios del desarrollo con asistencia técnica sobre bienes raices, finanzas y
desarrollo de uso mixto.

e |nversion flexible y fondos apalancados: utilizar la combinacién de fondos publicos y privados
para ofrecer tarifas inferiores a las del mercado, extensiones, conexiones con otros socios y
otros tipos de financiacidn y asistencia flexibles y receptivas.

Ubicacion conjunta con vivienda asequible

El estado de Washington contintda intentando aumentar la disponibilidad de instalaciones de
aprendizaje temprano subsidiadas con el fomento de la ubicacidn conjunta de centros de aprendizaje
temprano dentro de desarrollos de viviendas asequibles de uso mixto. El Washington State Department
of Commerce ofrece incentivos y recompensa estas asociaciones mediante puntos adicionales en su
proceso de puntuacién.??

Inventario de instalaciones del distrito

A través de la base de datos de Informacion y Estado de las Escuelas mantenida por la OSPI, Washington
puede identificar edificios que ya no se utilizan como espacios de instruccion de kindergarten hasta

12.2 grado que pueden ponerse a disposicidon de organizaciones elegibles como instalaciones de
aprendizaje temprano.

7.3.2 Servicios domiciliarios o informales de alta calidad, receptivos y disponibles

7.3.2.1 Disponibilidad de visitas domiciliarias

Como se sefialé anteriormente, un informe de visitas domiciliarias de 2019 contabilizé un total de
9863 plazas para visitas domiciliarias en Washington.?®? Esto representa un aumento respecto de las

280 Washington Early Learning Loan (WELL) Fund. (Sin fecha). WELL Fund annual report: Outcomes and impact,
January 2021 — June 2022. Consultado el 4 de diciembre de 2023 desde
https://deptofcommerce.box.com/shared/static/stjt8pwstgxp2okut8auby4tbcmmO0Of7d.pdf

281 Comunicacién personal, Kristin Ramos, supervisora de instalaciones de aprendizaje temprano, Washington
State Department of Commerce, 9 de noviembre de 2023.

282 \Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2019). Home visiting scan.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/FS 0045.pdf
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7323 plazas notificadas en 2018 en la Evaluacién de necesidades de aprendizaje temprano de 2020.%3 El
aumento entre 2018 y 2019 incluye la expansion de las plazas del HVSA y aumentos en el financiamiento
de Best Starts for Kids del condado de King para servicios de visitas domiciliarias, asi como la transicion
de los sitios modelo Safe Babies, Safe Moms a sitios del Programa de Asistencia para Padres e Hijos
(PCAP).284

Washington llevé a cabo una Evaluacion de necesidades de visitas domiciliarias de 2020 para “identificar
comunidades con concentraciones de factores de riesgo definidos, evaluar la calidad y capacidad de los
servicios de visitas domiciliarias existentes en el estado, evaluar la capacidad del estado para brindar
tratamiento por abuso de sustancias y servicios de asesoramiento a mujeres embarazadas y familias con
nifnos pequeiios, y coordinar y, segun corresponda, aprovechar otras evaluaciones de necesidades que
se realicen durante el mismo periodo de tiempo, de enero de 2019 a octubre de 2020”. Ese analisis
concluyd que existe “una necesidad considerable insatisfecha de visitas domiciliarias entre las familias
de Washington; se estima que el 79 % de las familias elegibles en 31 de los 39 condados no reciben
servicio. La variabilidad de los servicios por condado varia entre el 0y el 54 % de la necesidad estimada
cubierta; cuatro condados rurales escasamente poblados no ofrecen servicios de visitas domiciliarias,
mientras que los condados a lo largo del corredor I-5 desde la frontera con Canada hasta Portland,
Oregdn, atienden a 6044 familias o satisfacen aproximadamente el 24 % de las necesidades. Los
programas de visitas domiciliarias en los cinco condados mas poblados (King, Pierce, Snohomish,
Spokane y Yakima) cubren el 62 % de las familias elegibles estimadas, pero atienden a clientes muy
diferentes”.?> Teniendo en cuenta que los andlisis basados en el condado pueden enmascarar
necesidades no satisfechas en partes de los condados con grandes poblaciones, la Evaluacion de
necesidades de visitas domiciliarias de 2020 también analizo el riesgo en areas geograficas mas
pequefias que el nivel del condado: localidades escolares. La evaluacién de necesidades establecié los
proximos pasos en un proceso colaborativo para utilizar los hallazgos para guiar las decisiones sobre el
mantenimiento y la expansién de los servicios de visitas domiciliarias.

Desde 2019, el HVSA ha agregado mds de 700 plazas a través de una serie de oportunidades de
financiamiento de expansion del HVSA, incluidas dos oportunidades de expansidn para tribus y
organizaciones tribales reconocidas a nivel federal.?®® Consulte la Figura 7-5 a continuacién para ver més
detalles. En respuesta a los aportes de las familias y otras partes interesadas sobre la importancia de
brindar servicios que respondan a las necesidades culturales y que se adapten a las comunidades a las
gue se prestan los servicios, el HVSA priorizé un enfoque de cartera para financiar una variedad de
modelos y programas. En los recientes esfuerzos de expansidn, el 25 % de los fondos se otorgaron a
modelos de practica prometedores.?’

283 \Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2019). Opportunities and considerations for
expanding home visiting services in Washington State.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/HVReport2019.pdf

284 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2019). Home visiting scan.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/FS_0045.pdf

285 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2020). Washington State home visiting needs
assessment. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/WA2020MIECHV-NeedsAssessment.pdf

286 \Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). Home visiting programs expanded.
Consultado el 30 de noviembre de 2023 desde https://www.dcyf.wa.gov/news/home-visiting-programs-
expanded-0

287 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2020). Washington State home visiting needs
assessment. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/WA2020MIECHV-NeedsAssessment.pdf
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Figura 7-5. Ampliaciones del Informe para Servicios de Visitas al Hogar 2019-2023

Periodo de tiempo Fondos Nt.u:nero de
familias/plazas
Otoio 2019 $1 050 000 146
Verano de 2020 $587 500 85
Verano de 2020
Ampliacién de las visitas $150 000 12
domiciliarias tribales
Otoio de 2021 $1311 000 185
Primavera de 2022 $2 108 000 240
Primavera de 2022
Ampliacién de las visitas $460 000 46
domiciliarias tribales
TOTAL $5 666 500 714

Fuente: Comunicacién personal, Rene Toolson, gerente de Practica e Implementacion de Visitas Domiciliarias,
DCYF, 14 de diciembre de 2023.

7.3.2.2 Disponibilidad de cuidado por parte de familiares, amigos y vecinos

Como se sefialé anteriormente, muchas familias dependen del cuidado de FFN. Solo una pequeia
proporcién de familias que utilizan FFN acceden a los pagos de subsidios de Cuidado Infantil de Working
Connections para proveedores FFN.

En el afio fiscal 2022, 5901 nifios y 2624 padres y cuidadores recibieron cuidado de FFN subsidiado. Al 31
de diciembre de 2022, el nimero total de participantes FFN en las seis regiones del estado fue de 10 358
(compuestos por FFN, cuidadores, padres y nifios). Esta cifra es considerablemente inferior a la del afio
fiscal 2018, cuando 16 474 nifios y 7688 padres recibieron cuidado de FFN subsidiado.?8%8° (Nota: Los
analisis informados en la Evaluacién de necesidades de 2020 utilizaron una metodologia diferente para
calcular el uso del subsidio de FFN que no se pudo replicar. Los datos aqui informados se derivan de una
nueva metodologia para permitir una comparacién entre el afio fiscal 2018 y el afio fiscal 2022).

7.3.2.3 Disponibilidad de grupos de Juego y Aprendizaje y recursos comunitarios

Tanto Juego y Aprendizaje de Kaleidoscope como de Early Connections atienden a familias que hablan
una variedad de idiomas. Casi la mitad de los participantes (46 %) en Juego y Aprendizaje de
Kaleidoscope hablan un idioma distinto del inglés en casa.?®® Los grupos de Early Connections son
facilitados por especialistas en aprendizaje temprano altamente capacitados, bilinglies y receptivos que
estan calificados para brindar educacién temprana, realizar evaluaciones de desarrollo y coordinar
servicios integrales para familias.?

288 \WWashington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). Almacén de datos sobre aprendizaje
temprano 2.0 de DCYF (Early Learning Data Store 2.0, ELDS 2.0); December 15, 2022 point in time, April 2023
release. (proporcionado por el Washington State Department of Children, Youth, and Families).

289 Child Care Aware of Washington. (Sin fecha). FFN semiannual report FY23. (Proporcionado por el Washington
State Department of Children, Youth, and Families).

2%0 Child Care Resources. (Sin fecha). 2020 FFN report. Consultado el 4 de diciembre de 2023 desde
https://www.brightspark.org/wp-content/uploads/2023/03/2020-BrightSpark-FFN-Report.pdf

291 Washington Department of Children, Youth, and Families. (2022). Early Connections Play and Learn (ECPL).
Consultado el 4 de diciembre de 2023 desde https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/IAA 0004C.pdf
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Consulte la seccion 7.1.11, “Grupos de Juego y Aprendizaje”, anterior para obtener informacién
adicional sobre la cantidad de familias que acceden a los grupos Juego y Aprendizaje.

7.3.3 Asociaciones con comunidades tribales

Establecer relaciones productivas con las naciones tribales para apoyar el aprendizaje temprano de alta
calidad en las comunidades tribales dentro del contexto de las relaciones de gobierno a gobierno es una
prioridad para el DCYF. En el afio fiscal 2018, 1343 nifios menores de cinco afios cuyos padres los
identificaron como indigenas estadounidenses o nativos de Alaska participaron en el ECEAP y en
programas de cuidado infantil subsidiados (alrededor del 2,7 % de todos los nifios inscritos en el
ECEAP).22 En 2023, el 4,9 % del total de nifios inscritos en el ECEAP fueron identificados por sus padres
como indigenas estadounidenses o nativos de Alaska.?®?

En mayo de 2023, se ubicaron 60 sitios de programas de cuidado infantil tribales en todo el estado con
una capacidad total autorizada de 2423. Estos sitios incluyen centros de cuidado infantil privados y
hogares de cuidado infantil familiar que operan como negocios privados bajo la autoridad de licencia
tribal (certificados para el pago de subsidios), asi como centros de cuidado infantil patrocinados por
tribus y programas Head Start. En mayo de 2023, de los 60 sitios del programa de atencién tribal,

26 estaban inscritos en Early Achievers. De estos 26 sitios, siete fueron calificados con un nivel de
calidad de 3.0, siete con un nivel de 4.0 y los sitios restantes no fueron calificados.?**

El director de Relaciones Tribales del DCYF y el personal de Early Achievers brindan consultas
individualizadas para apoyar a los proveedores tribales, segln las necesidades de los proveedores y el
contexto del gobierno tribal relevante. En 2021, el DCYF publicé el Informe de recomendaciones del
programa ECEAP tribal a la legislatura.

Otras actividades del DCYF para mejorar el acceso, la disponibilidad y la asequibilidad de la atencién de
alta calidad en las comunidades tribales incluyen las siguientes:

e Capacitacién STARS para proveedores de cuidado infantil tribal

e Proceso de certificacion de licencias para cuidado infantil tribal

e Enlace tribal de Cultivate Learning de la University of Washington (apoya a los programas
tribales una vez que ingresan a la cola de calificacion de Early Achievers)

e Enlace de asociaciones tribales y gubernamentales de Early Achievers (que explora herramientas
de evaluacién de calidad alternativas que satisfagan las necesidades culturalmente especificas
de los nifos tribales)

e Conferencias sobre educacién y atencién temprana tribales para profesionales del aprendizaje
temprano que trabajan con nifios y familias tribales

e Cumbre anual sobre aprendizaje temprano de idiomas en tribus del estado de Washington

e Apoyo a laimplementacidn del Plan de estudios de aprendizaje temprano “desde tiempos
inmemoriales”

292 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). The Early Start Act 2018 annual
report. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/2018 Early Start Act Report.pdf

293 Washington State Department of Children, Youth, & Families. (Sin fecha). ELMS Database, Early Care and
Education Assistance Program (ECEAP). Consultado el 1 de febrero de 2023 desde
https://data.wa.gov/Education/DCYF-ECEAP-Sites/8ydb-ddzd.

2%4 Washington State Department of Children Youth and Families. (Sin fecha). DCYF MERIT Workforce Registry.
WaCompass Provider Portal. Consultado el 1 de mayo de 2023. (Proporcionado por el Washington State
Department of Children, Youth, and Families).
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e Apoyo a los beneficiarios de las subvenciones de la Asociacién de Cuidado Infantil Tribal Early
Head Start

e Apoyo a los contratistas tribales del ECEAP por parte del especialista tribal del ECEAP

e Visitas a hogares tribales

7.3.4 Entornos y servicios de aprendizaje temprano inclusivos y receptivos para bebés,
niflos pequeiios y nifios con necesidades especiales

7.3.4.1 Disponibilidad de servicios para bebés y nifios pequenos y sus familias.

Las oportunidades de aprendizaje temprano en el estado de Washington son mas limitadas para los
bebés y niflos pequefios en general que para cualquier otro grupo de edad, y la necesidad insatisfecha
es particularmente grave para aquellos con necesidades especiales. Aunque algunos padres de
Washington tienen acceso a visitas domiciliarias desde la etapa prenatal hasta los tres afios de edad,
servicios de intervencién temprana a través de programas ESIT, ECEAP temprano y Early Head Start
financiados por el gobierno federal, el estado auln tiene una escasez sustancial de servicios. El DCYF
mantiene un panel que muestra el porcentaje estimado de necesidades de cuidado y educacion
tempranos satisfechas por ubicacién geografica, ingreso medio estatal y grupo de edad. Debido a que
los bebés y los nifios pequefios estdn subrepresentados en los entornos de cuidado formal, la
comprension del estado sobre las necesidades insatisfechas es limitada.

7.3.4.2 Disponibilidad de servicios para nifios con discapacidades o retrasos del desarrollo y
nifios expuestos a traumas complejos

El sistema de aprendizaje temprano de Washington se esfuerza por brindar experiencias positivas para
nifios con necesidades especializadas en el entorno en el que esas necesidades puedan satisfacerse
mejor, ya sea en un entorno formal, en el hogar del nifio o en otro lugar.

e EI| ESIT (Parte C) ofrece intervencion temprana para nifos de hasta tres afios que tienen retrasos
o discapacidades del desarrollo.

e El preescolar de desarrollo (Parte B) apoya a nifios entre tres y cinco afios con retrasos o
discapacidades del desarrollo.

e las visitas domiciliarias pueden apoyar a las familias cuyos hijos, de cero a cinco afios, tienen
necesidades especializadas y conectarlos con informacién y servicios.

e El ECEAP brinda apoyo especializado para nifios y familias que experimentan altos niveles de
estrés y riesgo.

e Los ECLIPSE estan disefiados para llegar a nifios de cero a cinco afios que han experimentado un
trauma complejo y necesitan servicios intensivos en un entorno terapéutico de aprendizaje
temprano con apoyos integrales personalizados para la familia, incluido apoyo de salud mental
si es necesario.

e Los Centros de Desarrollo Neuroldgico de Washington, un grupo de 19 agencias comunitarias sin
fines de lucro y con sede en hospitales (muchas de las cuales son proveedores del ESIT), brindan
“terapia y servicios relacionados a nifios pequefios con trastornos neuromusculares o del

desarrollo” .2

295 Washington State Department of Health. (Sin fecha). Neurodevelopmental Centers of Excellence of Washington.
Consultado el 6 de enero de 2024 desde https://doh.wa.gov/you-and-your-family/infants-and-children/health-
and-safety/children-and-youth-special-health-care-needs/partners-and-collaborative-
activities/neurodevelopmental-centers-excellence-washington
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e Las familias también pueden optar por acceder a terapias individuales en casa o en otro entorno
a través de su seguro privado.

A pesar de las inversiones estatales en la ampliacidn de servicios especializados, los nifios con
discapacidades o retrasos en el desarrollo enfrentan una oferta insuficiente de recursos, con largas listas
de espera y desafios en torno a la disponibilidad, asequibilidad, cobertura de seguro y otras barreras
para acceder a los servicios.

Solo el 9 % de las familias de Washington que respondieron a la Encuesta para nifios y familias de
National Core Indicators de 2018-2019 (de las familias con nifios atendidos por la agencia estatal de
Discapacidades del Desarrollo) dijeron que habian recibido servicios de intervenciéon temprana o apoyo,
en comparacion con el 12 % a nivel nacional.?® Las familias de las comunidades rurales tienen un acceso
particularmente limitado tanto a las pruebas de deteccidn como a las terapias.

La necesidad de ampliar los ECLIPSE

Los servicios de ECLIPSE se ofrecen como un nivel ampliado de intervencién y tratamiento para nifios de
cero a cinco afios que estan inscritos en la programacién B-5 del ECEAP y han experimentado un trauma
complejo. Como resultado, pueden presentar retrasos en el desarrollo o problemas de comportamiento.
Un informe de 2018 de la Divisidn de Investigacion y Andlisis de Department of Social and Health
Services estima que miles de nifios en todo el estado viven en familias que se ajustan al perfil de riesgo
de ECLIPSE y que la expansidn del programa para llegar a los mds necesitados requeriria atender entre
2847 y 10 032 nifios adicionales cada afio.?%”

En 2022, el proceso de solicitud de aplicacion (request for application, RFA) del ECEAP incluyé la
oportunidad para que los contratistas del ECEAP solicitaran délares para brindar servicios en capas de
ECLIPSE. Muchos contratistas del ECEAP solicitaron la adjudicacion de RFA de ECLIPSE, y seis contratistas
del ECEAP recibieron fondos. Los servicios ECLIPSE ahora se ofrecen en cada una de las seis regiones del
DCYF. En diciembre de 2021, los ECLIPSE tenia dos contratistas que atendian a 172 nifios en los
condados de Yakima y King. A partir de julio de 2023, diez proveedores del ECEAP en 12 condados
pueden ofrecer servicios de salud mental de ECLIPSE a 503 nifios individuales y sus familias.?%®

Apoyo a proveedores que atienden a nifios con necesidades intensivas

En la Evaluacién de necesidades de 2020, las familias de algunas comunidades mencionaron la falta de
proveedores que tengan el conocimiento y la experiencia para apoyar a los nifios que han
experimentado altos niveles de trauma o que tienen necesidades especializadas. Los proveedores de
aprendizaje temprano indicaron que puede ser dificil satisfacer las necesidades especializadas de los
nifios en entornos de aprendizaje temprano debido a la falta de recursos, capacitacién y apoyo.

2% National Core Indicators. (Sin fecha). 2018-2019 Child Family Survey (CFS) state report: Washington State
report. https://www.nationalcoreindicators.org/upload/core-indicators/WA CFS 2018.pdf (No hay un informe
actualizado para Washington en la Encuesta de indicadores basicos nacionales de 2021-2021. Consulte en
https://idd.nationalcoreindicators.org/survey-reports-insights/).

297 Washington State Department of Social and Health Services. (2018). State and county estimates of the ECLIPSE
eligible population. Consultado el 4 de diciembre de 2023 desde https://www.dshs.wa.gov/ffa/rda/research-
reports/state-and-county-estimates-eclipse-eligible-population

2%8 Washington State Department of Children, Youth, & Families. (Sin fecha). Early Childhood Intervention
Prevention Services (ECLIPSE). Consultado el 5 de diciembre de 2023 desde
https://www.dcyf.wa.gov/services/early-learning-providers/eceap/eclipse
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Esto puede tener un impacto a largo plazo. Los nifios con retrasos en el desarrollo, discapacidades o
exposicién a traumas tienen necesidades mas intensas que requieren comprension, capacitacién y una
mayor inversion de tiempo. Como se sefala en el capitulo 5, “Nifios y familias saludables”, los nifios
pequefios con altas necesidades tienen altas tasas de expulsidn, suspension y otros castigos excluyentes,
gue se asocian con resultados negativos duraderos para el desarrollo educativo y socioemocional. Los
proveedores también estan buscando capacitacion en atencidn informada sobre el trauma (consulte el
capitulo 9, “Una fuerza laboral para la primera infancia sdlida y respaldada”).

Washington esta poniendo a prueba varios programas y modelos, incluido el apoyo a los proveedores a
través del Centro de servicios compartidos (consulte el capitulo 9, “Una fuerza laboral para la primera
infancia sélida y respaldada”), y la Consulta de salud mental para bebés y nifios pequefios y la consulta
de salud en el cuidado infantil (consulte el capitulo 5, “Nifios y familias saludables”).

Aulas inclusivas

Las investigaciones demuestran que los estudiantes con necesidades especiales logran mejores
resultados cuando pasan un mayor porcentaje del dia en entornos inclusivos, en lugar de ser sacados
para recibir terapia o instruccién en aulas auténomas.?® Las aulas inclusivas también benefician a los
companeros con un desarrollo tipico, quienes tienen la oportunidad de aprender entre estudiantes con
una amplia gama de niveles de desarrollo.3® Durante el afio escolar 2019-20, Washington ocupd el
puesto 54 entre 59 estados y territorios por la cantidad de estudiantes de tres a cinco afios con
discapacidades atendidos en preescolar en el entorno menos restrictivo.3°! El Indicador Federal 6A de la
Parte B de la IDEA mide el porcentaje de nifios de tres a cinco afios que asisten y reciben la mayoria de
los servicios en el programa regular de la primera infancia. Mientras que la medida nacional en 2018 fue
del 45 %,3* para el estado de Washington, la tasa en noviembre de 2023 fue del 33 % (frente al 26 % en
noviembre de 2019).3%

En 2018, la legislatura proporciond fondos para el desarrollo del Proyecto de Practicas Inclusivas, un
esfuerzo estatal para aumentar la cantidad de tiempo que los estudiantes con discapacidades pasan
aprendiendo con sus compaieros en entornos de educacion general. La Red de asistencia técnica sobre
practicas inclusivas proporciona recursos de desarrollo profesional, orientacion y asistencia técnica a los
distritos escolares de todo el estado. En los primeros cinco afios del proyecto, el nimero de estudiantes
con discapacidad que pasan entre el 80 % y el 100 % de su jornada escolar en entornos de educacién
general aumentd en 8,5 puntos porcentuales.

2% Strain, P. S., & Bovey, E. H. (2011). Randomized, controlled trial of the LEAP Model of early intervention for
young children with autism spectrum disorders. Topics in Early Childhood Special Education, 31(3), 133-54.
https://doi.org/10.1177/0271121411408740.

300 Cross, A. F., Traub, E., K., Hutter-Pishgahi, L., & Shelton, G. (2004). Elements for successful inclusion for children
with significant disabilities. Topics in Early Childhood Special Education, 24(3), 169-83.
https://doi.org/10.1177/02711214040240030401.

301 Guzman, R., & Dean, J. (2021). Washington State Pyramid Model implementation report. Washington Office Of
Superintendent of Public Instruction. https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2022-12/WAPM-2020-21-
Report.pdf

302 Guzman, R., & Dean, J. (2021). 2020-2021 Washington State Pyramid Model implementation report. Washington
Office Of Superintendent of Public Instruction. https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2022-12/WAPM-2020-
21-Report.pdf

303 Washington Office of Superintendent of Public Instruction. (Sin fecha). PreK Least Restrictive Environment Data
Trends, Disaggregated by School District, 2019-2023. https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2024-02/data-
specialeducation-walredatatrends2023.xlsx
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Para aumentar la cantidad de nifios de tres a cinco afios con retrasos y discapacidades del desarrollo en
aulas inclusivas, el estado de Washington esta implementando el Plan estatal de mejora sistémica (SSIP),
gue incluye practicas basadas en evidencia, incluido el Modelo Piramidal (Washington Pyramid Model,
WAPM), los marcos de los MTSS, la replicacion de LEAP Preschool y ciencia de la implementacién. El
Modelo Piramidal es “una innovacién nacional para un sistema de apoyo equitativo de multiples niveles
para mejorar la competencia social y emocional en bebés y nifios pequefios”.3** En 2019, Washington
recibié una subvencién de asistencia técnica intensiva del National Center for Pyramid Model
Innovations. Al combinar estos fondos con los délares de la PDG B-5, el estado comenzé a convocar un
grupo asesor interinstitucional a nivel estatal de expertos en aprendizaje temprano para revisar datos y
tendencias y guiar la implementacion del WAPM vy la planificacidn a nivel estatal. El WAPM no es un
paquete curricular, sino mas bien una coleccidn de programas y prdcticas disefiados para prevenir
conductas desafiantes y apoyar un desarrollo 6ptimo. En 2023, el estado de Washington recibié la
subvencidn de Asistencia Técnica para la Primera Infancia (Early Childhood Technical Assistance, ECTA),
que apoya la ampliacidn y la sostenibilidad de la inclusidn en todos los sistemas de aprendizaje
temprano.

Segun el informe de implementacion, “se plantea la hipdtesis de que, cuando se implemente con
fidelidad, el Modelo Piramidal de Washington (WAPM) dard como resultado lo siguiente:

e Mayor capacidad del programa para satisfacer de manera equitativa las necesidades de todos
los nifios y las familias.

e Reduccién de las suspensiones y expulsiones de nifios pequefios.

e Promocidén de la participacion familiar.

e Integracion de las practicas recomendadas de la primera infancia con la consulta de salud
mental infantil.

e Utilizacidn de sistemas de toma de decisiones basados en datos y seguimiento de
intervenciones.

Al desarrollar la capacidad estatal para ampliar las practicas inclusivas con fidelidad, Washington apunta
a ampliar y sostener las practicas del WAPM, los MTSS y el LEAP con integridad, mediante la ciencia de la
implementacion, la toma de decisiones basada en datos y el asesoramiento como base para este

esfuerzo” 3%

El Equipo de Disefio Estatal del SSIP desarrolld |a red estatal de capacitacidn y asesoramiento en 2021,
estableciendo el rol de especialista en implementacién de educacidn especial de la primera infancia
(Early Childhood Special Education, ECSE) de Washington. La OSPI estd trabajando en asociacién con los
Distritos de Servicios Educativos (Educational Service Districts, ESD) regionales para ayudar a capacitar a
los sitios de implementacion en practicas inclusivas (incluidos el WAPM, los MTSS y el LEAP), asi como
practicas informadas sobre el trauma y consideraciones de raza y equidad.3®

302 Guzman, R., & Dean, J. (2021). 2019-20 Washington State Pyramid Model implementation report. Washington
Office Of Superintendent of Public Instruction. https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2022-12/WA-NCPMI-
1920-Report.pdf

305 Guzman, R., & Dean, J. (2021). 2020-2021 Washington State Pyramid Model implementation report. Washington
Office Of Superintendent of Public Instruction. https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2022-12/WAPM-2020-
21-Report.pdf

306 Martin, C., Guzman, R., Grummick, S., & Dean, J. (2023). 2021 SSIP report. State Systemic Improvement Plan-
Phase Ill: Washington State evaluation report IDEA Part B-Indicator B17. Washington Office Of Superintendent
of Public Instruction. https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2023-11/wa-ssip-2021-report.pdf
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7.4 Apoyo a niiios y familias durante las transiciones

Cada transicidn educativa, incluida la transicidn al kindergarten, es un hito importante para los nifios y
sus familias. Los ninos, sus familias y sus comunidades se benefician de un sistema integrado con
practicas de transicién efectivas. Una transicion reflexiva al kindergarten puede ayudar a preparar al
nifo para el éxito en su primer afo de escolaridad desde kindergarten hasta el 12.2 grado y mas alla.
Lamentablemente, los nifios mas alejados de las oportunidades a menudo tienen menos probabilidades
de tener acceso a practicas de transicion integrales, y las escuelas con grupos de estudiantes
histéricamente desatendidos tienen menos probabilidades de ofrecer practicas de transicidon
efectivas.3”’

El estado de Washington esta involucrado en una serie de esfuerzos enfocados en alinear las actividades
de aprendizaje temprano con el objetivo de mejorar la preparacién y la transicién exitosa al
kindergarten.

7.4.1 Apoyo institucional para transiciones efectivas

En 2020, los délares de la PDG B-5 financiaron el desarrollo del informe del DCYF y la OSP1 2020, Exitos y
desafios de las transiciones del aprendizaje temprano en Washington.3® Las barreras mencionadas con
mayor frecuencia relacionadas con los desafios de los sistemas incluyeron los salarios del personal, los
requisitos educativos, los requisitos divergentes del programa de diferentes fuentes de financiamiento y
las ubicaciones del programa (las areas de servicio de aprendizaje temprano y los limites de asistencia
escolar rara vez se alinean). En 2020, en respuesta a una Directiva del gobernador Inslee el DCYF y la
OSPl iniciaron una colaboracién formal para mejorar la adecuacién e integracion de programas de
aprendizaje temprano de alta calidad administrados por ambas agencias, incluido el abordaje de algunas
de las barreras sistémicas que se identifican como desafios para las transiciones educativas exitosas.
(Vea mas en la seccion 8.4, “ 7).

Ademas, los programas existentes para la primera infancia trabajan para apoyar una transicion exitosa al
kindergarten, como se describe a continuacidn.

WaKIDS. El marco WaKIDS apoya las transiciones al kindergarten en todo el estado. Si bien ha habido
muchos éxitos en su implementacion, esta disefiado para apoyar la preparacidn para el kindergarten en
un sentido limitado midiendo el progreso del desarrollo de un nifio individual. Sin embargo, la
preparacidn evaluada de un niflo no siempre refleja sus propias habilidades sino mas bien la preparacion
de la comunidad para brindar el apoyo necesario en sus entornos y relaciones. Existe interés en explorar
como el sistema de aprendizaje temprano puede servir mejor a las familias de Washington, incluido el
trabajo con familias y comunidades para crear transiciones culturalmente especificas.

ECEAP y Head Start. Los proveedores del ECEAP apoyan a las familias en la transicién al kindergarten de
multiples maneras, incluida la creacién de un plan formal de transicién al kindergarten. Los planes de
transicién al kindergarten pueden incluir actividades para ayudar a los nifios y a las familias durante la

307 Washington State Department of Children, Youth, and Families and Office of Superintendent of Public
Instruction. (2020). Final report: Successes and challenges of early learning transitions in Washington.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/EL 0018.pdf

308 Washington State Department of Children, Youth, and Families and Office of Superintendent of Public
Instruction. (2020). Final report: Successes and challenges of early learning transitions in Washington.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/EL 0018.pdf
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transiciéon del ECEAP al kindergarten, informacion sobre los kindergarten locales y debates durante las
conferencias de padres y maestros sobre el progreso del nifio hacia la preparacién para el kindergarten.

ECEAP de primera infancia y Early Head Start. ECEAP de primera infancia y Early Head Start apoyan a las
familias durante la transicién a sus programas y luego al preescolar. Los programas enfatizan la
continuidad del cuidado en las relaciones, la alineacién entre el hogar y el entorno del programay el
intercambio constante de informacion, reconociendo que estas pueden ser las primeras experiencias del
nifio (y de los padres) con un entorno de cuidado fuera del hogar.

Intervencién temprana. Los servicios de intervencion temprana finalizan cuando el nifio cumple tres
anos. Sin embargo, existen nuevos servicios y apoyos disponibles seguln las necesidades. Para las familias
con nifos en el ESIT, el proceso de transicién comienza de seis a nueve meses antes de que el nifio
cumpla tres afios. Las familias trabajan con los coordinadores de recursos familiares para desarrollar un
plan de transicidn a los servicios de educacidn especial preescolar u otros apoyos comunitarios
apropiados. Con el consentimiento de los padres, se invita al personal del distrito escolar local a
participar en el proceso de planificacidn de la transicién. Algunos padres y cuidadores describieron los
desafios que implica hacer una transicidn sin problemas a los servicios después de que los nifios
cumplen tres afios. La implementacion a nivel estatal del Programa Piramidal (consulte “Aulas
inclusivas” en 7.3.4.2 anterior) se espera que ayude a adecuar alin mas los servicios para los nifios que
necesitan servicios de intervencién temprana en el aprendizaje temprano y hasta el kindergarten.

7.4.2 Equidad en las transiciones

Las desigualdades en la educacién comienzan antes del inicio del kindergarten y pueden persistir mucho
mas alla. Muchos nifios que experimentan esta brecha de oportunidades (incluidos los nifios de color,
los que estan aprendiendo inglés, los nifios tribales, los nifios cuyas familias estan involucradas con el
sistema de bienestar infantil y los nifios que reciben servicios especiales) enfrentan barreras creadas por
el sistema disefiado para apoyarlos. En las zonas rurales, hay alin menos opciones y recursos para las
transiciones, sobre todo para los nifios con necesidades especiales.

El informe de 2020, Exitos y desafios de las transiciones del aprendizaje temprano en Washington,
prioriza practicas y enfoques que estén al alcance de las escuelas y los programas. El informe ofrece
varias recomendaciones, incluidas practicas que fomentan las relaciones entre los profesionales del
aprendizaje temprano, los educadores de kindergarten a 12.2 grado y las familias; que promueven la
continuidad desde el preescolar hasta el kindergarten; que se centran en las fortalezas de la familia; y
gue adaptan las practicas a las necesidades individuales, con especial énfasis en los nifios con
discapacidades. Desde la publicacidn del informe, el DCYF y la OSPI han seguido trabajando en estrecha
colaboracién para abordar estos desafios y oportunidades.

7.5 Iniciativas que apoyan la calidad

7.5.1 Early Achievers

Early Achievers, el Programa de Reconocimiento y Mejora de la Calidad de Washington (QRIS),
proporciona un “conjunto comun de practicas recomendadas para reconocer, apoyar y mejorar la
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calidad de los entornos de aprendizaje temprano”.3® Early Achievers combina procesos de
reconocimiento de calidad realizados por Cultivate Learning en la University of Washington (a través de
un perfil del programa, videos destacados y revision de registros®°). Los apoyos para los proveedores
incluyen asistencia técnica, asesoramiento, desarrollo profesional basado en relaciones y apoyos e
incentivos financieros (como becas, subvenciones, reembolsos de subsidios escalonados y
adjudicaciones para la mejora de la calidad). En linea con los estandares del ECEAP, Head Start y las
licencias de cuidado infantil, Early Achievers tiene como objetivo promover los siguientes resultados:

e Que los profesionales en aprendizaje temprano tengan acceso a los recursos y asistencias que
necesiten para proporcionar un cuidado de calidad que apoye el desarrollo y aprendizaje de
cada nifio.

e Que los ninos tengan acceso a experiencias de aprendizaje temprano de alta calidad.

e Que las familias puedan encontrar programas de cuidado infantil y aprendizaje temprano de alta
calidad que se adapten a sus necesidades.

En julio de 2022, 3657 proveedores de cuidado infantil con licencia (76 % del total) en el estado estaban
inscritos en Early Achievers y atendian a unos 117 380 nifios.3!!

La Office of Innovation, Alignment, and Accountability del DCYF produce un Panel de Early Achievers
mensual. En octubre de 2023, entre 5653 sitios elegibles (es decir, que participan en el ECEAP, reciben
pagos de subsidios o no reciben fondos estatales), 4409 (78 %) participaban en Early Achievers.3!?

Segun lo dispuesto por la legislatura del estado de Washington en la Ley de Inicio Temprano (aprobada
en 2015), el Instituto de Politicas Publicas del estado de Washington (Washington State Institute of
Public Policy, WSIPP) estd evaluando los resultados a largo plazo de Early Achievers, incluida la relacién
entre las calificaciones de calidad y la preparacién para el kindergarten. La serie de evaluacién de Early
Achievers del WSIPP examind los resultados de los nifios que asistieron a un ECEAP calificado por Early
Achievers o a un centro de cuidado infantil utilizando subsidios entre 2015 y 2019 y produjo cinco
informes para finales de 2022.33 La evaluacidn encontré asociaciones positivas entre la participacion en
un entorno de cuidado y educacidn tempranos que cumplia con los estandares de calidad de Early
Achievers y la preparacién para el kindergarten,®** con asociaciones més fuertes en ciertas condiciones
(como una inscripcién mas prolongada en un entorno que cumple con los estandares de calidad y asistir
a un preescolar que cumple con los estandares de calidad en vecindarios con mayor vulnerabilidad

309 Washington Department of Children, Youth, and Families. (2021). Early Achievers: Washington’s Quality
Recognition and Improvement System Quality Standards and Criteria.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/EPS _0057.pdf

310 Cultivate Learning, University of Washington. (Sin fecha). Quality Recognition Team. Consultado el 4 de
diciembre de 2023 desde https://cultivatelearning.uw.edu/data-collection/

311 Child Care Aware of Washington. (2022). Washington Early Achievers 2022 evaluation. (Proporcionado por el
Washington State Department of Children, Youth, and Families).

312 Washington Early Achievers and Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023).
Dashboard, DCYF Early Achievers monitoring report. Consultado el 4 de diciembre de 2023 desde
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/ea/EA-Dashboard.pdf

313 Washington State Institute for Public Policy. (Sin fecha). Overview of WSIPP’s Early Achievers evaluation report
series. https://www.wsipp.wa.gov/ReportFile/1761/Wsipp Early-Achievers-Evaluation-Access-to-Providers-
Meeting-Early-Achievers-Quality-Standards Overview-of-EA-Report-Series.pdf

314 Goodvin, R., & Hansen, J. (2019). Early Achievers evaluation report one: Background and research. Washington
State Institute for Public Policy. https://www.wsipp.wa.gov/ReportFile/1712/Wsipp Early-Achievers-
Evaluation-Report-One-Background-and-Research-Design Report.pdf
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comunitaria).3*> Un andlisis de costo-beneficio concluyd que “asistir a un programa que cumple con los
estandares de calidad probablemente genere beneficios de entre $4300 y $7000, de media, por nifio a
lo largo de su vida”.3% El quinto informe de la serie, centrado en el acceso a servicios de cuidado infantil
de calidad para familias de bajos ingresos, concluyé que, de media, en 2019 solo habia un lugar de
cuidado infantil de calidad financiado con fondos publicos por cada tres nifos de bajos ingresos
cercanos.’"’

7.5.1.1 Impacto en la calidad

Uno de los objetivos de Early Achievers es ayudar a los proveedores a alcanzar un alto nivel de calidad.
El seguimiento continuo de Early Achievers se ha centrado en la inscripcion y participacién de los
proveedores en Early Achievers y en los niveles de reconocimiento de calidad de los proveedores
(niveles 1, 2, 3, 3+, 4 y 5). El panel mensual del DCYF que resume los indicadores de seguimiento de Early
Achievers mostré que, en octubre de 2023:38

e De los 3727 proveedores elegibles para el ECEAP y WCCC que eran elegibles para inscribirse en
Early Achievers, el 96 % (3560) estaban inscritos. Entre los 1926 proveedores elegibles de Early
Achievers que no reciben fondos estatales, el 44 % (849) estaban inscritos.

e Solo 2336 (41 %) de los proveedores inscritos tenian una calificacién actual. (El informe de
evaluacion de la FSKA de 2023 atribuye el hallazgo de que una gran parte de los proveedores
inscritos no estan calificados a “numerosos cambios” en Early Achievers a nivel del sistema en
los ultimos afios y a una pausa ordenada por el gobernador en la recopilacion de datos debido a
la pandemia de COVID-19319320),

e De los proveedores inscritos que tenian una calificacion actual, el 96 % (2250) tenian una
calificacion de nivel 3 o superior y el 30 % (690) tenian una calificacidn de nivel 3+ o superior. (La
adicion de la calificacidon 3+ se produjo en 2019 y no se reflejo en la Evaluacidn de necesidades
de 2020°%%).

En 2021, el DCYF, CCA of WA y Cultivate Learning en la University of Washington involucraron a
proveedores de cuidado infantil, instructores y socios de Early Achievers, familias y otros colaboradores

315 Goodvin, R., Rashid, A., & He, L. (2021). Early Achievers evaluation report three: Variation in links between
quality and kindergarten readiness for children with childcare subsidy. Washington State Institute for Public
Policy. https://www.wsipp.wa.gov/ReportFile/1743/Wsipp Early-Achievers-Evaluation-Report-Three-Variation-
in-Links-between-Quality-and-Kindergarten-Readiness-for-Children-with-Childcare-Subsidy Report.pdf

316 Goodvin, R., Rashid, A., & Krnacik, K. (2022). Early Achievers evaluation report four: Analysis of benefits and
costs. Washington State Institute for Public Policy. https://www.wsipp.wa.gov/ReportFile/1760/Wsipp Early-
Achievers-Evaluation-Report-Four-Analysis-of-Benefits-and-Costs_Report.pdf

317 Rashid, A., Goodvin, R., Krnacik, K., & Adams, N. (2022). Early Achievers evaluation: Access to providers meeting
Early Achievers quality standards. Washington State Institute for Public Policy.
https://www.wsipp.wa.gov/ReportFile/1759/Wsipp Early-Achievers-Evaluation-Access-to-Providers-Meeting-
Early-Achievers-Quality-Standards_Report.pdf

318 Washington Early Achievers and Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023).
Dashboard, DCYF Early Achievers monitoring report. Consultado el 4 de diciembre de 2023 desde
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/ea/EA-Dashboard.pdf

319 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). The Fair Start for Kids Act 2023
evaluation report. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FSKA-EvalReport-2023.pdf

320 Comunicacion personal, Kelli DeBoer, especialista principal del ECEAP, Washington State Department of
Children, Youth, and Families, 7 de febrero de 2024.

321 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). The Fair Start for Kids Act 2023
evaluation report. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FSKA-EvalReport-2023.pdf
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en un proceso de redisefio de Early Achievers utilizando metodologias de Disefio liberador centradas en
la equidad. El nuevo sistema “tiene como objetivo establecer un proceso dirigido por los proveedores
para identificar objetivos y reconocer de manera equitativa la calidad del programa de cuidado
infantil”.3?? (Consulte la seccién 9.2, “

”, para obtener mds informacidn).

7.5.1.2 Impacto en la eleccién de los padres y el acceso al cuidado

La Evaluacidon de necesidades de 2020 resumid los comentarios de participacion de la comunidad sobre

Early Achievers. Muchas personas expresaron preguntas sobre la utilidad de Early Achievers para padres
y cuidadores porque muchos proveedores aln no participaban. Adema3s, existia la preocupacion de que

Early Achievers crearia nuevas brechas en los servicios al desincentivar a los proveedores a participar en
el subsidio del WCCC.

7.5.1.3 Impacto en los proveedores de servicios de primera infancia

El impacto de Early Achievers en los proveedores de primera infancia se describe en el capitulo 9, “Una
fuerza laboral para la primera infancia sélida y respaldada”.

7.5.2 Resultados del ECEAP

7.5.2.1 Resultados del desarrollo

Todos los nifios del ECEAP son evaluados trimestralmente para realizar un seguimiento de sus
habilidades tempranas de alfabetizacién y matemadticas y su desarrollo cognitivo, lingtistico, fisico y
socioemocional, mediante las Teaching Strategies GOLD® (TS GOLD) desde el nacimiento hasta el tercer

grado.

Durante el afo escolar 2021-2022, los mayores avances se dieron en matematicas: solo el 44 % de los
nifios del ECEAP estaban al nivel de su edad en el otofio, pero el 83 % alcanzé o superd su nivel de edad
en la primavera. Esto es notable sobre todo porque el 72 % de esos nifios pertenecian a familias con un
nivel de pobreza igual o inferior al 110 %. Al final del programa, el 38 % de los nifios de cuatro afios que
habian participado en el ECEAP durante un afio estaban listos para el kindergarten en las seis areas de
desarrollo. Casi la mitad (46 %) de los nifios que participaron en dos afios del ECEAP estaban
completamente preparados para el kindergarten, segutin la evaluacién TS GOLD.3?3

7.5.2.2 Resultados de salud infantil

El ECEAP tiene como objetivo mejorar los resultados de salud mediante el trabajo con las familias para
garantizar que los nifios tengan cobertura médica y dental, un “hogar” médico y dental, exdmenes de
salud y cualquier seguimiento necesario para garantizar un diagndstico o tratamiento adicional cuando
esté indicado.

322 The Athena Group. (2022). Washington Early Achievers 2022 evaluation. Child Care Aware of Washington.
(Proporcionado por la Office of Innovation, Alignment, and Accountability del Washington State Department of
Children, Youth and Families).

323 Washington State Department of Children, Youth, & Families. (Sin fecha). ELMS Database, Early Care and
Education Assistance Program (ECEAP). 1 de febrero de 2023. (Proporcionado por el Washington State
Department of Children, Youth, and Families).
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La encuesta de satisfaccion familiar del ECEAP de 2021-2022 tuvo 1655 respuestas completas. Los
resultados seleccionados de la encuesta incluyen los siguientes:3%

e El 97 % de las familias dijeron que, después de estar en el ECEAP/ECEAP de primera infancia, su
familia tiene un médico regular que satisface las necesidades de atencién médica de su familia.

e El96 % dijo que, después de estar en el ECEAP/ECEAP de primera infancia, su familia tiene un
dentista regular que satisface las necesidades de salud dental de su familia.

e EI95 % dijo que, después de estar en el ECEAP/ECEAP temprano, saben a donde acudir en busca
de ayuda si su familia tiene necesidades emocionales.

o EI 87 % dijo que el personal del ECEAP los apoyd a la hora de utilizar su sistema de atencién
médica.

7.5.2.3 Mejora continua de la calidad del ECEAP

Los resultados del ECEAP dependen de una programacién integral de alta calidad, que el DCYF persigue
a través del aprendizaje y la colaboracidon compartidos, la supervisién interna y la participacién en Early
Achievers (consulte “Early Achievers” arriba).

Asociacion para la mejora de la educacion preescolar

El ECEAP fue parte de la Asociacidn para la Mejora de la Educacidn Preescolar (Partnership for Pre-K
Improvement, PPI), una iniciativa de tres estados (con Tennessee y Oregon) en colaboracién con el
Ounce of Prevention Fund, Cultivate Learning de la University of Washington, la Alliance for Early
Success y la Fundacidn Bill y Melinda Gates. La PPl se centrd en promover una visién de educacion
preescolar de alta calidad y examinar los conceptos esenciales para la mejora continua de los elementos
esenciales de la calidad de la educacion preescolar y la infraestructura necesaria para mejorarla.

Como parte del proyecto, que concluyd en 2021, Washington se centré en promover mejoras especificas
en la calidad de la educacién preescolar para respaldar practicas mas basadas en datos, equitativas y

culturalmente receptivas:3?®

e Todas las decisiones politicas de las agencias estatales y la legislatura se basan en datos y en
practicas equitativas para satisfacer las necesidades de datos sobre el terreno.

e las practicas culturalmente receptivas se integran en toda la programacion en todo el estado.

e Los nifios con diferentes capacidades tienen igual acceso a experiencias de aprendizaje
individualizadas y de alta calidad.

e Una fuerza laboral estable que refleje las comunidades a las que sirve.

e las oportunidades de aprendizaje profesional preescolar apoyan al personal del programa para
brindar experiencias de alta calidad de forma constante para los nifios y las familias.

e lafuerza laboral de aprendizaje temprano tiene acceso a un aprendizaje profesional
individualizado e integrado al trabajo por parte de lideres instructivos con apoyo.

Con base en el trabajo de la PPI, el DCYF planea continuar siguiendo el ciclo de mejora de la calidad de
planificar, hacer, estudiar, actuar, para evaluar y planificar las necesidades de programacion basandose
en la asociacién con las comunidades.

324 2021-2022 ECEAP Family Satisfaction Survey. (Sin fecha). (Proporcionado por el Washington State Department
of Children, Youth, and Families).

325 Connors, M., Hanson, A., Farrar, |., Wat, A., Joseph, G., Branson-Thayer, M., Semu, B., and Becker, M. (2022).
Reflecting on systems change: Learning from the Partnership for Pre-K Improvement. Start Early. https://upk-
improvement.org/downloads/PPIReport_Final-LoRes.pdf
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Supervision del DCYF

El DCYF supervisa a los contratistas del ECEAP para verificar el cumplimiento de mds de 150 estandares
de desempefio a través de la revisidon de datos, evaluacidn de resultados, conversaciones telefénicas
mensuales y visitas en el sitio. Las hormas mas recientes son para 2023-2024.3% Durante 2018-2019, los
contratistas del ECEAP estuvieron totalmente alineados con el 92 % de los requisitos del programa,
frente al 81 % del aiio anterior. Los requisitos que precisaban atencidn con mayor frecuencia incluian las
calificaciones del personal (lo que refleja los problemas conocidos de la fuerza laboral) y mantener la
matricula completa (que es un factor de la rapida expansion del ECEAP). Los contratistas del ECEAP
tuvieron éxito en inscribir a los nifios pequeios mas vulnerables del estado, basandose en el sistema de
puntos de prioridad del ECEAP.

7.5.3 Otras formas en que se apoya la calidad

La FSKA financié las Subvenciones para la Equidad en la Primera Infancia para “dirigir fondos a la
comunidad de cuidado y educacién tempranos y a los programas de apoyo a los padres, con prioridad
en los proveedores BIPOC y los proveedores que atienden a nifios BIPOC, para promover e inspirar
practicas que promuevan entornos de aprendizaje inclusivos y culturalmente receptivos y un mejor
acceso al idioma”.3?” Las subvenciones estan disponibles para proveedores de ECE en una variedad de
entornos (incluidos FFN, grupos Juego y Aprendizaje, cuidado infantil con licencia, proveedores del
ECEAP y otros). En 2022, la primera ronda de subvenciones proporciond $1,7 millones a 34 proveedores
en todo el estado. En 2023, se completd una segunda ronda de subvenciones y estd prevista una tercera
para la primavera de 2024.3%8

La mayoria de los programas de visitas domiciliarias en el estado de Washington se implementan de
acuerdo con modelos basados en evidencia que han sido evaluados por su efectividad a través de un
conjunto de resultados descritos por el Programa de Visitas Domiciliarias para Madres, Bebés y Nifios
Pequefios (Maternal, Infant, and Early Child Home Visiting, MIECHV) federal. La calidad de los programas
de visitas domiciliarias se evalla en parte por la fidelidad a estos modelos. El HVSA, que forma parte del
DCYF y financia casi un tercio de los programas de visitas domiciliarias del estado, brinda apoyo para el
aseguramiento de la calidad. El estado de Washington también esta invirtiendo cada vez mas en
modelos de visitas domiciliarias disefiados por la comunidad. La calidad y eficacia de estos modelos se
basan en la experiencia y los conocimientos de la comunidad.

Washington aun esta determinando cudl es la mejor manera de apoyar a los proveedores FFN, que no
tienen licencia ni estan regulados por el estado, pero que constituyen un apoyo valioso y, a menudo,
preferido para las familias. Los proveedores FFN que solicitan subsidios de WCCC deben cumplir con
ciertos criterios basicos, que incluyen edad, estado laboral, verificacién de antecedentes y, para algunos
proveedores, capacitacién en salud y seguridad y un registro anual.

Los servicios del ESIT y de intervencion temprana se implementan de conformidad con las regulaciones
federales, al igual que el preescolar de desarrollo. La calidad de los programas de ECLIPSE esta

326 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). 2023-24 ECEAP performance standards.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/2023-24-ECEAP-Performance-Standards.pdf

327 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). Early Childhood Equity Grant 2022
summary. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/EquityGrant-FastFacts.pdf

328 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). The Fair Start for Kids Act 2023
evaluation report. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FSKA-EvalReport-2023.pdf
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respaldada por personal formado por expertos en salud mental autorizados y con la capacitacion
adecuada.

Notas técnicas sobre la Figura 7-1

Asignacion de nifios atendidos. Las siguientes notas técnicas brindan una descripcién general de cémo
la Oficina de Innovacién y Responsabilidad del DCYF tiene en cuenta las diferencias en la forma en que
se recopilan datos sobre los nifios atendidos.

Algunos datos del programa indican explicitamente los distintos nifios a los que atienden (por ejemplo,
los datos de Subsidio/WCCC son a nivel de nifio y rastrean a los nifios especificos atendidos por el
subsidio estatal). Los datos de otros programas de cuidado infantil subsidiados (por ejemplo, Head Start)
se agregan e indican Unicamente la cantidad de nifios a los que atienden en cada sitio del proveedor.

Cuando hay datos disponibles sobre los nifios atendidos por un programa de financiacidn de cuidado
infantil (por ejemplo, WCCC y el ECEAP), se recopila informacién sobre los nifios atendidos por ese
programa y se rastrea en varios sistemas de gestion de datos en el estado de Washington junto con
informacién sobre el proveedor de cuidado infantil del que reciben servicios de cuidado infantil. Los
datos de estos sistemas se transforman luego en el modelo de datos incluyendo la edad, los ingresos y la
situacion laboral del hogar de los nifios atendidos a partir de los requisitos de elegibilidad de los
programas de cuidado infantil subsidiados que los atienden.

Cuando no se dispone de datos a nivel de nifio de un programa de cuidado infantil subsidiado, los nifos
atendidos por ese programa deben asignarse a proveedores que participen en ese programa. Para este
paso, el modelo de datos extrae a los nifios del conjunto de datos de poblacidn infantil que cumplen con
los requisitos especificos de edad, ingresos familiares y estado de empleo del hogar de diferentes
programas y los asigna a los proveedores participantes. La cantidad de nifios que se asignan de esta
manera a un proveedor se determina segun los datos agregados reales sobre la cantidad de nifios
atendidos por cada programa subsidiado en un sitio de proveedor determinado.

Estimacion de elegibilidad. Los requisitos generales de elegibilidad son los pardmetros que determinan
si una familia podria recibir servicios de un programa o servicio existente. Las estimaciones de
elegibilidad relacionadas con el recuento de nifios provienen de la Office of Financial Management de
Washington y de la Encuesta sobre la comunidad estadounidense de la U.S. Census Bureau. Las
estimaciones de elegibilidad relacionadas con los ingresos y la situacion laboral familiar provienen de la
Encuesta sobre la comunidad estadounidense de la U.S. Census Bureau. Las estimaciones de elegibilidad
evitan la duplicacion entre el ECEAP/HS y WCCC; sin embargo, son limitadas en su capacidad para tener
en cuenta la superposicion de servicios.

Estimacion de niilos que utilizan servicios de cuidado infantil de pago privado. El modelo de datos
supone que los proveedores activos pueden inscribir hasta el 75 % de su capacidad autorizada (a menos
que su inscripcion real en los datos exceda este umbral). Cuando la inscripcion total de un proveedor de
diferentes programas de financiamiento que atienden a nifios en ese sitio del proveedor es inferior al
75 % de su capacidad autorizada, se supone que el proveedor llena las plazas disponibles (hasta el 75 %
de su capacidad autorizada) con niflos que pagan de manera privada dentro de los grupos de edad que
el proveedor tiene licencia para atender.

Superposicion de programas. Los nifilos pueden ser atendidos de forma simultanea por mas de un
programa de cuidado infantil subsidiado. Por ejemplo, un nifio atendido por WCCC también puede
recibir atencion de un proveedor del ECEAP. En el caso de los programas para los cuales hay datos
disponibles a nivel de nifio, es posible identificar los distintos nifios que son atendidos por cada

Capitulo 7: Experiencias positivas de aprendizaje temprano
Actualizacion de la Evaluacion de las necesidades de aprendizaje temprano en todo el estado de Washington de 2023 115



programa en cada sitio de proveedor participante. También es posible determinar en concreto qué
nifios son atendidos por mds de un programa.

Para los programas para los cuales no hay datos a nivel de nifo, el modelo de datos asigna cantidades de
nifios atendidos (segun las reglas de elegibilidad del programa) a diferentes programas subsidiados (y
combinaciones de programas) en un sitio de proveedor determinado. Los nifios asignados de esta
manera a proveedores y programas no estan identificados de manera Unica. Por lo tanto, no es posible
determinar si los nifios que componen este grupo reciben servicios de forma simultanea de otro
programa en un sitio de proveedor diferente. Los recuentos de nifios subsidiados para los proveedores
con plazas del ECEAP, HS o EHS se reducen a cero. Esto se hace bajo el supuesto de que todos los
beneficiarios del subsidio atendidos por proveedores que ofrecen el ECEAP, HS o EHS estarian inscritos
de forma conjunta en ese otro programa, y esos programas tendrian prioridad en el modelo sobre el
subsidio. Esto tiene el potencial de no contar a todos los niflos que reciben subsidios. También es
posible que un nifo reciba dos tipos diferentes de servicios de dos proveedores diferentes (por ejemplo,
recibir el ECEAP de un proveedor durante parte del dia y cuidado infantil subsidiado de otro proveedor
durante otra parte del dia).

Dada esta restriccién, el modelo actualmente no tiene en cuenta este tipo de posible superposicion de
servicios.
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8 Comunidades poderosas y un sistema de aprendizaje
temprano receptivo

Introduccion

La creacidn de resultados exitosos para los nifios pequefios y las familias requiere una fuerte
participacién de la comunidad y una accién coordinada a nivel estatal, regional y local que responda a
las necesidades de la comunidad. Para lograr estos objetivos, el sistema de aprendizaje temprano debe
establecer asociaciones centradas en la equidad, confiables y con recursos adecuados con personas,
organizaciones y naciones tribales que contribuyan al desarrollo de los nifios pequefios.

Desde que se completd la Evaluacion de necesidades de 2020, varias iniciativas importantes han
fortalecido las conexiones del sistema de aprendizaje temprano con las comunidades locales y han
hecho que el sistema sea mas receptivo a los nifos, los padres, los proveedores y las comunidades. La
aprobacion de la Ley de un Comienzo Justo para los Nifios (FSKA) por parte de la legislatura del estado
de Washington proporciona un importante apoyo financiero para el sistema de aprendizaje temprano
del estado. La creaciéon del Plan de Coordinacion del Aprendizaje Temprano (ELCP) en todo el estado
proporciona una hoja de ruta de acciones para abordar las desigualdades y el racismo sistémico
inherentes al sistema de aprendizaje temprano. Y la Office of Innovation, Alignment and Accountability
(OIAA) del DCYF ha mejorado de forma drastica la capacidad del estado para recopilar, analizar, usary
compartir datos para dar forma a los debates sobre el desempefio actual y la direccidn futura del
sistema de aprendizaje temprano.

Actualizacion de la divulgacion comunitaria

Para el desarrollo del ELCP se llevd a cabo una actividad de divulgacidn comunitaria, que se describe a
continuacioén. Sin embargo, debido a que el ELCP se desarrollé durante la pandemia de COVID-19, no fue
posible realizar una amplia divulgacidn en persona para recopilar valoraciones. En cambio, los miembros
de la comunidad crearon videos en tres idiomas para explicar el contenido y el desarrollo centrado en la
equidad del ELCP. Los espectadores de los videos completaron una encuesta en linea para compartir
valoraciones y reacciones al borrador del conjunto de objetivos y estrategias del plan. Estas valoraciones
fueron fundamentales para dar forma al desarrollo del plan final.

En 2021, el DCYF realizé una encuesta representativa de 1327 padres y cuidadores en todo el estado
para comprender mejor el impacto de la pandemia de COVID-19 en su empleo y cuidado. La encuesta
sobremuestreo de forma intencional a familias de bajos ingresos. (Consulte la seccién 6.1, “

”, para ver un resumen de los resultados).

Nuevas iniciativas desde la Evaluacion de necesidades de 2020

La emergencia de salud publica del COVID-19 creé muchos desafios para los nifios, las familias y el
sistema de aprendizaje temprano del estado. Los cierres temporales de sitios de cuidado infantil y las
reducciones temporales en el personal disponible dieron como resultado una reduccién temporal de la
capacidad de cuidado infantil disponible. Los nifios, padres, cuidadores y profesionales del cuidado
infantil experimentaron un aumento del estrés y la ansiedad. Fondos de la FSKA (descritos a
continuacién en la seccion 8.3, “ ") se utilizaron para aumentar la
disponibilidad de programas y recursos para apoyar los esfuerzos de recuperacion de la pandemia
dentro del sistema de aprendizaje temprano. Estos esfuerzos se centraron en parte en las comunidades
que se vieron afectadas de forma significativa por el COVID-19. Tanto la capacidad autorizada de
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cuidado infantil como la cantidad de empleados en el sistema de cuidado infantil del estado en general
se han recuperado con creces después de lo peor de la pandemia.

En 2023, la legislatura tomd medidas adicionales para mejorar el acceso y avanzar hacia salarios dignos
para los profesionales del cuidado infantil. El presupuesto bienal estatal incluye fondos para aumentar
las tasas de reembolso del Cuidado Infantil de Working Connections para centros de cuidado infantil
(descritas en el capitulo 9, “Una fuerza laboral para la primera infancia sélida y respaldada”) al percentil
85 de la encuesta de tasas de mercado de 2021. Las nuevas tasas significativamente mas altas
permitiran a los proveedores mantener presupuestos mas sostenibles, aumentar los salarios de los
empleados y fomentar la retencion del personal. Se proporcionaron fondos adicionales para financiar el
acuerdo de negociacion colectiva de cuidado infantil familiar, que incluye el aumento de las tasas de
reembolso de Cuidado Infantil de Working Connections y otras mejoras. La legislatura también adoptd
una disposicién sobre acceso al cuidado infantil y salario digno para desarrollar un plan de
implementacion para limitar los costos de cuidado infantil de las familias al siete por ciento del ingreso
familiar, al tiempo que se garantizan salarios y beneficios dignos para los proveedores de cuidado
infantil.3?°

La Coalicidn desde Prenatal hasta los Tres Afios (Prenatal to Three Coalition) de Washington ha sido
organizada por WithinReach. Su misidn es garantizar que todos los nifios prosperen y florezcan a los tres
afios y que todas las familias tengan acceso a los recursos y apoyos que necesitan para ayudar a sus hijos
a prosperar. La coalicidn se centra en cuatro dreas: aumentar la seguridad alimentaria, aumentar el
acceso a la atencién médica prenatal y pediatrica, aumentar la estabilidad familiar mediante el acceso a
apoyos concretos y mejorar los resultados del desarrollo infantil. El Washington State Department of
Health (DOH) y el DCYF participan en el Comité Directivo de la coalicidn y tres subcomités: Voz familiar,
Datos y analisis y Politicas y defensa. Muchas de las estrategias de la coalicion, pero no todas, se estan
llevando a cabo mediante el trabajo de Help Me Grow.

La Unidad de Salud Infantil del DOH colabora con Compromiso Familiar en Washington para apoyar la
coordinacion a nivel estatal de los esfuerzos de liderazgo familiar. El objetivo de este trabajo es financiar
y apoyar las voces de los padres en todos los niveles de toma de decisiones. Uno de los resultados de
este proyecto es un analisis web a nivel estatal de grupos, organizaciones e iniciativas existentes que
participan y brindan oportunidades de liderazgo a las familias en iniciativas de salud maternoinfantil. Se
espera que el analisis incluya objetivos, prioridades y poblaciones en las que se centraran los esfuerzos
existentes. En ultima instancia, el andlisis aumentara la conciencia sobre las iniciativas actuales de voz
familiar y fortalecera la coordinacion entre los socios (por ejemplo, organizaciones comunitarias y
agencias estatales) que trabajan para promover el bienestar de los nifios y las familias a través de la
participacién y el liderazgo familiar.

Resumen de alto nivel de los datos actualizados

8.1 Coordinacidn en todo el sistema de aprendizaje temprano

La FSKA (consulte la seccion 8.3, “ ", a continuacion) incluia una
disposicidn para reconstituir la membresia del Consejo Asesor de Aprendizaje Temprano (Early Learning
Advisory Council, ELAC). El ELAC fue creado en 2007 por la legislatura. Su funcion es “brindar aportes y

329 King County Department of Community & Human Services. (2023). Child care wins in the state legislative
system. Cultivating Connections. Consultado el 17 de noviembre de 2023 desde
https://dchsblog.com/2023/07/11/child-care-wins-in-the-state-legislative-session/
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recomendaciones al Department of Children, Youth, and Families (DCYF) para que las estrategias y
acciones estén bien informadas y cuenten con un amplio respaldo de los padres, los proveedores de

cuidado infantil, los expertos en salud y seguridad y los miembros interesados del publico” .33

La membresia del ELAC se amplié a 44 miembros para incluir miembros de numerosos departamentos y
agencias estatales, padres, personal y proveedores de programas de aprendizaje temprano, el sistema
desde kindergarten hasta el 12.2 grado y el sistema de educacidn superior, expertos en salud fisica y
mental, comunidades marginadas y servicios prenatales, entre otros. Esta membresia ampliada permite
una mejor coordinacidn en todo el sistema de aprendizaje temprano. Se le ha solicitado al ELAC que
proporcione comentarios al DCYF sobre su informe bienal al gobernador y la legislatura con respecto a la
eficacia de las inversiones de la FSKA para cumplir con los objetivos de la ley.

8.1.1 Disefio y coordinacidn de estrategias a nivel estatal

El Plan de Coordinacién del Aprendizaje Temprano (ELCP) del estado de Washington establece que “la
visién de Washington para el aprendizaje temprano requiere la colaboracién activa de los socios a nivel
estatal, regional y comunitario en todos los programas, servicios y apoyos que contribuyen al desarrollo
fisico, cognitivo y socioemocional de los nifios de Washington. Como reflejo de ese enfoque
colaborativo, se cred un Plan de Coordinacidn del Aprendizaje Temprano (ELCP) para todo el estado en
colaboracién con mas de 150 organizaciones, gobiernos tribales, agencias, defensores y particulares
(padres, cuidadores, proveedores y otros) en todo el estado”.33! La Evaluacién de las necesidades de
aprendizaje temprano de 2020 sirvié como una de las bases para el desarrollo de ese plan.33?

El ELCP de Washington fue escrito con el objetivo de desmantelar el racismo sistémico e interrumpir los
patrones y las practicas que contribuyen a marginar, oprimir e imponer normas culturales en las
comunidades locales.33 El plan incluye un conjunto de objetivos y estrategias en cinco areas de
resultados:

e Comunidades poderosas y un sistema de aprendizaje temprano receptivo
e Familias fuertes, estables, carifiosas, seguras y respaldadas

e Experiencias positivas de aprendizaje temprano

e Una fuerza laboral de aprendizaje temprano sélido y respaldado

e Nifos y familias saludables

Cada una de las areas de resultados esta disefiada para crear un sistema integrado de cuidado y
educacion tempranos que funcione para todos. Una forma en que el ELCP intenta darle vida a ese
compromiso es reflejando las esperanzas, los sueios y los desafios que experimentan los padres, los
proveedores y los profesionales que los apoyan, con un enfoque intencional en encontrar y elevar las
experiencias de las personas histéricamente marginadas.

330 Washington State Department of Children, Youth, and Families. Early Learning Advisory Council. Consultado el
17 de noviembre de 2023 desde https://www.dcyf.wa.gov/about/community-engagement/elac

331 Washington State Early Learning Coordination Plan. (2022). Washington State Early Learning Coordination Plan:
A shared vision. https://www.elcpwa.org

332 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2020). Washington statewide early learning
needs assessment: Created with communities for communities.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/2020StatewideNeedsAssessment.pdf

333 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). Preschool Development Grant Birth
Through Five. Consultado el 17 de noviembre de 2023 desde https://www.dcyf.wa.gov/about/government-

affairs/pdg
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Ademas de utilizar la Evaluacion de necesidades de 2020, los cocreadores del ELCP utilizaron la Teoria
del cambio de equidad racial en el estado de Washington, su propia experiencia vivida y los principios de
Disefio Liberador para crear de forma colaborativa el plan. La difusion publica se vio limitada por la
pandemia de COVID-19, por lo que los miembros de la comunidad crearon videos para compartir con
grupos comunitarios que recopilaron valoraciones del publico sobre los objetivos y las estrategias
preliminares del plan. El desarrollo del plan también incluyé una revision del lenguaje y los mensajes
proequidad y antirracistas.

Los conocimientos adquiridos durante la difusion y el andlisis de equidad se utilizaron para producir el
Plan de Coordinacién del Aprendizaje Temprano final. Se diseiid, imprimid y distribuyé ampliamente una
copia impresa del plan. Ademas, se cred un sitio web del ELCP para proporcionar acceso en linea al plan.
Tanto el documento del plan en papel como el sitio web estan disponibles en tres idiomas: inglés,
espafiol y somali.

Los trabajos actualmente en curso incluyen la creacion de la Red de Impacto del ELCP. Las redes son
estructuras participativas que ayudan a diversos grupos, organizaciones e instituciones comunitarias a
afrontar desafios mds grandes que los que cualquier organizacidon o individuo podria afrontar solos. Los
cocreadores del ELCP determinaron que un enfoque de red seria la estructura mas efectiva para la
siguiente fase de trabajo, que es la implementacion del plan.

En el centro de la red se encuentra una Red Central que guia y dirige el trabajo de implementacion. Se
trata de un grupo mas pequeno de personas que coordina y sincroniza el aprendizaje y la accién en el
resto de la red mas amplia. En esta funcion, los miembros de la Red Central garantizan lo siguiente:

e Se mantienen canales de comunicacion, actividades, recursos y conexiones para que la
informacién fluya a través de la red.

e Los miembros de la red tienen capacidad de coordinacion y recursos.

e Todo el sistema se reline de forma periddica para fomentar el aprendizaje y compartir practicas
prometedoras.

e Serealiza un seguimiento del progreso y se cuentan historias sobre lo que sucede en las redes.

e Defensatemprana de la eliminacidn de restricciones y, posteriormente, defensa de nuevas
politicas, recursos y practicas a nivel regional y estatal.

e (Creacion de un “espacio de innovacidon” que permita que nuevas ideas y la mentalidad de red
prosperen (esto incluye defender el esfuerzo y ayudar a que otras personas se sientan cémodas
con la innovacién mientras se arraigan nuevas formas de trabajar).

La Red Central ha celebrado su primera reunién de dos dias y esta trabajando para organizar las
acciones acordadas en esa reunion.

8.1.2 Coordinacion con esfuerzos comunitarios

Washington Communities for Children (WCFC) es una red de asociaciones regionales dedicadas a
mejorar el bienestar de los nifios, las familias y las comunidades. Se han creado diez regiones de WCFC
en todo el estado y han desarrollado relaciones de confianza con mas de seiscientas organizaciones y
particulares a nivel estatal. En cada region, los socios de confianza incluyen proveedores de cuidado y
educacion tempranos, familias, servicios de intervencién temprana, agencias de servicios sociales,
organizaciones de bienestar infantil, bibliotecas, distritos escolares, agencias de salud publica, tribunales
de menores y educacién superior, entre otros. Las regiones varian en tamafo e infraestructura; algunas
abarcan solo un condado (regiones del condado de Pierce y del condado de King), mientras que otras
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abarcan hasta siete condados. Ademas, algunas regiones tienen multiples asociaciones de condados
como parte de su red regional.

Ademas de organizar el trabajo a nivel regional, existen varias redes de aprendizaje WCFC a nivel estatal.
El propdsito de estas redes es fomentar el aprendizaje, las conexiones y las colaboraciones en todo el
estado en las siguientes areas: datos; voz del cuidado infantil; equidad; voz de la familia y acceso a los
recursos; voz del proveedor de salud; y politicas y defensa.

Con inversiones de la subvencién PDG B-5, WCFC ha seguido creciendo desde que se completé la
Evaluacién de necesidades de 2020. En 2023, la legislatura del estado de Washington incluyé
$2 millones en el presupuesto bienal estatal para apoyar a WCFC.

W(CFC ha sido un socio activo en la creacion del ELCP y ahora en el desarrollo de la Red Central (descrita
en 8.1.1). La participaciéon de WCFC fortalece la coordinacidn con las comunidades locales a medida que
avanza la implementacion del ELCP.

8.2 Sistemas de datos solidos e integrados

El estado de Washington ha realizado inversiones sustanciales en sistemas sélidos para recopilar,
gestionar y analizar datos sobre el aprendizaje temprano; esto ayuda al estado a comprender mejor las
necesidades de los nifios, las familias y las comunidades donde viven para mejorar continuamente la
calidad de los sistemas y servicios que los apoyan.

Para abordar la necesidad de informar a partir de datos vinculados entre sistemas de datos dispares y
aislados operados por programas de aprendizaje temprano separados dentro del DCYF, gran parte del
trabajo de integracidn de datos cred procesos y sistemas replicables para extraer y vincular datos. Esto
incluyé la combinacién de datos en un entorno de datos integrado basado en la nube, y el desarrollo, la
codificacion y la implementacién de transformaciones automatizadas que hacen que los datos estén
disponibles para informes y andlisis continuos y replicables.

Las mejoras recientes del sistema de datos incluyen lo siguiente:

Sistema de Gestion del Aprendizaje Temprano (Early Learning Management System, ELMS). El ELMS,
poblado por contratistas y maestros del ECEAP, recopila datos sobre los nifios y sus experiencias en el
ECEAP. Esto incluye datos sobre sitios, programas, aulas, personal, informes mensuales y matriculacién.
La informacion de preseleccién y solicitud se almacena junto con los requisitos de elegibilidad de todos
los nifios inscritos. Estos datos respaldan la gestion general y el cumplimiento del programa ECEAP.

Herramienta de administracion de informacidn de registro y educaciéon (MERIT) El registro de fuerza
laboral de MERIT recopila datos autoinformados de la fuerza laboral y los proveedores de aprendizaje
temprano en todo el estado. MERIT es una herramienta en linea para documentar y reconocer los logros
laborales de los profesionales del aprendizaje temprano. Contiene datos sobre lugares de trabajo, titulos
de puestos, credenciales, capacitacién y adjudicaciones.

Sistema de gestion de datos de Apoyo Temprano para Bebés y Nifios Pequeiios (ESIT). El sistema de
gestidon de datos del ESIT, ACORN, contiene datos relacionados con los Planes de Servicios Familiares
Individualizados (IFSP) para nifios de cero a tres afos que estan inscritos en el programa de intervencidn
temprana de la Parte C. Esta base de datos proporciona asistencia para la gestidn de casos, asi como
datos de cumplimiento y resultados a nivel local y estatal para los indicadores de desempefio, segun lo
requerido para los informes federales de la Parte C de la IDEA.
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WaCompass Provider Portal. Uno de los sistemas de gestidon del aprendizaje temprano mas nuevos del
DCYF, el WaCompass Provider Portal, apoya la implementacidn por parte de la Divisién de Licencias de
Cuidado Infantil del DCYF de un enfoque de supervisidn diferencial que proporciona supervision basada
en datos y asistencia técnica a los proveedores de aprendizaje temprano de Washington.

Datos de pago de subsidios para cuidado infantil. Esta es una consolidacion de todos los datos sobre
subsidios para el cuidado infantil del DCYF para su uso en funciones fiscales, de prevision y
programaticas vitales del DCYF. Incluye datos de pago y de aplicaciones del cliente.

Bases de datos de visitas domiciliarias. Los programas de visitas domiciliarias contratados por
Washington generalmente utilizan sistemas de gestion de datos especificos del modelo de visitas
domiciliarias que son propiedad de los desarrolladores del modelo y estan operados por ellos. Los
resultados familiares clave registrados mediante la recopilacidén de datos y los informes de los
programas de visitas domiciliarias de Washington incluyen la depresién de los cuidadores y la retencién
familiar.

Teaching Strategies (TS) GOLD™. El DCYF tiene un acuerdo de licencia con TS GOLD™ para proporcionar
datos de evaluacion e inscripcion de nifios en el programa ECEAP financiado por el estado.

8.3 Financiacion flexible y sostenible

La FSKA, adoptada por la legislatura estatal en 2021, es una “inversién histdrica de $1100 millones para
hacer que el cuidado infantil y el aprendizaje temprano sean mas asequibles para las familias de
Washington al ampliar el acceso, limitar los copagos y brindar recursos para apoyar a los proveedores de
cuidado infantil y aprendizaje temprano”.33*

La ley tiene cuatro objetivos politicos principales:3%

e Avanzar en la equidad racial

e Ampliar el acceso a un cuidado y educacién tempranos asequibles

e Promover la preparacién para el kindergarten

e Estabilizar la fuerza laboral de cuidado infantil y aprendizaje temprano

La expansion de los servicios del Programa de Asistencia y Educacidon para la Primera Infancia (ECEAP) en
las comunidades de todo el estado se llevara a cabo anualmente hasta 2026-2027. A estas alturas, la
legislatura estatal ha determinado que “cualquier nifo elegible tendra derecho a estar inscrito” en el
ECEAP.3% Sin embargo, debido a los impactos residuales de la pandemia de COVID-19, llenar todas las

334 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). What is the Fair Start for Kids Act?
Consultado el 9 de noviembre de 2023 desde https://www.dcyf.wa.gov/about/government-affairs/fair-start-
for-kids-act

335 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). The Fair Start for Kids Act 2023
evaluation report. Consultado el 17 de noviembre de 2023 desde
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FSKA-EvalReport-2023.pdf

336 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). Expansion of services. Consultado el
9 de noviembre de 2023 desde https://www.dcyf.wa.gov/services/early-learning-providers/eceap/expansion-
of-services
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plazas disponibles del ECEAP es un desafio. Los informes de evaluacion de la FSKA de 2023 sefialan que
cientos de plazas del ECEAP quedaron vacantes en 2023 debido a la falta de fuerza laboral.3¥’

8.4 Estandares adecuados y de apoyo

En enero de 2020, el gobernador Inslee emitié una Directiva del Gobernador al DCYF del estado de
Washington y una carta a la Washington Office of Superintendent of Public Instruction (OSPI) para
colaborar para mejorar la adecuacion e integracion de programas de aprendizaje temprano de alta
calidad administrados por ambas agencias, incluido el tratamiento de algunas de las barreras sistémicas
identificadas como desafios para las transiciones educativas exitosas. Esta colaboracion, retrasada en
parte por la pandemia de COVID-19, dio como resultado un informe conjunto, Preescolar integrado:
adecuacion e integraciéon de programas de aprendizaje temprano.33*® El informe ofrece una visién
general del sistema, identifica los desafios clave para la adecuacién y propone una serie de eficiencias
administrativas a corto plazo y estrategias recomendadas a largo plazo.

8.5 Concienciacion publica y apoyo al sistema

En 2019, la financiacién de la subvencion PDG B-5 reunio a lideres intersectoriales con padres,
proveedores, naciones tribales, legisladores y otros para centrarse en la primera Evaluacién de
necesidades de aprendizaje temprano del estado. La aprobacidn de la FSKA en 2021 por parte de la
legislatura del estado de Washington requirié el apoyo de una amplia coalicidn de padres, defensores,
proveedores de aprendizaje temprano, empresas, agencias gubernamentales, organizaciones privadas
sin fines de lucro y asociaciones profesionales. La inversidn estatal de $1100 millones es una indicacién
de la creciente conciencia publica y el apoyo a los programas y las actividades de aprendizaje temprano.

8.6 Participacion de las familias en el diseiio y la implementacidon del sistema

de aprendizaje temprano

El estado de Washington ha creado una variedad de oportunidades para que los padres y cuidadores
participen en debates sobre el desarrollo de politicas y actividades del programa.

El Instituto de Padres para la Participacion (Parent Institute for Engagement, PIE) es “un programa de
capacitaciéon de 12 meses para padres o cuidadores con nifios que han recibido servicios de intervencién
temprana a través del programa de Apoyo Temprano para Bebés y Nifios Pequefios (ESIT)”. Aunque esta
destinado sobre todo a personas que no trabajan en el campo de intervencion temprana, se designa una
plaza para un padre o cuidador con experiencia trabajando en el campo de intervencion temprana. El
PIE tiene como objetivo tener un grupo de participantes racial y geograficamente diverso. Ayuda a las

337 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). The Fair Start for Kids Act 2023
evaluation report. Consultado el 17 de noviembre de 2023 desde
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FSKA-EvalReport-2023.pdf

338 Washington State Department of Children, Youth, and Families and Washington Office of Superintendent of
Public Instruction. (2021). Integrated Pre-K — Aligning and integrating early learning programs.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/IPKReport-2021.pdf
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personas a desarrollar habilidades para convertirse en mejores lideres, defensores y oradores
publicos.3*°

El Department of Children, Youth, and Families continda apoyando al Consejo de Coordinacion
Interinstitucional Estatal (State Interagency Coordinating Council, SICC), donde los padres y cuidadores
participan en debates sobre la mejor manera de “coordinar y fomentar el desarrollo de un sistema
estatal integral de servicios locales de intervencién temprana accesibles para nifios de cero a tres afios
gue tienen discapacidades o estdn en riesgo de desarrollarlas, y para coordinar la transicidon de estos

nifios a programas para nifios de tres a seis afios”.3*°

El DCYF también ha continuado su apoyo al Consejo Asesor de Padres (Parent Advisory Council, PAG),
una caja de resonancia para las decisiones, ideas y preguntas que dan forma al trabajo del DCYF. El
objetivo del PAG es incluir a los padres en la toma de decisiones que resulten en politicas y programas
gue apoyen las fortalezas y necesidades de las familias. EI PAG incluye a padres y cuidadores familiares
de nifios (desde la etapa prenatal hasta los 17 afios).3*

339 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). Parent Institute for Engagement:
Leadership and lifelong learning. Consultado el 9 de noviembre de 2023 desde
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/FS 0036.pdf

340 Washington Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). State Interagency Coordinating Council.
Consultado el 9 de noviembre de 2023 desde https://www.dcyf.wa.gov/about/community-engagement/sicc

341 Washington Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). Parent Advisory Group. Consultado el 17
de noviembre de 2023 desde https://www.dcyf.wa.gov/about/community-engagement/pag
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9 Una fuerza laboral para la primera infancia solida y
respaldada

Introduccion

La pandemia de COVID-19 presento presiones y desafios extremos a la fuerza laboral de cuidado y
educacion tempranos (ECE) y a las empresas de cuidado infantil de Washington, que ya estaban bajo
presion. Al mismo tiempo, la pandemia aumentd la visibilidad del sector y el apoyo publico a los
proveedores y empresas de cuidado infantil. Los proveedores de cuidado infantil, que son trabajadores
esenciales, respondieron a innumerables desafios que cambiaron rdpidamente durante la pandemia. El
DCYF y sus socios del personal de ECE también adaptaron sus esfuerzos y cambiaron el enfoque, las
modalidades y los cronogramas de su trabajo. En 2022-2023, tanto los proveedores como quienes les
brindan desarrollo profesional y apoyo de calidad en ECE se estan adaptando de nuevo, esta vez a una
nueva “normalidad” después de la pandemia.

El sector del cuidado infantil tiene una oferta insuficiente de plazas para guarderias, una escasez de
personal calificado, una alta rotacién de personal y una brecha entre lo que parece un salario justo para
los trabajadores del cuidado infantil y lo que los padres pueden pagar. También se caracteriza por las
diversas fortalezas y necesidades tanto de las familias como de los profesionales de ECE. Las empresas
de cuidado infantil estan luchando por mantenerse a flote. Muchos propietarios de empresas temen
que las licencias, las calificaciones de calidad y otros requisitos y politicas estatales los agobien alin més.

Desde 2020, Washington ha confiado y contribuido a los apoyos de desarrollo profesional para la fuerza
laboral de ECE y las instalaciones y empresas de cuidado y educacidon tempranos. Los socios clave en
este trabajo son Child Care Aware of Washington (CCA of WA), que brinda orientacidn, capacitacién y
otros apoyos profesionales como parte del Sistema de Reconocimiento y Mejora de la Calidad de Early
Achievers y el Instituto Imagine, que implementa el centro de servicios compartidos, el fondo de
sustitutos y los apoyos profesionales y comerciales a los hogares de cuidado infantil familiar con licencia
y a los centros de cuidado infantil independientes con licencia.

El estado se ha centrado en aumentar y desarrollar apoyos informados sobre el trauma y centrados en la
curacion para los proveedores para crear un modelo estatal para el desarrollo profesional informado
sobre el trauma y centrado en la curacion. Este trabajo también incluye proporcionar incentivos
financieros para la capacitacion, el desarrollo de nuevas capacitaciones y la creacién de competencias
profesionales centradas en la curacién e informadas sobre el trauma disefiadas para ser aplicadas en
todos los sistemas de atencién.

En 2021y 2022, el DCYF y el Grupo de trabajo colaborativo para el cuidado infantil (Child Care
Collaborative Task Force, C3TF) completaron una serie de estudios e informes relacionados con la
asequibilidad del cuidado infantil y el “costo real” del cuidado infantil de calidad. El informe final
describe recomendaciones de politicas detalladas.

A través de la Ley del Plan de Rescate Estadounidense (ARPA) federal y la Ley de un Comienzo Justo para
los Nifios (FSKA), ambas aprobadas en 2021, el estado proporciond subvenciones e implementd cambios
en el sistema para ayudar a estabilizar el negocio del cuidado infantil y la fuerza laboral de ECE. Esto
incluyé esfuerzos para reducir las barreras y facilitar el acceso a la capacitacién y el desarrollo
profesional para que los profesionales del ECE puedan cumplir con las calificaciones requeridas y
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comenzar a ensefiar. El Informe de evaluacién de la FSKA de 2023 describe las estrategias y los
resultados de la FSKA hasta la fecha en detalle.3*

Actualizacion de la divulgacion comunitaria

Desde 2019, la divulgacién comunitaria se ha centrado en preguntar a los profesionales de ECE y otras
partes interesadas sobre los impactos de la pandemia. Se les involucré de diversas maneras: desde
solicitar valoraciones basicas hasta participacion continua en grupos asesores y una variedad de
actividades relacionadas con la fuerza laboral. El C3TF solicitd valoraciones sobre cambios especificos en
las bases de datos de licencias y desarrollo profesional.

Durante la pandemia, CCA of WA realizé encuestas y seminarios web con proveedores de cuidado
infantil para ayudar a proporcionar informacién oportuna sobre cierres de cuidado infantil, despidos y
otros impactos econdmicos y comerciales de la pandemia.3* El DCYF, CCA of WA y Cultivate Learning en
la University of Washington involucraron a proveedores de cuidado infantil, instructores y socios de
Early Achievers, familias y otras partes interesadas en un proceso de redisefio de Early Achievers
utilizando metodologias de Disefio liberador centradas en la equidad. Las entrevistas, los grupos de
debate, las encuestas y los ciclos de valoraciones han sido parte integral tanto del proceso como de la
evaluacion del redisefio.3**

Una encuesta de 2021 a educadores de ECE basados en centros evalud sus experiencias durante la
pandemia de COVID-19. La encuesta reveld una fuerza laboral que experimenta estrés, expectativas
mayores y cambiantes e inseguridad financiera. Al mismo tiempo, los trabajadores expresaron su

dedicacion a su profesion y se mostraron orgullosos de su papel como “trabajadores esenciales” 3%

Otros esfuerzos de recopilacion de datos revelan una fuerza laboral ansiosa por el desarrollo
profesional, particularmente relacionado con los comportamientos desafiantes entre los nifios y el
apoyo a la salud socioemocional tanto de los nifios como de sus proveedores de cuidado.3# Sin
embargo, los trabajadores también se muestran cautelosos ante los mandatos sin fondos, las cargas
asociadas con el cumplimiento de los requisitos de licencias estatales y calificacién de calidad, y las
desigualdades raciales y de género actuales y potenciales en las politicas y sistemas de ECE.3¥

Iniciativas como el C3TF involucraron a los miembros de la comunidad a través de esfuerzos puntuales y
de participacion a largo plazo en el grupo de trabajo o en grupos asesores relacionados. Estos esfuerzos

342 \Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). The Fair Start for Kids Act 2023
evaluation report. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FSKA-EvalReport-2023.pdf

343 Citado por el Washington State Department of Commerce. (2020). Child care industry assessment and facility
needs assessment. https://www.commerce.wa.gov/wp-content/uploads/2020/08/Child-Care-Collaborative-
Task-Force-Industry-Assessment-Report.pdf

344 The Athena Group. (2022). Washington Early Achievers 2022 evaluation. Child Care Aware of Washington.
(Proporcionado por la Office of Innovation, Alignment, and Accountability del Washington State Department of
Children, Youth y la Families).

345 Quinn, E., Stover, B., Otten, J., & Seixas, N. (2022). Early care and education workers’ experience and stress
during the COVID-19 pandemic. International Journal of Environmental Research and Public Health.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8910108/

346 The Athena Group (2021). Infant-Early Childhood Mental Health Consultation (IECMHC) interim evaluation
report. Child Care Aware of Washington. Consulte el Apéndice en Washington State Department of Children,
Youth, and Families (2021). Holding Hope: Infant-Early Childhood Mental Health Consultation in Early Achievers.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/IECMHC-ProgramOutcomes2021.pdf

347 Washington State Department of Commerce. (2022). The true cost of quality child care in Washington.
https://deptofcommerce.box.com/shared/static/1rq4ld3dngxboxn22bmpucrb3i25inol.pdf
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incluyen una encuesta de 2020 a mas de 1500 padres de nifios de entre 0 y 12 aios sobre los arreglos,
los costos, las preferencias (como los horarios no tradicionales) y los desafios del cuidado infantil. Los
grupos de participacion comunitaria fueron convocados por socios comunitarios que se centraron en
grupos normalmente subrepresentados en las encuestas. La Encuesta sobre cuidado infantil de
empleados estatales, completada por 6348 empleados estatales, tuvo como objetivo estimar la cantidad
de hijos de empleados estatales de 12 afios o menos que reciben atencién de proveedores de
aprendizaje temprano. La encuesta estimé el nimero de nifios cuyo cuidado se paga con subsidios
estatales y describid los desafios para acceder o pagar el cuidado infantil .34

El Departamento de Desarrollo Profesional del DCYF ha llevado a cabo, y continta llevando a cabo,
actividades de participacion comunitaria relacionadas con iniciativas especificas. Un ejemplo es el
Acceso del Proveedor a un Equivalente Comunitario (Provider Access to a Community Equivalent, PACE),
un programa de capacitacién basado en la comunidad para hacer que ciertas calificaciones de licencia
requeridas sean mas accesibles. También se han completado otras iniciativas de concesion de licencias y
capacitacién.3®

La evaluacién de la Consulta de salud mental para bebés y nifios pequefios (IECMHC) realizada por CCA
of WA realizd grupos focales y recopild datos de encuestas de proveedores de cuidado infantil con
licencia y personal de Early Achievers para recopilar sus perspectivas sobre las necesidades de salud
mental del personal del programa, las familias y los nifios.**® En marzo de 2023, CCA of WA lanzé
encuestas de valoraciones de proveedores y padres para informar aiin mas el desarrollo y la mejora del
programa.3!

Nuevas iniciativas desde la Evaluacion de necesidades de 2020

La Office of Innovation, Alignment, and Accountability (OIAA) del DCYF amplid el acceso a los datos del
mercado y la fuerza laboral del cuidado infantil con la creacién de paneles en linea. Estos paneles
incluyen datos sobre las necesidades y la oferta de cuidado infantil y aprendizaje temprano; aceptacion
de subsidios (la cantidad de nifios en familias elegibles que participan en el subsidio de Cuidado Infantil
de Working Connections [WCCC]); dos paneles con informacién sobre las subvenciones de estabilizacion
del cuidado infantil relacionadas con la pandemia; y un panel de datos mensual de Early Achievers.3>?
Ademas, el Panel de prevencion de la OIAA notifica datos a nivel comunitario para comprender la
variedad de necesidades de prevencion.

En 2021, el DCYF publicé una encuesta sobre las tarifas del mercado de cuidado infantil, que se realiza
cada tres aflos como parte de los requisitos federales para participar en el Fondo de Cuidado y
Desarrollo Infantil. Un hallazgo significativo fue que “si bien las tarifas de cuidado infantil subsidiado han

348 Ambas encuestas se resumen en: ICF. (2020). Washington child care industry assessment Volume I: Report.
https://deptofcommerce.app.box.com/s/z61nky97huonpga34of4ky68kvmtlix9

349 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). Professional development
engagement efforts. https://www.dcyf.wa.gov/services/earlylearning-profdev/engagement

350 The Athena Group (2021). Infant-Early Childhood Mental Health Consultation (IECMHC) interim evaluation
report. Child Care Aware of Washington. Consulte el Apéndice en Washington State Department of Children,
Youth, and Families (2021). Holding Hope: Infant-Early Childhood Mental Health Consultation in Early Achievers.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/IECMHC-ProgramOutcomes2021.pdf

351 Child Care Aware of Washington. (2023). Holding Hope IECMHC semi-annual narrative report FY 2023: 1 de
octubre de 2022 al 30 de marzo de 2023. (Proporcionado por el Washington State Department of Children,
Youth, and Families).

352 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). Early learning dashboards.
https://www.dcyf.wa.gov/practice/oiaa/reports/early-learning-dashboards
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aumentado de forma sustancial en los ultimos afios, no estan siguiendo el ritmo de los aumentos que los

proveedores estan reportando en el mercado privado”.3>3

El C3TF fue creado por la legislatura en 2018. En 2019, la legislatura amplié el mandato del grupo de
trabajo para incluir informes de hallazgos y recomendaciones sobre el costo real del cuidado infantil de
calidad. Ese trabajo se suspendié durante la pandemiay, en 2021, la legislatura ordend y financio al
grupo de trabajo para reanudar y completar el trabajo. En diciembre de 2022, el C3TF presentd su
informe final a la legislatura, El verdadero costo del cuidado infantil de calidad en Washington.3>* El
informe recomendd que el estado deje de utilizar la encuesta de tarifas de mercado como base para
establecer las tasas de subsidio y en su lugar utilice un modelo basado en el costo de la atencidn de
calidad como se describe en el informe. El grupo de trabajo recomendd que el DCYF “sea duefio” del
modelo de estimacidn de costos de cuidado infantil, lo actualice anualmente, lo utilice para conformar la
fijacion de tasas de subsidio y lo utilice para proporcionar actualizaciones de datos a los comités de
supervisién existentes, como el ELAC. El informe se baso en lo siguiente:

e Cuatro informes anteriores del grupo de trabajo a la legislatura.

e Uninforme de 2019 elaborado mediante una colaboracidn entre socios del grupo de trabajo.

e Un modelo de estimacidn de costos de cuidado infantil desarrollado por Estrategias fiscales
desde la etapa prenatal hasta los cinco anos.

355

El DCYF, CCA of WA y Cultivate Learning de la University of Washington colaboraron para liderar un
proceso de redisefio para el Sistema de Reconocimiento y Mejora de la Calidad de Early Achievers (QRIS)
y los servicios de capacitacién y desarrollo profesional relacionados que CCA of WA y sus socios
regionales brindan a los proveedores de cuidado infantil autorizados que estan inscritos en Early
Achievers. La implementacion del redisefio comenzo en diciembre de 2021. Los objetivos del QRIS
redisefiado incluyen: reconocer de manera mas equitativa la calidad del programa de cuidado infantil,
centrarse en la orientacidn reflexiva y el Desarrollo profesional basado en las relaciones (Relationship-
Based Professional Development, RBPD), y aumentar la transparencia y aliviar el estrés de los
proveedores que participan en el sistema.3*® A continuacién, se proporcionan mas detalles.

La FSKA proporciona millones de ddlares a proveedores de cuidado y educacion tempranos certificados
y autorizados en forma de subvenciones para la estabilizacién del cuidado infantil, subvenciones para la
equidad en la primera infancia y adjudicaciones del Fondo de Necesidades Complejas.®*” La FSKA cambid
las politicas de subsidios para mejorar la asequibilidad del cuidado infantil, agregé recursos de desarrollo
profesional para apoyar la atencion informada sobre el trauma, se aumenté la compensacion para los

353 Berkson, B. (2021). 2021 Washington State child care market rate study. Washington State Department of
Children, Youth & Families and Center for Economic and Business Research, Western Washington
University. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/ChildCareMarketRateStudy2021.pdf

354 Washington State Department of Commerce. (2022). The true cost of quality child care in Washington.
https://deptofcommerce.box.com/shared/static/1rq4ld3dngxboxn22bmpucrb3125inol.pdf

355 Washington State Department of Commerce. (2019). The mounting costs of child care: Impacts of child care
affordability and access to Washington’s employers and economy.
https://deptofcommerce.app.box.com/s/qg22xbci2h1xI11h0h860r0j26uogblsi

356 The Athena Group. (2022). Washington Early Achievers 2022 evaluation. Child Care Aware of Washington.
(Proporcionado por la Office of Innovation, Alignment, and Accountability del Washington State Department of
Children, Youth y la Families).

357 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). DCYF provides grant opportunities to
help strengthen and stabilize the child care workforce. Consultado el 29 de enero de 2024 desde
https://www.dcyf.wa.gov/news/dcyf-provides-grant-opportunities-help-strengthen-and-stabilize-child-care-
workforce
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proveedores de dos idiomas y los proveedores capacitados en atencién informada sobre el trauma, se
asignaron fondos y se establecieron procesos para conectar a los proveedores de cuidado infantil con la
atencion médica y otros beneficios, y se establecié una meta de gasto para apoyar un fondo de
sustitutos.>*®3% |3 Office of Innovation, Alignment, and Accountability (OIAA) del DCYF publicé el primer
Informe de evaluacion de la FSKA en octubre de 2023 y tiene la intencién de producir un informe similar
cada dos afios, estando previsto el préximo informe para septiembre de 2025.3%°

El Imagine Institute, una organizacién sin fines de lucro dedicada a apoyar a los proveedores y empresas
de cuidado infantil, ha profundizado y ampliado su trabajo y su colaboracion con el DCYF en los afios
transcurridos desde la Evaluacidn de necesidades de 2020. El Imagine Institute amplié sus horas de
capacitacién en un 68 % en 2021 (en medio de la pandemia),**' y lanzé el Centro de servicios
compartidos en 2022 (consulte la seccidn 9.3.2, “Iniciativa de servicios compartidos”). El instituto
aumentdé de manera constante la participacién y el uso del fondo de sustitutos, que esta disefiado para
ayudar a los proveedores de hogares familiares y centros de cuidado infantil con licencia a acceder a
sustitutos para la cobertura del programa. El programa del fondo de sustitutos ayuda a reclutar y
capacitar a sustitutos para que estén calificados y disponibles en todo el estado. El instituto también
continud apoyando el desarrollo de nuevas empresas de cuidado infantil familiar con licencia a través
del programa Imagine U.362

A través de la FSKA, el DCYF estd aumentando el apoyo de atencién informada sobre el trauma para los
proveedores elegibles. Esto incluye la elaboracién de normas y distribuir adjudicaciones financieras por
completar la educaciéon y capacitacién sobre trauma reconocida por el DCYF. Desde 2020, el Equipo de
crecimiento, calidad y reconocimiento de la fuerza laboral de la Division de Aprendizaje Temprano del
DCYF:

e Desarrolléd un modelo estatal para implementar apoyos informados sobre el trauma para
profesionales de cuidado y educaciéon tempranos.

e Cred procesos de incentivos financieros y ajusté las normas y politicas para promover la
participacién de los proveedores de cuidado infantil en capacitaciones centradas en la curacién
e informadas sobre el trauma.

e Desarrolld y puso a prueba la capacitacidon sobre fundamentos centrados en la curacién e
informados sobre el trauma (que incluira capacitacion en aprendizaje temprano, bienestar
infantil y rehabilitacion juvenil).

e Articulé competencias profesionales centradas en la curacidn e informadas sobre el trauma.

e Lanzo el Modelo Piramidal de Washington (WAPM), un marco para desarrollar habilidades
socioemocionales, en tres centros de cuidado infantil en colaboracion con la Office of

358 Washington State Department of Children, Youth, and Families (Sin fecha). Fair Starts for Kids Act: Washington’s
bold plan for child care and early learning. https://www.dcyf.wa.gov/about/government-affairs/fair-start-for-
kids-act

359 Washington State Department of Commerce. (2021). Washington State Child Care Access Strategy: A strategy,
timeline, and implementation plan to reach the goal of accessible, affordable child care for all Washington
families. https://www.commerce.wa.gov/wp-content/uploads/2021/08/FINAL-June-2021-C3TF-Legislative-
Report.pdf

360 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). The Fair Start for Kids Act 2023
evaluation report. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FSKA-EvalReport-2023.pdf

361 The Imagine Institute. (2021). The Imagine Institute annual report FY21.
https://issuu.com/theimagineinstitute/docs/the-imagine-institute-annual-report-fy-2021

362 The Imagine Institute. (2023). Fiscal Year 2023 impact report. https://issuu.com/theimagineinstitute/docs/the-
imagine-institute-fy23-impactreport
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Superintendent of Public Instruction (OSPI). El Modelo Piramidal tiene como objetivo, entre
otras cosas, aumentar la competencia y la confianza de los docentes para apoyar a los nifios.33

Para ayudar a sostener el sector del cuidado infantil durante la pandemia, el DCYF asigné mas de
$360 millones en subvenciones de estabilizacidén a proveedores de cuidado infantil autorizados a través
de la Ley del Plan de Rescate Estadounidense (ARPA) federal a partir de noviembre de 2022.3%

El presupuesto estatal y los proyectos de ley aprobados en 2023 respaldan la implementacién de
algunas de las recomendaciones del C3TF, incluido el aumento de las tasas de reembolso de los
subsidios para el cuidado infantil y la ampliacidn de los apoyos en efectivo vy las iniciativas de desarrollo
profesional.3% En particular, el Proyecto de ley 5225 del Senado, que se implementd el 1 de octubre de
2023, amplid la elegibilidad del subsidio a los padres y cuidadores que trabajan como proveedores de
cuidado infantil y cumplen con criterios especificos, familias que participan en tribunales terapéuticos y
ninos que residen en el estado de Washington, sin importar su condicion migratoria, que de otra manera
son elegibles.3%®

Resumen de alto nivel de los datos actualizados

9.1 El panorama de la fuerza laboral de la primera infancia en el estado de

Washington

9.1.1 Proveedores de cuidado infantil con licencia

En mayo de 2023, habia 58 468 trabajadores de aprendizaje temprano activos en el Registro de fuerza
laboral de MERIT. De ese grupo, 32 962 trabajaban en centros de cuidado infantil y 12 951 en hogares
de cuidado familiar con licencia; esto incluye instalaciones de ECEAP y Head Start.?®’ El tan citado
Informe de |a encuesta sobre las tasas de mercado de 2015 describia tasas de rotacion entre los
profesionales de ECE de hasta el 43 %% y un informe de 2019 (incluido en la Evaluacion de necesidades
de 2020) indicé que mas del 51 % de los centros de aprendizaje temprano tenian, al menos, un puesto
vacante (incluidos los de maestro principal, maestro asistente, gerente de programa y administrador).3%

363 Comunicacion personal, Jess Mayrer, coordinadora de Desarrollo Profesional Informado sobre Trauma, DCYF,
julio de 2023.

364 Washington State Department of Children, Youth, and Families (Sin fecha). DCYF Child Care Stabilization Grant
“fast facts.” Consultado el 5 de diciembre de 2023 desde
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/StabilizationGrantFastFacts.pdf

365 Child Care Aware of Washington. (2023). 2023 Legislative Session recap. Consultado el 5 de diciembre de 2023
desde https://childcareawarewa.org/2023/05/01/2023-legislative-session-recap/

366 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). Important update — Working
Connections Child Care (WCCC) eligibility expansion begins Oct. 1. Consultado el 5 de diciembre de 2023 desde
https://content.govdelivery.com/accounts/WADEL/bulletins/3731a7c

367 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). DCYF MERIT Workforce Registry.
Consultado el 1 de mayo de 2023. (Proporcionado por el Washington State Department of Children, Youth, and
Families).

368 Moore, D. & Gertseva, A. (2015). Washington State 2014 Child Care Survey: Child care rate and resources in
Washington State. Washington State Department of Early Learning.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/2015MarketRateSurveyReport.pdf

369 Abrams, A. (2019). Report to the Washington State Legislature: Compensation Technical Workgroup.
Washington State Department of Children, Youth, and Families.
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El Informe de evaluacién de la FSKA de 2023 detalla las caidas en la capacidad de cuidado infantil con
licencia durante la pandemia, asi como los patrones de recuperacidon hasta mayo de 2021. La evaluacién
encontré que los cierres temporales relacionados con el COVID-19 no parecian contribuir a que los
proveedores cerraran sus negocios de forma permanente. Sin embargo, la emergencia de salud publica
afectd de forma negativa al ingreso de proveedores al mercado de cuidado infantil, ya que
significativamente menos personas obtuvieron licencias de cuidado infantil. Los hogares de cuidado
infantil familiar se vieron menos afectados por los cierres temporales que los centros de cuidado
infantil.

Los distintos métodos para evaluar el crecimiento (o la disminucién) y las tendencias relacionadas en la
fuerza laboral de cuidado infantil arrojan resultados contradictorios. Los datos de la Oficina de
Estadisticas Laborales (Bureau of Labor Statistics, BLS) muestran que el estado de Washington, como
gran parte de la nacién, experimenté una reduccién duradera de trabajadores empleados en la industria
del cuidado infantil tras el inicio de la pandemia de COVID-19, de la que recién se recuperd. En los

12 meses anteriores a marzo de 2020, la BLS informa que la industria del cuidado infantil en Washington
empled un promedio de 20 700 trabajadores cada trimestre. Esa cifra cayé a un minimo de

17 077 trabajadores en el afio posterior a la pandemia y se recuperd a mas de 20 000 en el segundo
trimestre de 2022.%7° Los analisis iniciales de los datos de la fuerza laboral de aprendizaje temprano de
MERIT incluidos en el informe de evaluacién de la FSKA no corroboran ese hallazgo; muestran en cambio
una disminucién en la fuerza laboral de cuidado infantil y aprendizaje temprano de 2021 a 2022. Se
necesitaran mas datos de mayor calidad para respaldar analisis mas detallados y concluyentes en el
futuro.

El DCYF ha distribuido $361,2 millones en apoyo de subvenciones para la estabilizacién del cuidado
infantil a 5375 proveedores de cuidado infantil y aprendizaje temprano con licencia en todo el estado
desde octubre de 2021. La evaluacién de la FSKA de 2023 muestra una evidencia sélida de que estas
subvenciones ayudaron a estabilizar la oferta de proveedores de cuidado infantil de Washington, con un
efecto positivo sobre todo en los proveedores que atienden a comunidades identificadas como de alta
prioridad y mas alejadas de las oportunidades (por ejemplo, comunidades en areas del estado con
disparidades raciales en la preparacion para el kindergarten y aquellas con altas concentraciones de
nifios de color). Los paneles creados por la OIAA brindan informacién sobre las subvenciones de
estabilizacidn con detalles sobre ubicacion y tipo de proveedor y sobre los factores del cédigo postal
utilizado para destinar fondos a desiertos extremos de acceso al cuidado infantil, comunidades
marginadas y de bajos ingresos, comunidades de color y dreas con alto impacto de COVID-19.

Los proveedores de cuidado infantil, aunque comprometidos y orgullosos de su profesidn, estaban
estresados y se enfrentaron a factores estresantes particulares durante la pandemia. En respuesta a una
encuesta de 2021 a educadores de la primera infancia en centros del estado de Washington, el 57 % de
los trabajadores notificaron niveles moderados o altos de estrés y citaron la inseguridad financiera y los
cambios y aumentos significativos en las funciones y responsabilidades laborales (relacionados con la
pandemia) como contribuyentes al estrés.®’* En esa misma encuesta, el 86 % de los encuestados

https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/CompensationTechWrkgrpRprt.pdf (La OIAA informa
que este estudio en particular no se ha duplicado desde entonces).

370 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). The Fair Start for Kids Act 2023
Evaluation Report. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FSKA-EvalReport-2023.pdf

371 Quinn, E. L., Stover, B., Otten, J. J., & Seixas, N. (2022). Early care and education workers’ experience and stress
during the COVID-19 pandemic. International Journal of Environmental Research and Public Health, 19(5).
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8910108/
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notificaron que esperaban estar trabajando en el campo de la educacidn infantil en un afio, lo que indica
gue muchos trabajadores se dedican al campo a pesar de experimentar un estrés significativo.

9.1.1.1 Remuneracion de la fuerza laboral, incluidos salarios, beneficios y equidad salarial

La remuneracidn de los proveedores de cuidado infantil estd muy por debajo del salario minimo. En
2022, los consultores del Grupo de Trabajo Colaborativo sobre Cuidado Infantil completaron un modelo
de estimacién de costos para estimar los costos por nifio de un cuidado infantil de calidad, con varias
opciones diferentes para la base de la compensacién del proveedor de cuidado infantil. Descubrieron
que la compensacién estd muy por debajo de los salarios dignos y que los subsidios de Cuidado Infantil
de Working Connections (WCCC) estdn muy lejos de cubrir el costo de una atencién de calidad.3”? El
informe del estudio incluye una tabla con los salarios actuales por funcién y regién y otra tabla con
salarios dignos para ocho funciones diferentes de proveedores de cuidado infantil por regién, con
diferencias dramaticas entre las dos tablas. Por ejemplo, el salario actual promedio de un maestro
principal en el centro de Washington es de $32 550 y un salario digno (calculado utilizando el Modelo de
Salario Digno del MIT) para el mismo puesto en la misma regidn se calcula en $57 746.

En 2023, bajo peticidon del DCYF, el Equipo de Disefio de Compensacién de CCA of WA hizo
recomendaciones sobre la transicion al uso del modelo de costos de atencion de calidad como base para
las tasas de subsidio del WCCC (segun lo recomendado por el C3TF). El modelo de costo de atencién de
calidad incluye variables como un nivel salarial asumido para el personal de cuidado infantil, con una
opcion que es la paridad con los maestros desde kindergarten hasta el 12.2 grado y otra opcién que
cumple con el estandar de salario digno del MIT; el equipo de disefio recomendd la adopcion de este
ultimo. El equipo de disefio también recomendd un cambio en la propia estructura tarifaria regional.
Realizar los cambios que recomienda el equipo de disefio requeriria un aumento significativo en la
inversion del estado en las tasas base de subsidios. Las recomendaciones conformaran las solicitudes de
presupuesto del DCYF a la legislatura para la sesién de 2025 (préoximamente se proporcionaran detalles
y recomendaciones adicionales sobre la compensacion).

El presupuesto estatal de 2023 incluyd la cldusula de “Acceso y salario digno” para el cuidado infantil y
asignd $500 000 para que el DCYF produzca un plan de implementacién para un sistema de cuidado y
educacion tempranos que no cueste a los padres mas del siete por ciento de sus ingresos y brinde a la
fuerza laboral de ECE beneficios y salarios dignos.®’>*7* El plan debe presentarse a la legislatura en junio
de 2025.

En enero de 2022, mas del 30 % (12 500) de los casi 40 000 empleados de cuidado infantil en
Washington recibieron cobertura de atencién médica a través de Washington Healthplanfinder. Mas de
2300 de ellos habian obtenido recientemente cobertura sanitaria a través de Healthplanfinder. En
octubre de 2023 (menos de dos afios después de que comenzara el programa), 852 profesionales de ECE
estaban inscritos en el programa de asistencia para primas de cuidado infantil. Este programa, aprobado
en 2021, ofrece primas de atencién médica de SO a los empleados de centros de cuidado infantil con

372 Capito, J. & Workman, S. (2022). Understanding the true cost of child care in Washington State: A cost
estimation model to inform policy change. Prenatal to 5 Fiscal Strategies. Consulte el Apéndice E in Washington
State Department of Commerce (2022). The true cost of quality child care in Washington.
https://deptofcommerce.box.com/shared/static/1rq4ld3dngxboxn22bmpucrb3125inol.pdf

373 Comunicacion personal, Matt Judge, administrador de cuidado infantil, DCYF, 4 de diciembre de 2023.

374 Demkovich, L., (2023). Washington may avoid child care cliff, but many providers are still struggling.
Washington State Standard. https://washingtonstatestandard.com/2023/10/04/washington-may-avoid-child-
care-cliff-but-many-providers-are-still-struggling/
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licencia que tienen un ingreso anual inferior al 300 % del nivel federal de pobreza y no califican para
Washington Apple Health.3”®

La tasa de pobreza de los proveedores de cuidado infantil en Washington es del 17,7 %, mas del doble
que la de los trabajadores de Washington en general (8,2 %) y mas de siete veces mayor que la de los
maestros de kindergarten a 8.2 grado (2,3 %).3’® En una encuesta realizada en 2021 a proveedores de
cuidado infantil, casi el 60 % indicd que dependia de una o mas fuentes de asistencia publica para llegar
a fin de mes.3”’

9.1.1.2 Licencias y normas

El Subcomité de Licencias Temporales de la FSKA, formado en 2021, esta “encargado de proporcionar
valoraciones y recomendaciones sobre la mejora del proceso de otorgamiento de licencias a nivel
estatal” para proveedores y programas de cuidado infantil y aprendizaje temprano. El subcomité
presenté una lista preliminar de recomendaciones y un informe al DCYF en octubre de 2022.378 Hay
disponible un documento que da seguimiento al progreso de las 37 recomendaciones en el sitio web del
DCYF.3”® Los objetivos generales de este esfuerzo son sostener y aumentar las empresas proveedoras de
cuidado infantil y ECE con licencia en el estado.

9.1.1.3 Servicios de aprendizaje temprano culturalmente receptivos

A partir de mayo de 2023, los trabajadores de aprendizaje temprano se identificaron como
pertenecientes a las siguientes categorias raciales y étnicas: 53 % blancos, 23 % hispanos o latinos, 13 %
otros, 12 % negros o afroamericanos, 9 % asiaticos, 2 % indigenas americanos o nativos de Alaska, 1 %
nativos de Hawai u otras islas del Pacifico y 10 % desconocidos.*® Una mayor proporcién de
trabajadores blancos desempefiaban funciones de administrador y visitador domiciliario en
comparacion con los trabajadores de otras razas. Al igual que los hallazgos de 2020, aproximadamente
un tercio (34 %) de las personas con mayor contacto con los nifos (los docentes) son personas de color.
Mds de una cuarta parte (27 %) de los proveedores de cuidado infantil inscritos en Early Achievers

375 Washington Health Benefit Exchange. (Sin fecha). Premium assistance for employees of licensed child care
facilities: Early program highlights. https://www.wahbexchange.org/content/dam/wahbe-
assets/partners/Child%20Care%20Highlights%20Handout 02.14.2022.pdf

37Gould, E., Whitebook, M., Mokhiber, Z., & Austin, L. J. E. (2020). Financing early educator quality: A values-based
budget for every state. https://cscce.berkeley.edu/publications/report/financing-early-educator-quality-a-
values-based-budget-for-every-state/

377 Quinn, E. L., Stover, B., Otten, J. J., & Seixas, N. (2022). Early care and education workers’ experience and stress
during the COVID-19 pandemic. International Journal of Environmental Research and Public Health, 19(5).
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8910108/

378Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2022). Fair Start for Kids Act Temporary
Licensing Subcommittee: Recommendations to DCYF. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/FSKA-
TLS-RecommendationsReport.pdf

379 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). Early Learning Advisory Council (ELAC):
Temporary Licensing Subcommittee recommendation tracker. Consultado el 15 de noviembre de 2023 desde
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/gov/docs/060623 ELAC TLS Tracker%20.pdf

380 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). DCYF MERIT Workforce Registry.
Consultado el 1 de mayo de 2023. (Proporcionado por el Washington State Department of Children, Youth, and
Families).
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hablan un idioma principal distinto del inglés. El espafiol y el somali son los idiomas mds comunes
después del inglés. 38!

Los datos y las perspectivas de la comunidad resaltan las desigualdades raciales, de género y culturales
relacionadas con la fuerza laboral de ECE. La fuerza laboral de cuidado infantil mal remunerada esta
compuesta de forma desproporcionada por mujeres de color de bajos ingresos.382

9.1.2 Proveedores que trabajan en entornos domiciliarios e informales

En 2019, el Informe para Servicios de Visitas al Hogar (HVSA) de Washington, junto con socios regionales
de visitas domiciliarias, publicd los resultados de un estudio centrado en la fuerza laboral de visitas
domiciliarias.?® El informe identificé la rotacidn de los visitadores domiciliarios (alrededor del 23 %
anual) como un problema que afecta tanto la calidad como el alcance de las visitas domiciliarias, ya que
la retencidn del personal esta altamente asociada con la retencion de la familia. Las respuestas de la
encuesta indicaron que los bajos salarios y la falta de oportunidades de promocién impulsan el
abandono del personal de visitas domiciliarias. Cerca del 25 % de los visitadores domiciliarios dependen
de dos o mas beneficios de asistencia publica para llegar a fin de mes. En particular, ser un profesional
de color que realiza visitas domiciliarias predijo un salario por hora de $1,35 menos, lo que equivale
aproximadamente a $3000 por afio. La Evaluacién de necesidades de visitas domiciliarias de 2020
identificd una “necesidad inminente de explorar nuevas formas de reclutar y retener una nueva fuerza
laboral” y afirmd que la retencién de la fuerza laboral es “una de las estrategias mas criticas para
mejorar los resultados de la participacidn familiar, incluida la inscripcién, la dosificacion de visitas y la

retencidn y participacién general en los servicios de visitas domiciliarias” .3

En respuesta a una solicitud legislativa de 2021, el Comité Asesor de Visitas Domiciliarias presentd una lista
de estrategias recomendadas en junio de 2022 para apoyar la fuerza laboral de visitas domiciliarias, incluido
el ajuste de los contratos para reflejar el costo real de los servicios.3® El presupuesto estatal aprobado en
2023 incluyd $2 millones para aumentos en las tarifas de visitas domiciliarias.3® También en 2022, Start Early
Washington publicé las Competencias basicas de visitas domiciliarias del estado de Washington para los
visitadores domiciliarios y para los supervisores de visitas domiciliarias.?®” El Centro de implementacién de
visitas domiciliarias de Start Early Washington ofrece un conjunto de oportunidades de capacitacién,

381 The Athena Group. (2022). Washington Early Achievers 2022 evaluation. Child Care Aware of Washington.
(Proporcionado por la Office of Innovation, Alignment, and Accountability del Washington State Department of
Children, Youth y la Families).

382 |CF. (2020). Washington child care industry assessment Volume I: Report.
https://deptofcommerce.app.box.com/s/z61nky97huonpgqg34ofdky68kvmtlix9

383 Franko, M., Schaack, D., Roberts, A., Molieri, A. Wacker, A., Estrada, M., & Gann, H. (2019). The Region X Home
Visiting Workforce Study. Butler Institute for Families, Graduate School of Social Work, University of Denver.
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/RegXWorkforceStudy.pdf

384 Washington State Department of Children, Youth, and Families, Washington State Department of Health, and
Ounce Washington. (2020). Washington State home visiting needs assessment. Washington State Department
of Children, Youth, and Families. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/WA2020MIECHV-
NeedsAssessment.pdf

385 Home Visiting Advisory Committee (2022). Home Visiting Advisory Committee recommendations to the
Washington State Legislature and the Department of Children, Youth, and Families (in response to legislative
proviso). https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/HVACRecommendations2022.pdf

38 Start Early Washington. (Sin fecha). New early learning investments: 2023-2025.
https://www.startearly.org/app/uploads/2023/08/New-Early-Learning-Investments-2023 2025.pdf

387 Start Early Washington. (2022). Washington State Home Visiting Core Competencies.
https://www.startearly.org/where-we-work/washington/home-visiting-core-competencies/#download
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comunidades de practica y otros recursos para el desarrollo profesional y apoyo para visitadores domiciliarios
y programas de visitas domiciliarias.

Los proveedores de Cuidado por parte de Familiares, Amigos y Vecinos (FFN) son una parte importante de las
experiencias de aprendizaje temprano de los niflos de Washington y de los acuerdos de cuidado infantil de
las familias. Los FFN son elegibles para recibir pagos a través del programa de subsidios de WCCC. En 2021, el
convenio de negociacién colectiva de proveedores de cuidado infantil incluyé aumentos de tarifas para los
proveedores FFN.38 (Consulte la seccién 7.3.2.2, “Disponibilidad de cuidado por parte de familiares, amigos y
vecinos”, para obtener mas informacion).

9.1.3 Educadores de kindergarten a tercer grado

La evaluacidon de necesidades de 2020 observé que la demografia de los estudiantes de kindergarten a

12.2 grado y los docentes de kindergarten a 3.2 grado demuestra una fuerza laboral docente
predominantemente blanca con un grupo de estudiantes cada vez mas diverso. Esto siguié siendo cierto para el
ano escolar 2021-2022:

e El 1,2 % de los estudiantes son indigenas estadounidenses o nativos de Alaska frente al 0,8 % de los
docentes.

e El 4,8 % de los estudiantes son negros o afroamericanos frente al 1,6 % de los docentes.

e El1,4%de los estudiantes son nativos de Hawai o de las islas del Pacifico frente al 0,3 % de los
profesores.3®

Un estudio publicado en 2023 descubrid que las tasas de abandono y rotacion de docentes en Washington
estdn en maximos histéricos, con una tasa de rotacién general en 2022 del 19,8 %. Los aumentos en la rotacion
escolar se concentraron en las escuelas con alta pobreza.3%°

Entre los docentes desde kindergarten a tercer grado, aproximadamente entre el 19 %y el 22 % fueron
categorizados como “sin experiencia” en el afio escolar 2021-2022 (es decir, con menos de cinco afios de
experiencia docente).3!

Un informe de 2022 de la Junta de Normas Profesionales de Educacién del estado de Washington encontré que
las dos principales dreas de escasez a nivel estatal son la educacién especial (incluida la educacién especial para
la primera infancia) y la primera infancia/primaria.3

Los educadores de kindergarten reciben apoyo para brindar un aprendizaje temprano de alta calidad
mediante el proceso de transicion del Inventario de habilidades en desarrollo del kindergarten de

388 Child Care Collaborative Task Force. (2021). Washington State child care access strategy: A strategy, timeline and
implementation plan to reach the goal of accessible, affordable child care for all Washington Families. Washington
State Department of Commerce. https://deptofcommerce.app.box.com/s/tc6pgaz3cgufb8magbygdzibjlghunn29

38 Washington Office of Superintendent of Public Instruction. (Sin fecha). Washington State report card. Consultado el 5
de diciembre de 2023 desde https://washingtonstatereportcard.ospi.k12.wa.us/

3% Goldhaber, D., & Theobald, R., (2023). Teacher turnover three years into the pandemic era: Evidence from
Washington State. Calder Center for Analysis of Longitudinal Data in Education Research. Consultado el 5 de
diciembre de 2023 desde https://caldercenter.org/sites/default/files/CALDER%20Policy%20Brief%2032-0223.pdf

391 Washington Office of Superintendent of Public Instruction. (Sin fecha). Washington State report card: State total.
Consultado el 5 de diciembre de 2023 desde
https://washingtonstatereportcard.ospi.k12.wa.us/ReportCard/ViewSchoolOrDistrict/103300

392 professional Educator Standards Board. (Sin fecha) December 2022 shortage areas: Statewide shortage areas.
Consultado el 7 de diciembre de 2023 desde https://www.pesb.wa.gov/current-educators/educator-shortage/ (haga
clic en “View 2022 shortage areas”.
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Washington (WaKIDS) (consulte también la seccién 7.4, “

”, anteriormente). Todos los distritos escolares deben ofrecer kindergarten de dia completo
e implementar tres componentes de WaKIDS: conexién familiar, evaluacion integral del nifio y
colaboracién en el aprendizaje temprano (a nivel regional).

La Office of Superintendent of Public Instruction (OSPI) ofrece una gama de herramientas y recursos
relacionados con WaKIDS, incluida la capacitacion WaKIDS 101 que se requiere para todos los maestros
de kindergarten, maestros de kindergarten de transicion y maestros de educacién especial que apoyan a
los nifios de kindergarten.3*® La Evaluacidn de necesidades de 2020 sefialé preocupaciones de que
muchos maestros, directores y administradores de distrito desconocen o no acceden a los apoyos
disponibles.

9.2 Iniciativas del estado de Washington que apoyan a la fuerza laboral de la

primera infancia

La Oficina de Desarrollo Profesional del DCYF trabajd para reducir las barreras y facilitar el acceso a la
capacitacién y el desarrollo profesional para que los profesionales de ECE puedan cumplir con las
calificaciones requeridas. La Figura 9-1 a continuacion proporciona una lista y detalles clave sobre las
iniciativas de desarrollo profesional de la FSKA (adaptadas del Informe de evaluacién de la FSKA de 2023).

Figura 9-1. Estrategias de desarrollo profesional de la FSKA

Actividad Financiacion fluida Instancias

Aumentar el acceso sin costo a la capacitacién

. $3 000 000 479
requerida

142 (21 en espaiiol, 23 en
S500 000 somali), llegando a
3828 personas

Aumentar la capacitacion sobre el cuidado
informado sobre el trauma

Aumentar las becas Early Achievers en

$1 millén al afio

Actualizar, revisar y desarrollar el contenido
requerido y priorizado para el acceso al $935 000 No corresponde
desarrollo profesional de calidad.
Aumentar el apoyo a los formadores

Datos no disponibles No corresponde

D i ibl
aprobados por el Estado $90 000 atos no disponibles
ImplelTientar una estra’t?gla de desarrollo $115 000 12
profesional en matematicas tempranas
D . :

esarrc.>llo. de S|sten?a de d-at.c’>s y gestion dsl $100 000 No corresponde
aprendizaje para la imparticidon de formacién
Invertir en grupos de disefio conjunto de $180 000 12

proveedores para el desarrollo de contenido
Fuente: Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). The Fair Start for Kids Act 2023 evaluation
report. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FSKA-EvalReport-2023.pdf

393 Washington Office of Superintendent of Public Instruction. (Sin fecha). WaKIDS frequently asked questions.
Consultado el 7 de diciembre de 2023 desde https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2022-
12/WaKIDS Frequently Asked Questions.pdf
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Early Achievers completd un redisefio y comenzé la implementacion de un programa revisado. El nuevo
sistema “tiene como objetivo establecer un proceso dirigido por el proveedor para identificar objetivos y
reconocer de manera equitativa la calidad del programa de cuidado infantil. Se centra en el Desarrollo
profesional basado en las relaciones (RBPD) entre instructores y proveedores, emplea las valoraciones y
la mejora continua de la calidad a lo largo del tiempo y reduce los riesgos del antiguo sistema de
calificacidn rigido y de arriba hacia abajo”.3% Las mejoras del sistema incluyen reconocimiento de
calidad virtual, multiples vias para mantener y alcanzar niveles mas altos de Early Achievers y apoyo de
asesoramiento mejorado. CCA of WA y seis socios regionales contratados brindan capacitacién y
desarrollo profesional de Early Achievers a proveedores de cuidado infantil, con cientos de miembros
del personal de Early Achievers que también son parte de la fuerza laboral de ECE (como instructores,
capacitadores y lideres) en sus funciones de apoyo a entornos de ECE de alta calidad. CCA of WA
proporciona al DCYF datos detallados sobre las horas de asesoramiento, asistencia técnica,
evaluaciones, desarrollo profesional basado en relaciones y subvenciones basadas en necesidades
proporcionadas a los proveedores de cuidado infantil, desglosados por regidn.3%> (Vea un resumen de
alto nivel de estos datos a continuacion en la seccidn 9.2.1, “Desarrollo profesional basado en las
relaciones”).

El DCYF esta profundizando y ampliando los apoyos de atencién basados en el trauma para los
trabajadores elegibles. Esto incluye la elaboracién de normas y la distribucion de adjudicaciones
financieras por completar la educacion y la capacitacion sobre trauma reconocidas por el DCYF. EI DCYF
recibié $2,2 millones de la FSKA para distribuirlos a proveedores individuales y proporciond incentivos
financieros de hasta $1200 por completar capacitacion y educacién reconocidas sobre trauma. La
agencia autorizd $2,1 millones en adjudicaciones a 3077 participantes elegibles, con una adjudicacién
promedio de $717 por beneficiario.3%

El Imagine Institute amplid drasticamente el uso del fondo de suplentes entre 2020 y 2023. En el afio
fiscal 2023, 907 proveedores recurrieron a 769 sustitutos aprobados para brindar tiempo de relevo,*’
frente a solo 100 proveedores que accedieron a poco mas de 300 sustitutos del fondo en 2019.3%

9.2.1  Apoyos para una fuerza laboral de aprendizaje temprano diversa

9.2.1.1 Apoyo para una fuerza laboral de aprendizaje temprano diversa

Washington esta invirtiendo para apoyar una fuerza laboral racialmente diversa en la que los
proveedores reflejen la cultura y el idioma de los nifios a los que sirven, incluida la capacitacion en
respuesta cultural. El trabajo actual para lograr ese fin incluye lo siguiente:

3% The Athena Group. (2022). Washington Early Achievers 2022 evaluation. Child Care Aware of Washington.
(Proporcionado por la Office of Innovation, Alignment, and Accountability del Washington State Department of
Children, Youth y la Families).

3% Child Care Aware of Washington. (2022). Core Services Contract: FY 2022 report. (Proporcionado por la Office of
Innovation, Alignment, and Accountability del Washington State Department of Children, Youth, and Families)

3% Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). The Fair Start for Kids Act 2023
evaluation report. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FSKA-EvalReport-2023.pdf

397 The Imagine Institute. (2023). Fiscal Year 2023 impact report. https://issuu.com/theimagineinstitute/docs/the-
imagine-institute-fy23-impactreport

3% The Imagine Institute. (2021). The Imagine Institute annual report FY21.
https://issuu.com/theimagineinstitute/docs/the-imagine-institute-annual-report-fy-2021
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e Un Plan de mejora de la calidad para la equidad racial en Early Achievers con tres objetivos
generales: 1) generar confianza a través de una comunicacion transparente, 2) interactuar con
una diversidad de socios de ECE y familias con nifios pequefios, y 3) crear procesos continuos
para examinar los sistemas en busca de problemas de inequidad y abordarlos.3*°

e Dos grupos asesores de Early Achievers se centraron en la equidad: el Grupo de Defensa de la
Equidad de Servicios de Proveedores Alineados y el Grupo Asesor de Equidad de Early Achievers.

e Acceso del proveedor a un equivalente comunitario (PACE), una opcién basada en la comunidad
para cumplir con los requisitos de educacion de los proveedores.*®

e Una Denominacidn bilinglie para proveedores de cuidado y educacién tempranos con licencia y
certificados que, entre otras calificaciones, atienden a nifios y familias multilinglies y tienen “al
menos un miembro del personal bilinglie que brinda instruccion en inglés y un idioma asociado
0 son un programa de revitalizacién de idiomas tribales”.** Hasta el 30 de junio de 2023, el
DCYF distribuyd $3 millones a 889 programas de Denominacion bilinglie que representan
1199 aulas. Mas de 1200 programas solicitaron y fueron elegibles para recibir financiacién. El
DCYF utilizé los factores de cédigo postal prioritario de la FSKA para priorizar las
adjudicaciones.*?

9.2.1.2 Desarrollo profesional basado en las relaciones

En el afio fiscal 2022, Early Achievers brindd un total de 3641 horas de capacitacién a 1765 proveedores
de cuidado infantil Unicos, 1328 horas totales de asistencia técnica a 1696 participantes de Early
Achievers y 1130 horas de consultoria de preparacidn para la calificaciéon a 735 proveedores Unicos.*%

En el afio fiscal 2023, el Imagine Institute brindd capacitacion a proveedores de cuidado infantil familiar
con licencia y proveedores FFN, con 784 horas de desarrollo profesional de capacitadores aprobados por
el estado y 60 horas de capacitacién en aprendizaje de dos idiomas que llegaron a un total de

1048 personas.**

La IECMHC tiene una gran demanda y continua creciendo. Entre abril y septiembre de 2022,
225 proveedores de cuidado infantil recibieron consultas de IECMHC. Entre las 91 nuevas derivaciones
durante ese periodo de tiempo, el 64 % fueron derivadas debido a un nifio o familia especifico, lo que

399 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). Equity in Early Achievers.
https://www.dcyf.wa.gov/services/early-learning-providers/early-achievers/equity

400 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). PACE — Provider Access to a
Community Equivalent. https://www.dcyf.wa.gov/services/early-learning-providers/qualifications/child-care-
providers/education-equivalents/pace

401 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). Dual language learning.
https://www.dcyf.wa.gov/services/early-learning-providers/early-achievers/dual-language-learning

402 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (2023). The Fair Start for Kids Act 2023
evaluation report. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/reports/FSKA-EvalReport-2023.pdf

403 Child Care Aware of Washington. (2022). Core Services Contract: FY 2022 Report. Consultado el 31 de diciembre
de 2022. (Proporcionado por la Office of Innovation, Alignment, and Accountability del Washington State
Department of Children, Youth, and Families)

404 The Imagine Institute. (2023). Fiscal Year 2023 impact report. https://issuu.com/theimagineinstitute/docs/the-
imagine-institute-fy23-impactreport
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puede indicar un riesgo de expulsién de la guarderia. Los instructores de IECMHC también brindaron
48 capacitaciones y 570 horas de consultoria a los instructores de Early Achievers.*%

En 2021, un grupo interinstitucional que incluia personal del DCYF y la OSPI trabajd para adecuar las
capacitaciones en practicas de inclusién y atencidn informada sobre el trauma para instructores y
educadores de bebés y nifios pequefios, utilizando el Modelo Piramidal*®® como guia para su trabajo. El
Modelo Piramidal de Washington destaca tres enfoques fundamentales: aprendizaje diferenciado
inclusivo, atencidn informada sobre el trauma y principios antirracistas y antiprejuicios. Es una
herramienta para respaldar la capacitacién y el asesoramiento integral y de alta calidad para
proveedores de aprendizaje temprano para responder a las necesidades de nifios con conductas
complejas, discapacidades y otros desafios.*”

9.2.1.3 Crecimiento profesional y gestion de instalaciones

Imagine U, realizado por el Imagine Institute, es “un programa de tutoria basado en relaciones disefado
para aumentar el nimero de proveedores de cuidado infantil en hogares familiares con licencia
(licensed family home, LFH) en Washington”. El objetivo de Imagine U es abrir 150 nuevos negocios de
cuidado y educacidn tempranos anualmente. En el afio fiscal 2023, casi 140 nuevos proveedores de
cuidado infantil en LFH obtuvieron licencia, lo que cred hasta 1680 nuevos espacios de cuidado infantil
en todo Washington.*®® Los participantes de Imagine U pueden participar en inglés, espafiol o somali.
Aproximadamente un tercio de los participantes eligen participar en inglés, un tercio en espafiol y un
tercio en somali.

9.2.1.4 Herramientas e incentivos para mejorar la calidad

El DCYF ofrece oportunidades de financiacién, incentivos, becas y premios para reconocer y apoyar la
mejora de la calidad a través del QRIS de Early Achievers.*® En julio de 2022, el 76 % de los proveedores
de centros de cuidado infantil y familiar con licencia en Washington estaban inscritos en Early
Achievers.*®° E| uso de incentivos para apoyar la calidad del ECE continla creciendo. Los ejemplos
incluyen:

e El nimero de colegios comunitarios y técnicos que participan en las Subvenciones de Early
Achievers aumentd a 27 en 2022 (frente a 18 colegios en 2013-2014 y cerca de los 28 colegios
participantes en 2017-2018). Las subvenciones sirven como un programa de ayuda financiera
para estudiantes para ayudar a los proveedores de cuidado infantil y educadores de aprendizaje
temprano empleados a completar certificados y titulos asociados en educacion de la primera

405 Child Care Aware of Washington. (2023). Holding Hope IECMHC semi-annual narrative report FY 2023: 1 de
octubre de 2022-30 de marzo de 2023. Proporcionado por el Washington State Department of Children, Youth,
and Families.

406 National Center for Pyramid Model Innovations. (Sin fecha). What is the Pyramid Model?
https://challengingbehavior.org/wp-content/uploads/2023/07/ncpmi_flyer-pyramid.pdf

407 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). Inclusion practices: Trauma-
informed care and the Pyramid Model. https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/IAA_0004G.pdf

408 The Imagine Institute. (2023). Fiscal Year 2023 impact report. https://issuu.com/theimagineinstitute/docs/the-
imagine-institute-fy23-impactreport

409 Washington State Department of Children, Youth, and Families. (Sin fecha). Scholarships, incentives & awards.
https://dcyf.wa.gov/services/earlylearning-profdev/scholarships-incentives-awards

410 The Athena Group. (2022). Washington Early Achievers 2022 evaluation. Child Care Aware of Washington.
(Proporcionado por la Office of Innovation, Alignment, and Accountability del Washington State Department of
Children, Youth y la Families).
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infancia.*!! El programa atendié a un total de 1810 académicos en el afio fiscal 2021 (frente a
1534 en 2018).412

e Los proveedores elegibles que participan en Early Achievers pueden solicitar Subvenciones
Basadas en las Necesidades para ayudar con la compra de planes de estudio y materiales de
instruccién, equipos o para realizar cambios ambientales que respalden la calidad del
programa.*® Entre el 1 de octubre de 2020 y el 30 de septiembre de 2021, 273 centros de
cuidado infantil recibieron un total de $272 129 en Subvenciones Basadas en las Necesidades y
1056 hogares de cuidado infantil familiar recibieron un total de $1,1 millones.** Estas cifras son
significativamente mas altas que la cantidad de Subvenciones Basadas en las Necesidades
distribuidas en 2018, cuando 105 centros de cuidado infantil recibieron un total de $104 222y
258 hogares de cuidado infantil familiar recibieron $192 728.

e Los proveedores de cuidado infantil que se inscriben en Early Achievers reciben un aumento del
subsidio del WCCC como incentivo de calidad y, a partir de septiembre de 2023, esa tasa
aumentoé un 2 %.4°

9.3 Modelo de negocio de cuidado infantil

El trabajo y los informes del C3TF proporcionan amplios detalles sobre los fracasos del mercado del
cuidado infantil. El grupo de trabajo recomienda acciones que haran que el modelo de negocio del
cuidado infantil sea mas sostenible:

e Adoptar un modelo de fijacién de tasas del WCCC basado en el costo real del modelo de
estimacion de costos de cuidado infantil de calidad (incluido el costo de los recursos para
respaldar la calidad del programa).

e Distribuir pagos de ayuda a programas de cuidado infantil con licencia y a miembros de la fuerza
laboral de cuidado infantil.

e Desarrollar planes para ofrecer complementos salariales financiados con fondos publicos a la
fuerza laboral de cuidado y educacién tempranos.

e (Crear una estrategia integral de desarrollo de la fuerza laboral en asociacion con proveedores,
padres y partes interesadas.*®

En una encuesta realizada a proveedores con licencia en 2022, el 20 % de los encuestados indicé que no
estaba seguro de si permaneceria abierto y el 2 % indicd que cerraria. Mds de la mitad (56 %) indicé que
su capacidad para contratar y capacitar personal nuevo era extremada o moderadamente desafiante.

411 washington State Board for Community and Technical Colleges. (Sin fecha). What is an Early Achievers Grant?
https://www.sbctc.edu/paying-for-college/early-achievers-student-grant

412 \WWashington Department of Children, Youth & Families’ WaCompass Provider Portal. Consultado en octubre de
2022. (Proporcionado por la Office of Innovation, Alignment, and Accountability del Washington State
Department of Children, Youth, and Families)

413 Washington State Department of Children, Youth, and Families and Washington Early Achievers (Sin fecha).
Early Achievers Needs-Based Grant overview and frequently asked questions.
https://dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/ea/NBG-Overview.pdf

414 Washington Department of Children, Youth & Families’ WaCompass Provider Portal. Consultado en octubre de
2022. (Proporcionado por la Office of Innovation, Alignment, and Accountability del Washington State
Department of Children, Youth, and Families)

415 Washington Early Achievers. (Sin fecha). Early Achievers Subsidy Quality Incentive frequently asked questions
(FAQ). https://dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/ea/EA Level2 subsidy quality bonus.pdf

416 Washington State Department of Commerce (2022). The true cost of quality child care in Washington.
https://deptofcommerce.box.com/shared/static/1rg4ld3dngxboxn22bmpucrb3i25Inol.pdf

Capitulo 9: Una fuerza laboral para la primera infancia sélida y respaldada
Actualizacion de la Evaluacion de las necesidades de aprendizaje temprano en todo el estado de Washington de 2023 140


https://dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/ea/NBG-Overview.pdf
https://dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/ea/NBG-Overview.pdf
https://dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/ea/EA_Level2_subsidy_quality_bonus.pdf
https://dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/ea/EA_Level2_subsidy_quality_bonus.pdf
https://www.sbctc.edu/paying-for-college/early-achievers-student-grant
https://dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/ea/NBG-Overview.pdf
https://dcyf.wa.gov/sites/default/files/pdf/ea/EA_Level2_subsidy_quality_bonus.pdf
https://deptofcommerce.box.com/shared/static/1rq4ld3dnqxboxn22bmpucrb3l25lnol.pdf

Proporciones similares indicaron dificultades para mantener al personal, apoyar su propio bienestar
emocional y cubrir los costos operativos y generales.**”

9.3.1 Costo de hacer negocios

El informe final del C3TF incluye modelos de estimacidén de costos (uno para cada uno de los programas
de cuidado infantil en centros y otro para los programas de cuidado infantil familiar autorizados) con
cifras que ilustran brechas significativas entre el costo real de la atencién de calidad (incluidos los
salarios dignos y los beneficios) y las tasas actuales de subsidios para el cuidado infantil de bebés, nifios
pequeiios, nifios en edad preescolar y nifios en edad escolar. Por ejemplo, el costo anual estimado por
nifio (incluyendo salarios dignos y beneficios) para un bebé en un centro de cuidado es de $34 074. El
monto del subsidio base del WCCC por nifio en el momento del estudio era de $18 234. En un entorno
de cuidado infantil familiar, el costo anual estimado por nifio para el cuidado infantil (suponiendo
salarios y beneficios dignos) es de $20 577, mientras que el monto del subsidio base del WCCC es de
$12 287.418

9.3.2 Iniciativa de servicios compartidos

El Centro de servicios compartidos,*'® gestionado por el Imagine Institute en asociacién con el DCYF, se

lanz6 en 2022. Se basa en el trabajo de apoyo empresarial de cuidado infantil que anteriormente
realizaba Unicamente CCA of WA y lo amplia. El Centro de servicios compartidos conecta a los
proveedores de cuidado infantil familiar con licencia y a los directores de centros de cuidado infantil con
recursos y servicios para ayudarlos a hacer crecer sus negocios, crea vinculos con otros proveedores y
permite el acceso a capacitacion gratuita y asesoramiento de expertos. El modelo de Centro de servicios
compartidos estd alineado con el Ciclo de Disefio de 2020 del National Equity Project y brinda
capacitacion, asistencia técnica, herramientas y recursos, y oportunidades de aprendizaje profesional.
En el afio fiscal 2023, el Centro de servicios compartidos prestd servicios a 307 centros de cuidado
infantil y 1296 proveedores de cuidado infantil familiar con licencia. El centro interactia con
proveedores en inglés, somali, espafiol, drabe y oromo.**

417 The Athena Group. (2022). Washington Early Achievers 2022 evaluation. Child Care Aware of Washington.
(Proporcionado por la Office of Innovation, Alignment, and Accountability del Washington State Department of
Children, Youth y la Families).

418 Washington State Department of Commerce (2022). The true cost of quality child care in Washington.
https://deptofcommerce.box.com/shared/static/1rq4ld3dngxboxn22bmpucrb3125inol.pdf

419 The Imagine Institute. (Sin fecha). The Shared Services Hub. https://imaginewa.org/shared-services/

420 The Imagine Institute. (2023). FY23 annual report. (Proporcionado por el Washington State Department of
Children, Youth, and Families).
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LISTA DE ABREVIATURAS

ACE Experiencia adversa en la niflez (Adverse Childhood Experience)

B-3 ECEAP Programa de Asistencia y Educacion para la Primera Infancia de Cero a Tres Afos (Birth-to-Three
Early Childhood Education and Assistance Program)

BIPOC Personas negras, indigenas y de color (Black, Indigenous, and People of Color)

C3TF Grupo de trabajo colaborativo para el cuidado infantil (Child Care Collaborative Task Force)

CCA de Washington. | Child Care Aware of Washington

DCYF Washington State Department of Children, Youth, and Families

DOH Washington State Department of Health

ECE Cuidado y Educacién Tempranos (Early Care and Education)

ECEAP Programa de Asistencia y Educacion para la Primera Infancia (Early Childhood Education and
Assistance Program)

ECLIPSE Servicios de Intervencion y Prevencion para la Primera Infancia (Early Childhood Intervention and
Prevention Services)

EHS Early Head Start

ELAC Consejo Asesor de Aprendizaje Temprano (Early Learning Advisory Council)

ELCP Plan de Coordinacién del Aprendizaje Temprano (Early Learning Coordination Plan)

ELL Estudiante de inglés (English Language Learner)

ESIT Apoyo temprano para bebés y nifios pequefios (Early Support for Infants & Toddlers)

FFN Cuidado por parte de familiares, amigos y vecinos (Family, Friend, and Neighbor Care)

FPL Linea de pobreza federal (Federal Poverty Line)

FRC Centros de recursos familiares (Family Resource Centers)

FSKA Ley de un Comienzo Justo para los Nifios (Fair Start for Kids Act)

HCA Autoridad de Atencién Médica de Washington (Washington Health Care Authority)

HMG WA Help Me Grow Washington

HVSA Informe para Servicios de Visitas al Hogar (Home Visiting Services Account)

IECMHC Consulta de salud mental para bebés y nifios pequefios (Infant and Early Childhood Mental Health
Consultation)

IEP Programa de Educacidn Individualizado (Individualized Education Program)

MIECHV Visitas domiciliarias a madres, bebés y nifios pequefios (Maternal, Infant, and Early Child Home Visi)

OIAA Office of Innovation, Alignment, and Accountability (Office of Innovation, Alignment, and
Accountability)

OSPI Oficina del Superintendente de Instruccidn Publica (Office of Superintendent of Public Instruction)

PACE Acceso del proveedor a un equivalente comunitario (Provider Access to a Community Equivalent)

PDG B-5 Subvencidn para el Desarrollo Preescolar de Cero a Cinco Afios (Preschool Development Grant Birth
through Five)

PFML Licencia por motivos médicos y familiares remunerada (Paid Family and Medical Leave)

POSC Plan de Atencidn Segura (Plan of Safe Care)

QRIS Programa de Reconocimiento y Mejora de la Calidad (Quality Recognition and Improvement
Program)

RBPD Desarrollo profesional basado en las relaciones (Relationship Based Professional Development)

SMI Ingreso medio estatal (State Median Income)

TANF Asistencia temporal para familias necesitadas (Temporary Assistance for Needy Families)

WaKIDS Inventario de habilidades en desarrollo de kindergarten de Washington (Washington Kindergarten
Inventory of Developing Skills)

WAPM Modelo de la piramide de Washington (Washington Pyramid Model)

WCCC Cuidado infantil de Working Connections (Working Connections Child Care)

WELL Fondo de préstamos para el aprendizaje temprano de Washington (Washington Early Learning Loan
Fund)
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