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Crisis Family Intervention

v Acerca del servicio
s

% (Intervencién Familiar en Crisis, CFl)

CFl es un servicio breve de intervencién en crisis en el hogar disponible para familias que experimentan un
conflicto breve. El terapeuta se retine con la familia en las 72 horas siguientes a la derivacion y las citas se
programan en horarios convenientes para la familia. Los servicios estan limitados a 12 horas durante 45 dias.

¢A quién beneficia este servicio?

Este servicio esta dirigido a jévenes de 12 a 18 afios y sus familias que necesitan apoyo para encontrar soluciones
inmediatas y de largo plazo a sus conflictos. CFl ayuda a los adolescentes que muestran conductas de alto
riesgo, como el consumo de sustancias, la falta de atencién médica o la huida de su hogar familiar.

Aspectos destacados del servicio
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Terapia directa, presencial y a domicilio.

Disefiado para fortalecer, preservar y restaurar el funcionamiento
familiar.

Participacién y motivacién de los jévenes y la familia mediante
entrevistas motivacionales.

Desarrollo de habilidades de resolucién de problemas para abordar
mejor los conflictos familiares.

Ayudar con problemas de estabilizacion escolar cuando esté indicado.
Evaluar y derivar otras necesidades de servicios que incluyen:

— Prevencién del suicidio

= Atencioén psiquiatrica u otra atencién médica

= Tratamiento psicoldgico, de salud mental, de drogas o de alcohol

= Capacitacién en crianza, manejo de conflictos y resolucién de
disputas

= Servicios de bienestar, legales o educativos
Identificacidn de recursos comunitarios y apoyos protectores para el
funcionamiento familiar después de la conclusiéon de la CFI.

Las familias reciben apoyo del terapeuta para crear un plan de transicién
que los guie y apoye cuando los servicios de CFl hayan finalizado.
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CHILDREN, YOUTH & FAMILIES -

Es posible que haya hasta $500
disponibles para ayudar a los nifios

y las familias con bienes concretos
cuando esos bienes respalden la
seguridad infantil, reduzcan el riesgo
de abuso o negligencia, estabilicen la
colocacién o faciliten la reunificacion

segura.

El DCYF no discrimina y brinda igualdad de acceso a sus programas y servicios
a todas las personas sin tener en cuenta la raza, el color, el género, la religion,
el credo, el estado civil, el pais de origen, ciudadania o estado migratorio, la
edad, la orientacion sexual o identidad de género, la condicion de veterano o
militar, condicién de madre lactante o la presencia de cualquier discapacidad
fisica, sensorial o mental, asi como el uso de un perro guia o animal de
servicio. Si desea copias gratuitas de esta publicacion en un formato o
idioma alternativo, comuniquese con DCYF Constituent Relations (Relaciones
del Constituyente del DCYF) al teléfono 1-800-723-4831 0 envie un correo
electrénicoa communications@dcyf.wa.gov.

DCYF PUBLICATION PPS_0065 SP (06-2024) Spanish


mailto:communications%40dcyf.wa.gov?subject=

