
Escalas Parent Child Interaction  
(de interacción entre padres e hijos, PCI)
Las Parent Child Interaction Scales  
(escalas de interacción entre padres e hijos)  
son una herramienta de evaluación  
centrada en la familia diseñada para identificar 
oportunidades para apoyar y fortalecer la  
relación entre padres e hijos, los  
desenlaces del desarrollo infantil y la  
salud mental del bebé y la primera infancia.

Las relaciones que los bebés y los niños 
pequeños tienen con sus cuidadores 
primarios son importantes.

Los bebés, los niños pequeños y sus padres merecen apoyo y recursos 
para el desarrollo, las relaciones y los vínculos infantiles, así como para 

construir una comunidad.

La escala de alimentación o enseñanza de interacción entre padres e hijos ayudará a su asistente social del DCYF a identificar las fortalezas  
y los factores de protección que ya están presentes en su relación con su hijo y puede ayudarles a usted y a su  

asistente social a identificar servicios de apoyo en el hogar o en la comunidad para usted y su hijo. 

Observación de los padres

	 La persona que realiza la observación está especialmente capacitada. 
Él o ella observará cómo alimenta a su hijo o le enseña una tarea. La 
observación no debería tomar más de 5 a 10 minutos.

	 Todos los padres merecen apoyo y reconocimiento por crear un 
entorno de aprendizaje enriquecedor, por lo que el observador 
seguramente les informará todas las formas en que ya lo están 
haciendo muy bien.

Observación de los menores

	 Mientras el observador realiza sus funciones, buscará las formas en 
que su hijo comunica sus necesidades y sentimientos a través del 
lenguaje corporal y otros comportamientos.

	 Si hay alguna recomendación sobre servicios de apoyo para su hijo, 
tendrá la oportunidad de discutir estas recomendaciones con su 
trabajador social del DCYF. 

El DCYF no discrimina y provee acceso igualitario a sus programas y servicios para todas las personas sin distinción de raza, color de piel, género, religión, credo, estado civil, origen nacional, ciudadanía o 
estatus migratorio, edad, orientación sexual o identidad de género, condición de veterano o de militar, por lactancia ni la presencia de cualquier discapacidad física, sensorial o mental o el uso de un perro 
guía o animal de servicio. Si desea copias gratuitas de esta publicación en un formato o idioma alternativo, favor de comunicarse con DCYF Constituent Relations (Relaciones del Constituyente del DCYF) al 
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