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Centro para nifios Echo Glen

Servicios médicos, dentales, psicoldgicos y psiquidtricos

Acceder a servicios médicos, dentales y
psiquiatricos es facil y confidencial.

Existen varias maneras de obtener atencion

médica:

¢ Los enfermeros estan disponibles los siete dias de la
semana.

¢ Un médico esta disponible en las instalaciones de dos a
tres dias por semana.

¢ Un psiquiatra esta disponible en las instalaciones cuatro
dias por semana.

¢ Elservicio de salud conductual esta disponible en las
instalaciones cinco dias por semana.

¢ Los servicios dentales estan disponibles en las instalaciones
de tres a cuatro dias por semana.

Usted tiene derecho a acceder a servicios médicos
confidenciales y puede solicitar hablar con un enfermero o un
médico de manera privada.

Las visitas médicas diarias son entre las 8:00 y las 9:00 a. m.
Es en estas visitas donde usted le puede decir al personal que
se siente enfermo y que quisiera hablar con un enfermero.

Le puede decir a cualquier miembro del personal que necesita
ver a un enfermero, un médico, un dentista o un psiquiatra.
También, puede completar un formulario de solicitud médica.
Coléquelo en un sobre cerrado y pidale al personal que

lo envie al centro de salud. El formulario es confidencial y
pregunta qué tipo de servicio necesita.
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Ejemplos de los servicios que se brindan:
e Examen médico de ingreso completo

¢ Examen fisico dentro de los siete dias del ingreso

¢ Inmunizaciones, vacuna antigripal y cuidado preventivo
e Diagndstico y tratamiento de ETS

e Examenes oculares y lentes correctivos

e Atencién psiquiatrica

¢ Remocién de tatuaje

e Fisioterapia

¢ Atencién médica para mujeres, anticonceptivos y control
de natalidad

e Formacién para el paciente sobre varios temas

¢ Remisiones a especialistas, como cirujanos u otros
proveedores médicos

e Pruebas psicoldgicas completas, que incluyen evaluaciones,
Cl, pruebas neuropsicolégicas, TCC centrada en el trauma y
terapia de exposicion

e Examenes dentales completos mediante radiografias y
limpieza

e Atencidn por restauracién dental




Conozca a nuestro personal

Dra. Kym Ahrens, M.D., MPH

Escuela de Medicina de la Adolescencia de la Universidad
de Washington

Directora médica de Rehabilitacién Juvenil

Dra. Holly Schroeder, M.D., MPH
Escuela de Medicina de la Adolescencia de la Universidad
de Washington

Dra. Rebecca Hopkinson, M.D.
Universidad de Washington
Psiquiatra infantil en Echo Glen

Felice Orlich, PhD

Universidad de Washington

Psicéloga especializada en autismo, desarrollo
neuroldégico e identidad transgénero en Echo Glen

Kathryn A. Cunningham, Psy.D
Becaria de postdoctorado forense, Centro de Tratamiento
y Estudio del Nifo de la Universidad de Washington

Dra. Laura Black, M.D.
Universidad de Washington
Psiquiatra infantil en Echo Glen

Lauren Mozer RDN, MPH, CD
Hospital de Nifios de Seattle
Dietista en Echo Glen

Becca VanWolvelaere
Oficial de seguridad en el Centro de salud Echo Glen

Apoyamos el desarrollo juvenil positivo mediante la aplicacién
del Modelo de Tratamiento Integrado (Integrated Treatment
Model, ITM) basado en los principios de la Terapia Cognitiva
Conductual (TCC) y de la Terapia Dialéctica Conductual (TCD).
Estas terapias le ofrecen a cada uno de nuestros residentes la
educacién y las herramientas que necesitan para transformar
sus vidas y lograr tener una vida saludable.

Reconocimiento de la Comision Nacional
de Atencién Médica Correccional:

Desde 1989, el programa médico de Echo Glen ha sido
reconocido por la Comisiéon Nacional de Atencidon Médica
Correccional (National Commission on Correctional Health
Care, NCCHC). La NCCHC le otorgd el premio al Programa
Nacional del Afo 2006 al Centro para Nifios Echo Glen. En
2012, la NCCHC nominé al Centro para Nifios Echo Glen para
el premio al Centro Nacional del Afo.

Equipo de enfermeria del centro de salud:
Karen Nichols, RN, BSN

Linda Glaudin, RNC
Enfermera certificada en psiquiatria

Debra Levison, RN
Laurel Westall, RN
Jean Rosenberg, RN
Sue Burney, RN
Lisa Maynard, RN

Lewis Newman, RN

Equipo de odontologia:

Prince Sharma, DDS
Odontdlogo

Linda Hagedorn, RDH
Asistente de odontologia

Informacion de contacto:

33010 SE 99th Street
Snoqualmie, WA 98065

Linea directa del centro de salud
(425) 831-2501
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