
ਨਿਆਨਿਆਂ ਅਤ ੇਬੱਨਿਆ ਂਨਿਿੱ ਿਜ਼ਰ ਅਤ ੇਸੁਿਿ ਦੀਆ ਂਨਿੰਤਾਿਾ ਂਿੰੂ ਸੰਬੋਨਿਤ ਕਰਿਾ:

Washington ਰਾਜ ਲਈ Three-Pronged Approach  
(ਤਿੰਨ-ਪੱਖੀ ਪਹੁੰਚ)
Early Support for Infants and Toddlers (ਨਿਆਨਿਆਂ ਅਤੇ ਬੱਨਿਆਂ ਲਈ ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਸਹਾਇਤਾ, ESIT) 
ਪਰਰੋਗਰਾਮ ਤੋਂ ਜਾਿ-ਪਛਾਿ
ਪੇਸ਼ੇਵਰ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮਾਨਤਾ ਪਰਰਾਪਤ  
ਮਾਪਦੰਡਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, 
Washington Sensory Disabilities 
Services (ਵਾਸਸ਼ੰਗਟਨ ਸੰਵੇਦਨਾਤਮਕ 
ਅਪਾਹਜਤਾ ਸੇਵਾਵਾ,ਂ WSDS) ਨੇ 
ਮਾਸਪਆ ਂਦੀਆਂ ਸਿੰਤਾਵਾਂ, 
ਸਨਰੀਖਣਯੋਗ ਬਾਲ ਸਵਵਹਾਰ, ਅਤੇ 
ਸੁਣਨ ਅਤੇ ਸਦਰਰਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ 
ਸਵਕਾਸ ਸੰਬੰਧੀ ਹੁਨਰਾਂ ਨੂੰ 
ਦਸਤਾਵੇਜ਼ੀਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਸਾਧਨ ਵਜੋ ਂThree-Pronged 
Approach (ਸਤੰਨ-ਪੱਖੀ ਪਹੁੰਿ, TPA) ਨੂੰ ਸਡਜ਼ਾਈਨ ਕੀਤਾ ਹੈ।
ਇਸ ਸਾਧਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਸਤੰਨ ਗੁਣਾ ਹ:ੈ 

1. ESIT ਪਰਰਦਾਤਾਵਾਂ ਦੀ ਜੋਖਮ ਦੇ ਕਾਰਕਾਂ ਦੀ ਸਮਝ ਨੂੰ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਜੋ 
ਬੱਿੇ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਅਤੇ/ਜਾਂ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਪਰਰਭਾਸਵਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

2. ਸਬੂਤ ਪਰਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਸਕ ਬੱਿੇ ਦੀ ਸੁਣਨ ਅਤੇ ਨਜ਼ਰ ਨੂੰ ਸੰਬੋਸਧਤ 
ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਹ,ੈ ਜਾ ਂ"ਸਕਰਰੀਨ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਹੈ।"

3. ਇਹ ਸਨਰਧਾਸਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਕ ਬੱਿੇ ਦੀ ਸੁਣਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਅਤੇ/ਜਾਂ 
ਸਦਰਰਸ਼ਟੀ ਹੋਰ ਡਾਇਗਨੌਸਸਟਕ ਮੁਲਾਂਕਣ ਦੀ ਵਾਰੰਟੀ ਕਦੋਂ ਸਦੰਦੀ ਹੈ। 

ਮੁੱਖ ਟੀਿਾ ਬੱਿੇ ਦੇ ਸਵਕਾਸ 'ਤੇ ਉਨਹਰਾਂ ਦੇ ਪਰਰਭਾਵ ਨੂੰ ਘਟਾਉਣ ਲਈ ਸਜੰਨੀ 
ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਸੁਣਨ ਅਤੇ ਨਜ਼ਰ ਦੀਆਂ ਸਿੰਤਾਵਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

Three-Pronged Approach (ਸਤੰਨ-ਪੱਖੀ ਪਹੁੰਿ) ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਉਦੇਸ਼ 
ਸਕਰਰੀਸਨੰਗ ਪਰਰਸਕਸਰਆਵਾਂ ਦੇ ਬਦਲ ਵਜੋਂ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਆਦਰਸ਼ਕ ਤੌਰ 'ਤੇ, 
ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਸੁਣਨ ਦੀ ਓਟੋਆਕੋਸਸਟਕ ਐਮੀਸ਼ਨ (OAE) ਸਕਰਰੀਸਨੰਗ, 
ਸਦਰਰਸ਼ਟੀ ਦੀ ਫੋਟੋ ਸਕਰਰੀਸਨੰਗ, ਅਤ/ੇਜਾਂ ਬਾਲ ਔਡੀਓਲੋਸਜਸਟ, ਅੱਖਾਂ ਦੇ 
ਡਾਕਟਰ, ਜਾਂ ਨੇਤਰ ਸਵਸਗਆਨੀ ਦੁਆਰਾ ਡਾਇਗਨੌਸਸਟਕ ਮੁਲਾਂਕਣ ਦੇ 
ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਅਕਸਰ, ਹਾਲਾਂਸਕ, TPA ਹੀ ESIT ਪਰਰਦਾਤਾਵਾਂ 
ਲਈ ਇਹਨਾਂ ਸੰਵੇਦੀ ਖੇਤਰਾਂ ਅਤੇ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਥਾਂ 'ਤੇ, ਸੁਣਨ ਅਤੇ 
ਦਰਸ਼ਣ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਜਾਂਿ ਕਰਨ ਲਈ ਉਪਲਬਧ ਇੱਕੋ ਇੱਕ 
ਤਰੀਕਾ ਹੈ।

ESIT ਲਈ ਹਰ ਬੱਿੇ ਦੀ Individualized Family Service Plan 
(ਸਵਅਕਤੀਗਤ ਪਸਰਵਾਰਕ ਸੇਵਾ ਯੋਜਨਾ, IFSP) ਸਵੱਿ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਅਤੇ 
ਨਜ਼ਰ ਬਾਰੇ ਮੌਜੂਦਾ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। TPA 
ਸਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ 'ਤੇ ESIT ਲਈ ਸਤਆਰ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ 
ਪਸਰਵਾਰ ਦੀ ਗਰਰਸਹਣ ਪਰਰਸਕਸਰਆ ਦੇ ਸਹੱਸੇ ਵਜੋਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਸਲ ਕਰਨ 
ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਾਲਾਨਾ ਨਤੀਜ ੇIFSP 
ਸਵੱਿ ਦਰਜ ਕੀਤੇ ਜਾਣੇ ਿਾਹੀਦੇ ਹਨ।

ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਦੀਆਂ ਕਾਪੀਆਂ ਸਕਸੇ ਸਵਕਲਸਪਕ ਫਾਰਮੈਟ ਜਾਂ ਭਾਸ਼ਾ ਸਵੱਿ ਿਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਸਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇDCYF Constituent Relations (DCYF ਸੰਸਵਧਾਨਕ ਸੰਬੰਧਾਂ) 
ਦੇ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ (1-800-723-4831 | 360-902-8060, ConstRelations@dcyf.wa.gov)। DCYF PUBLICATION FS_0069 PJ (11-2021) Punjabi
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