
शििु र बच्चाहरूमचा दृष्टि र श्रवण सम्बन्धी चिन्चाहरू सम्बबोधन गन्न: 

Washington राज्यका लागि Three-Pronged Approach  
(तीन-विस्ाररत दृवटिकोण)
Early Support for Infants and Toddlers (शिि ुर बच्चाहरू, ESIT) कचार्नक्रमकचा लचागग प्चारम्भिक सहचारतचाबचाट पररिर
व्ािसायिक रूपले पहिचान िरीएका मापदण्ड  
प्रिोि िरेर, Washington 
Sensory Disabilities 
Services (िाससङ्गटन संिदेक 
अपाङ्गता सेिािरू, WSDS) ले श्रिण र 
दृवटि सम्बन्ी आमाबिुाको चचन्ािरूको 
किजात, शििुको व्ििार अिलोकन 
िन्न विकासात्मक ससपिरूको लागि उपकरणको रूपमा Three-
Pronged Approach (तीन-विस्ाररत दृवटिकोण, TPA) 
हिजाइन िररएको िो।

िस उपकरणको उदे्श्य वनम्ानुसार तीन िुणा छन:् 

1. बच्ाको दृवटि र/िा श्रिणलाई प्रभाि पान्न सके् जोखिमका तत्त्विरूको बारेमा 
ESIT प्रदािकको बझुाइलाई बढाउन। 

2. बच्ाको श्रिण र दृवटि सम्बोधन िा "परीक्षण" िररएको प्रमाण उपलब्ध िराउन।

3. बच्ाको श्रिण र दृवटि िारेन्ट अवतररक्त वनदानात्मक मूल्ाङ्कन िदा्न वनधा्नरण िन्न। 

धरैे मित्त्वपूण्न लक्ष्य भनेको बच्ाको विकासमा श्रिण र दृवटि सम्बन्ी प्रभाििरूलाई 
सम्भि भएसम्म छछटै् वतनीिरूको चचन्ा पहिचान िनु्नपछ्न। 

Three-Pronged Approach (तीन-विस्ाररत दृवटिकोण) िस् ुसुरक्षा जाचँ 
काि्नविसधिरूका लागि प्रवतस्ापनको रूपमा अशभप्ररेरत छैन। उचचत रूपमा, िो बाल 
चचहकत्ा अहििोलोजजस्ट, ओप्ोमेहटरिस्ट िा आिँाको वििेषज्ञिरूद्ारा ओटोएकस्स्टक 
इगमिनिरू (OAE) श्रिणिक्क्त परीक्षण, दृवटिको फोटोस््रिवनङ र/िा वनदानात्मक 
मूल्ाङ्कनसँि संिोजनमा प्रिोि हुन सकछ। िद्यवप, प्रािः ESIT प्रदािकिरूका लागि 
TPA िी संिेदक क्षते्र र कािजात लिाित श्रिण र दृवटि सम्बन्ी जानकारी परीक्षण 
िन्न उपलब्ध भएको एक मात्र विसध िो

ESIT ले प्रते्क बच्ाको Individualized Family Service Plan 
(व्क्क्तकृत पररिार सेिा िोजना, IFSP) मा श्रिण र दृवटिको बारेमा िालैको जानकारी 
समािेि िराउन आिश्यक ठिर िछ्न। TPA वििेषिरी ESIT का लागि हिजाइन 
िररएको छ र पररिारको सेिन प्रहरििाको भािको रूपमा र त्सपछछ िार्षक रूपमा 
IFSP मा कािजात िररएको पररणामिरूका साथ जानकारी क्ापचर िन्नका लागि 
प्रिोि िररनछ।

तपाईं िैकल्पिक ढाचँा िा भाषामा िो कािजातका प्रवतछलवपिरू चािनुहुनछ भने, कृपिा DCYF Constituent Relations (DCYF मूलभूत सम्बन्िरू) लाई ििा ँसम्पक्न  िनु्निोस।्  
(1-800-723-4831 | 360-902-8060, ConstRelations@dcyf.wa.gov). DCYF PUBLICATION FS_0069 NE (11-2021) Nepali
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