
解决婴幼儿视力和听力问题： 
Washington 州的 Three-Pronged Approach 
（三种方法）
Early Support for Infants and Toddlers（婴幼儿早期支持，ESIT）计划简介
Washington Sensory Disabilities  
Services （华盛顿感官残
疾服务中心，WSDS）采用
专业认可的标准，设计了 
Three-Pronged Approach 
（三种方法，TPA），作为记
录父母关注的问题、观察
到的婴儿行为以及与听力和视力相关的发
展技能的工具。
此工具有三个用途： 

1. 加强 ESIT 提供商对可能影响儿童视力和/或听力风
险因素的理解。 

2. 提供证据证明儿童的听力和视力已得到解决或“筛
查”。

3. 确定儿童的听力和/或视力是否需要进一步的诊断
评估。 

总体目标是尽早确定听觉和视觉问题，减少其对儿童
发展的影响。 

Three-Pronged Approach （三种方法）不会取代客观
筛选程序。理想情况下，可以与耳声发射（OAE）听力
筛查、视力光筛查和/或儿童听力学家、验光师或眼科
医生的诊断评估结合使用。然而，TPA 通常是 ESIT 提
供商筛选这些感官并在同一地点记录听力和视力信息
的唯一方法。

ESIT 要求在每个儿童的 Individualized Family Service 
Plan （个性化家庭服务计划，IFSP）中包含听力和视力
的最新信息。TPA 是专门为 ESIT 设计的，应用作家庭
录取过程的一部分获取信息，此后每年使用，在 IFSP 
中记录结果。
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