
కుటుంబాలు మరియు Child Outcome Summary 
(చిన్నారి ఫలితాల సంక్షిప్్త తం)

CHILD OUTCOME SUMMARY (చిన్నారి ఫలితాల సంక్షిప్్త తం) ప్్ర క్రి య
ఇది ఎలా పని చేస్్త తుుంది? 
Child Outcome Summary (చిన్నారి ఫలితాల సంక్షిప్్త తం, COS) ప్్ర క్రి య అన్్నది తొలి 
జోక్్యయంలో చిన్నారులు సాధిించే పురోగతిపై డేటాను సేకరిించడానికి ఉపయోగిించబడుతుంది. 
కలిసికట్్ట టుగా, మీ చిన్నారి నిర్్వహణా అభివృద్ది  ఎలా కనిపిస్్త తుుంది, వారు ఎప్పుడు సేవలను 
ప్రా రంభిస్తా రు మరియు వారు ఎప్పుడు పరివర్్త న చెెందుతారు అన్్నది మనం విశ్లే షిద్దా ము. తొలి 
జోక్్య సేవలలో ఉన్్నప్పుడు, వారు మూడు కీలక రంగాలో ఎంత పురోగతిని వారు సాధిించారు 
అన్్నది ఇది చూపిస్్త తుుంది. 

మూడు కీలక రంగాలు ఏమిటి?
మనం ట్రా క్‌ చేసే ఫలితం:
•	 సానుకూల సాాంఘిక-ఉద్వేగ నైపుణ్యాలు మరియు సామాజిక సంబంధాలు
•	 కొత్్త  నైపుణ్యాలు మరియు జ్ఞా నాన్ని సంపాదిించి, ఉపయోగిించడం
•	 వారీ అవసరాలు తీర్్చడానికి తగువిధమైన ప్్ర వర్్త నలను ఉపయోగిించండి

పురోగతిపై ఎవరు నిర్్ణ యిస్తా రు? 
మీ చిన్నారి యొక్్క పురోగతిని ట్రా క్‌ చేయడం. 
మీ చిన్నారి గురిించిఎవరికన్నా మిన్్నగా మీకు తెలుసునని మేము విశ్్వసిస్తా ము. మీ చిన్నారి 
తొలి జోక్్యయంలో ఉన్్నప్పుడు మీ చిన్నారి ఎంత పురోగతి సాధిస్తా రు అన్్నది నిర్్ణ యిించడంలో,  
మీ చిన్నారి యొక్్క బృందంలో మీకు ఒక ముఖ్్యమైన పాత్్ర  ఉంది. 

ఈ డేటాను మీరు ఎందుకు సేకరిస్తా రు? 
నా చిన్నారి సమాచారం సురక్షితంగా ఉంటుందా?
మా కార్్యక్్ర మంలో చిన్నారులందరి డేటాను మేము సేకరిస్తా ము. మీ వ్్యక్తి గత డేటాను మీ 
స్థా నిక ప్రోగ్రా  మ్‌ మరియు అదే విధంగా రాష్్ట్ ్ర ESIT బృందం చూస్్త తుుంది. దీనికి అవల దీన్ని 
ఉపయోగిించినప్పుడు, గుర్్తిిం చగలిన సమాచారం ఏదీ పంచుకోబడదు. తొలి జోక్్యయం ఎంతా 
చక్్కగా పని చేస్్త తుుందో చూపిించడానికి మేము ఈ డేటాను ఉపయోగిస్తా ము, మరియు ఇది వనరుల 
మదుపుకి విలువైనదిగా ఉంటుంది.
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అభివృద్ధి  మైలురాళ్లు
COS లో కీలక రంగాలలో మీ చిన్నారి అభివృద్ధి కి సహాయపడే మార్గా లు

సానుకూల సాాంఘిక-ఉద్వేగ 
సంబంధాలను అభివృద్ధి  
పరచడం

0-6 నెలలు: 

•	 ఒక నవ్వుకి నవ్వులు, ధ్్వని లేదా స్్పర్్శ

•	 బిగ్్గ రగా నవ్్వడం మరియు ఆడడానికి ఇష్్ట పడడం

•	 కొత్్త వారిని గుర్్తిిం చడం

6-12 నెలలు: 

•	 పీక్‌-ఎ-బూ ఆడడం

•	 ఒక బొమ్్మ కన్నా మరొకదానికి ప్రా ధాన్్యతను ప్్ర దర్్శిించడం

•	 పెద్్ద వారి మనోభావాలకు తగిన విధంగా స్్పపందిించడం

12-24 నెలలు:

•	 ఆత్మీతయ ఇవ్్వడం; కౌగిలి మరియు ముద్్దదు లను తిరిగి 
ఇవ్్వడం

•	 ఇతరుల దృష్టి ని ఆకర్్షి ించడానికి పదాలు లేదా సంజ్్ఞ లు 
ఉపయోగిించడం

•	 ఇతర చిన్నారుల పట్్ల  శ్్ర ద్్ధ  వహిించడం

నైపుణ్యాలు మరియు జ్ఞా నాన్ని 
సంపాదిించడం

0-6 నెలలు:

•	 వస్్త తువులు లేదా వ్్యక్తు లను చూడడం

•	 కొొంచెెంగా దాక్కున్్న వస్్త తువును కనిపెట్్ట డం

•	 పట్్ట టుకొని ఉన్్న బొమ్్మను చూడడం

6-18 నెలలు:

•	 ప్యాట్‌-ఎ-కేక్ వంటి తేలికపాటి ఆటలు ఆడడం

•	 ఒక వస్్త తువు పేరు చెప్పినప్పుడు దాన్ని చూపిించడం

12-24 నెలలు:

•	 పజిల్‌ బోర్డ్ ‌లో ఆకారాలను గుర్్తిిం చడం

•	 శరీర కదలికలు లేదా పదాలు, శబ్దా లను అనుకరిించడం

•	 అయిదు శరీర భాగాల పేర్్లలు  చెప్్పడం

వారి అవసరాలు తీర్్చడానికి 
తగువిధమైన ప్్ర వర్్త నలను 
ఉపయోగిించడం

0-6 నెలలు: 

•	 స్్వవంత పేరుకు స్్పపందిించడం

•	 మాట్లా డుతున్్నపుడు ఏడుపు ఆపడం

•	 చను ముచ్చిక అందిించినప్పుడు అటుగా తల తిప్్పడం

6-12 నెలలు: 

•	 మొదటి నిజమైన పదాలను ఉపయోగిించడం

•	 ఒక చర్్యకు కారణమయ్యేలా పెద్్ద వారిని లేదా వస్్త తును 
ముట్్ట టుకోవడం

•	 "లేదు" అని చెప్్పడానికి తల ఊపి చెప్్పడం వంటి సంజ్ఞా  
పదాలు వాడడం

12-24 నెలలు:

•	 బొమ్్మలు ఎలా పని చేస్తా యో తెలుసుకోవడానికి 
ప్్ర యత్్నిించడం

•	 ఒంటరిగా నడవడం మరియు మెట్్ల పైకి పాకగలగడం

•	 అందని ఏదో ఒకదాని కోసం కుర్చీపై నిలబడడం

•	 ఏమి తినాలి లేదా ఏది ధరిించాలి వంటి కొన్ని నిర్్ణ యాలు 
తీసుకోవడం

మీ చిన్నారు చేయగలిగే కొన్్నిింటిని 
రాయండి
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