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CHILD OUTCOME SUMMARY (아동 결과 요약) 과정
어떻게 진행되나요?
Child Outcome Summary (아동 결과 요약, COS) 과정은 아동의 조기 개입 진행 
상황에 대한 데이터를 수집하는 데 사용됩니다. 본 기관은 귀하의 자녀의 기능 
발달이 어떤 상태인지, 언제 서비스를 시작하고 언제 서비스를 전환할지 함께 
파악해 나갑니다. 이는 아동이 조기 개입 서비스를 받는 동안 세 가지 주요 
영역에서 얼마나 많은 진전을 이루었는지 보여줍니다. 

세 가지 주요 영역은 무엇인가요?
추적하는 결과는 다음과 같습니다.
•	 긍정적인 사회 정서적 기술 및 사회적 관계
•	 지식과 기술 습득 및 활용
•	 아동의 요구를 충족하는 적절한 행동 사용

진행 상황은 누가 판단하나요? 
아동의 진행상황 추적.
본 기관은 자신의 자녀를 누구보다 잘 아는 것은 부모님이라고 생각합니다. 
부모님은 자녀 관찰 팀을 위한 중요한 역할을 담당하며, 자녀가 조기 개입을 
받는 동안 얼마나 많은 진전을 이루었는지 판단합니다. 

이러한 데이터를 수집하는 이유는 무엇인가요?
자녀의 정보는 보호되나요?
본 기관은 프로그램에 참여하는 모든 아동에 대한 데이터를 수집합니다. 개별 
데이터는 지역 프로그램과 주 ESIT 팀에서 확인할 수 있습니다. 해당 범위 
이상으로 사용되는 데이터의 식별 가능한 정보는 공유되지 않습니다. 이러한 
데이터를 사용하여 조기 개입이 얼마나 효과적인지, 그리고 자원을 투자할 만한 
가치가 있는지 제시합니다.
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발달 상황 이정표
COS의 주요 영역에서 자녀의 성장을 돕는 방법

긍정적인 사회 정서적 
관계 개발

0~6개월: 
•	 미소, 음성 또는 터치에 미소로 반응
•	 큰 소리로 웃고 놀기를 즐김
•	 낯선 사람에 대한 낯가림

6~12개월: 
•	 까꿍 놀이
•	 특정 장난감에 대한 선호 표현
•	 어른의 기분에 따라 적절하게 반응

12~24개월:
•	 애정을 표현하고 포옹과 뽀뽀로 반응
•	 다른 사람의 주의를 끌기 위해 말이나 몸짓을 사용
•	 다른 어린이에게 주의를 기울임

기술 및 지식 습득

0~6개월:
•	 물체 또는 사람 응시
•	 부분적으로 숨겨진 물건 찾기
•	 장난감을 들고 바라보기

6~18개월:
•	 까꿍 놀이와 같은 간단한 놀이
•	 이름이 있는 물건을 가리킴

12~24개월:
•	 퍼즐 보드의 모양을 인식
•	 소리, 단어 또는 신체 움직임을 모방
•	 다섯 가지 신체 부위 이름 말하기

요구를 충족하기 위해 
적절한 행동 수행

0~6개월:
•	 자신의 이름에 반응
•	 말을 걸면 울음을 멈춤
•	 젖꼭지를 주면 그 쪽으로 고개를 돌림

6~12개월:
•	 처음으로 정확한 단어 사용
•	 성인이나 물건을 만져 행동을 유발
•	 "아니오"를 의미하는 머리 흔들기 등 몸짓 단어를 

사용

12~24개월:
•	 장난감의 작동 원리를 알아내려고 함
•	 혼자 걷고 계단을 기어 올라갈 수 있음
•	 손이 닿지 않는 곳의 물건을 집으려고 의자 위에 

올라서기
•	 먹을 것, 입을 것 등 몇 가지 결정을 내림

자녀가 할 수 있는 활동 나열하기

이 문서의 다른 형식이나 언어로 된 사본을 원하시면 DCYF Constituent Relations (DCYF 주민관계실) 에 문의하시기 바랍니다.
(1-800-723-4831 | 360-902-8060, ConstRelations@dcyf.wa.gov).
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