
သင့့်�ရင််သွေး�း�များ�း�အတွကွ် ်
အရည်အ်သွေး�း�မီီ အခမ့ဲ့�မူကူြို��ုကျော�ာ�င်းး�

Early Childhood  
Education and Assistance  
Program (ကလေး�းဘဝအစော�ာပုို�င်းး�  
ပညာာရေး�းနှငှ့််� ထော�ာက််ပံ့�ရေး�း အစီီအစဉ်, ECEAP)
ECEAP သည် ်ကလေး�းများ�း�ကိုု� သူငူယ််တန်းး�တက််ရော�ာက််နိုု�င်် 
ရေး�းအတွကွ် ်အော�ာင််မြ�င််မှုရုစေ�ရေး�း အဆင််သင့််�ဖြ�စ််စေ�ရန်် ကူညူီပီေး�းပါါသည်။်

အသက် ်3 နှစှ် ်သို့့� �မဟုတု် ်4 နှစှ်အ်ရွွယ် ်ကလေး�းများ�း�သည် ်
သတ်မှ်ှတ်ခ်ျျက်ပ်ြ�ည့််�မီနိုု�င်ပ်ါါသည်။် ၎င်းး�အပြ�င်-်
•	 ပြ�ည််နယ်၏် ပျျမ်းး�မျှှဝင််ငွေေ�ပမာာဏ 36% အထိိသာာရှိိ�သော�ာ မိိသားး�စုုမှ ှဖြ�စ််ရမည် ်

(မိိသားး�စုုဝင်် 4 ဦးးရှိိ�သော�ာ မိိသားး�စုုအတွကွ် ်$47,179 ခန့်် �ဝင််ငွေေ�) သို့့� �မဟုုတ််

•	 ပြ�ည််နယ်၏် ပျျမ်းး�မျှှဝင််ငွေေ�ပမာာဏ 100% အထိိရှိိ�သော�ာ မျိုး�း��နွွယ််စုု မိိသားး�စုု
မှ ှဖြ�စ််ရမည် ်(မိိသားး�စုုဝင်် 4 ဦးးရှိိ�သော�ာ မိိသားး�စုုအတွကွ် ်$131,054 ခန့်် �ဝင််ငွေေ�) 
သို့့� �မဟုုတ််

•	 ကျော�ာ�င်းး�ခရုို�င်် အထူးး�ပညာာရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�အတွကွ် ်အရည်အ်ချျင်းး�ပြ�ည့််�မီီသူ ူ
ဖြ�စ််ရမည် ်သို့့� �မဟုုတ််

•	 အိိမ််ရာာမဲ့�ဖြ�စ််နေေသူ ူဖြ�စ််ရမည် ်သို့့� �မဟုုတ််

•	 ESIT၊ ECLIPSE၊ Early Head Start (အစော�ာပုို�င်းး� ဖွံ့့� � ဖြိုး�း��တိုးး��တက််မှုု
အထော�ာက်အ်ကူပူြု�ုပရုို�ဂရမ််) သို့့� �မဟုုတ်် အစော�ာပုို�င်းး� ECEAP တွွင်် ပါါဝင််ထားး�သူ ူ
ဖြ�စ််ရမည် ်သို့့� �မဟုုတ််

•	 အော�ာက််ဖော်�်�ပြ�ပါါတို့့� � ပါါဝင််သော�ာ အရည်အ်ချျင်းး�ပြ�ည့််�မီီရေး�း အချျက်မ်ျား�း�ရှိိ�သူ-ူ

-	ပြ�ည််နယ် ်သို့့� �မဟုုတ်် မျိုး�း��နွွယ််စုု သက််သာာချော�ာ�င််ချိိ�ရေး�း ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�တွွင်် 
ပါါဝင််ထားး�သူ ူ

-	နာာတာာရှညှ် ်ရုုပ််ပုို�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ သို့့� �မဟုုတ်် စိိတ််ပုို�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ ကျျန်းး�မာာရေး�း 
အခြေ�ေအနေေများ�း�ရှိိ�သူူ

-	အခြား�း�အချျက်မ်ျား�း�

ECEAP က ပ့ံ့�ပိုးး��ပေး�းပါါသည််

မူူကြို�ု�ကျော�ာ�င်းး�

အာာဟာာရပြ�ည့််�ဝသော�ာ 
အစား�းအစာာများ�း�နှငှ့််� 
သရေ�စာာများ�း�

ကျျန်းး�မာာရေး�းစစ်ဆ်ေး�းမုှုများ�း�

မိိသားး�စုုထော�ာက်ပ့်ံ့�မုှု

မေး�းစရာာများ�း� ရှိိ�ပါါသလားး�။ 
ဆက်သ်ွယွ်ရ်န်-

DCYF သည် ်လူမူျိုး�း��၊ အသားး�အရော�ာင််၊ ကျားး��မ၊ ကိုးး��ကွွယ််ယုံံ�ကြ�ည််မှု၊ု ဘာာသာာအယူဝူါါဒ၊ အိိမ််ထော�ာင််ရှိိ�မရှိိ�၊ နိုု�င််ငံံဇာာတိိ၊ နိုု�င််ငံံသားး�ဖြ�စ််မှု ုသို့့� �မဟုုတ်် ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�နေေထိုု�င််မှု ုအခြေ�ေအနေေ၊ အသက်၊် လိိင််စိိတ််
တိိမ်းး�ညွွတ််မှု ုသို့့� �မဟုုတ်် လိိင််စိိတ််ခံံယူခူျျက်၊် စစ််မှုထုမ်းး�ဟော�ာင်းး�ဖြ�စ််ခြ�င်းး� သို့့� �မဟုုတ်် စစ််မှုထုမ်းး�ခြ�င်းး� အခြေ�ေအနေေ၊ နို့့� �တိုု�က််မိိခင််ဖြ�စ််ခြ�င်းး�၊ ရုုပ််ပုို�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ၊ အာာရုံံ�ခံံစား�းမှုပုုို�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ၊ သို့့� �မဟုုတ်် စိိတ််ပုို�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ 
ချို့့���ယွွင်းး�ချျက်ရ်ှိိ�နေေခြ�င်းး� သို့့� �မဟုုတ်် လမ်းး�ပြ�ခွေး�း� သို့့� �မဟုုတ်် အကူအူညီပီေး�းသည့််�တိိရစ္ဆာာ�န််ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�တို့့� � မည််သို့့� �ပင််ရှိိ�စေ�ကာာမူ ူလူတူိုု�င်းး�ကိုု� ခွဲဲ�ခြား�း�ဆက််ဆံံခြ�င်းး�မပြု�ုဘဲဲ ၎င်းး�၏ ပရုို�ဂရမ််များ�း�နှငှ့််� ဝန််ဆော�ာင််မှုု
များ�း�ကိုု� တန်းး�တူအူသုံးး��ပြု�ုခွွင့််�ပေး�းပါါသည်။် ဤစာာစော�ာင််ကိုု� အခြား�း�ပုံံ�စံံ သို့့� �မဟုုတ်် ဘာာသာာစကားး�ဖြ�င့််� အခမ့ဲ့� မိိတ္တူ�များ�း� ရယူလူိုု�ပါါက DCYF မဲဲဆန္ဒဒနယ် ်ဆက််သွွယ််ရေး�းရုံးး��၊ 1-800-723-4831 သို့့� � ဆက််သွွယ််ပါါ 
သို့့� �မဟုုတ်် communications@dcyf.wa.gov  သို့့� � အီးး�မေး�းလ််ပို့့� �ပါါ။ � DCYF PUBLICATION EL_0055 BS (10-2024) Burmese
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