
 

 

 

CHILD OUTCOME SUMMARY (చిన్నా రి పనితీరు సంక్షిపతం, COS)  

కుటంబ సనా్న హ వర్క్  షీట్ 

EARLY SUPPORT FOR INFANTS AND TODDLERS (శిశువులు మరియు 

పసిబిడ్డలకు ప్రారంభ మద్దతు, ESIT) 

మీ చిన్నా రి యొక్క  క్రియాశీల అభివృది్ధ 
ప్రియాశీల మారగంలో సాధారణ కుటంబ రోజువారీ మరియు కారయ కలాాలలో మీ చిన్నా రి ఎలా 

ాల్గంటారు అన్ా ది మీరు మరియు మీ ప్రొవైడ్ర్క ల యొక్  బ ంద్ం నిర ణయంచాలి. ఉదాహరణి, మీ 

చిన్నా రి కొనిా  పదాలు మాప్రరమే ఉపయోగంచవచ్చు , అయతే మూగ సైగల భాషలాగా మీ చేతులు 

పటుకోవడ్ం లేదా చూపంచడ్ం, శబ్దదలు చేయడ్ం, మీతో సంభాషంచే ఇరర ప్రపభావవంరమైన్ మార్గగలు 

ఉండ్వచ్చు . 

మీ చిన్నా రిి ఒక నిపుణుడిలాగా మీరు తీసుకొచేు  సమాచార్గనిా  మీరు మరియు మీ బ ంద్ం 

ఉపయోగసుతంది. మీరు వ త్తతనిపుణమైన్ మరియు ఇరర సంరక్షణ పరిశీలన్లు, మూలాయ ంకన్ సాధన్నలు 

మరియు మరినిా ంటిని కూడా పరిగణంచాలి. ఇంటి వద్ద, కమ్యూ నిటీలో మరియు చిన్నా రి సంరక్షణ లేదా 

ప్రీస్క్ ల్ వంటి స్సలాలాలలో చిన్నా రులు విజయవంరంగా ఉండ్డ్ం కోసం, వారిి మూడు రంగాలలో 

బలమైన్ నైపుణ్యయ లు ఉండాలిి న్ అవసరమంది: 

1. సానుకూల సాంఘిక సంబంధాలు 

2. కొరత నైపుణ్యయ లను సంాదించి, ఉపయోగంచడ్ం 

3. వారి అవసర్గలు తీరు డానిి చరయ ను తీసుకోవడ్ం 

క్రియాశీల నైపుణ్యా లు ఏమిటి? 

మీ చిన్నా రిి ఎలాంటి నైపుణ్యయ లు ఉన్నా యని ఊరకే తెలుసుకోవడ్ం కన్నా , వారు వాటిని రోజంతా వారిి 

అర లావంరమైన్ వాటిని పూరిత చేయడానిి ఎలా ఉపయోగసుతన్నా రు అన్ా ది మేమ తెలుసుకోవాలని 

అనుకుంటనా్న మ. ఉదాహరణి, మీ చిన్నా రి ఎనాి  పదాలు పలుకుతున్నా రు అన్ా ది తెలుసుకోవడ్ం 

మఖ్య మైన్దే అయతే వారు ఒక పుస్తకంలోని బొమమ లకు పేరు పెట్ుడానిి లేదా వారిి కావాలిి న్ ఆహారం 

గురించి మీకు చెపప డానిి చిన్నా రి పదాలను ఎలా ఉపయోగసుతన్నా రన్ా ది తెలుసుకోవడ్ం మరింర 

అర లావంరంగా ఉంటంది. 

డెసిషన్ క్రీ అంటే ఏమిటి? 

మీ చిన్నా రి యొక్  తోటి వయసుి  వారితో పోలిు న్పుప డు ఎగువన్ పేర్్క న్ా  మూడు రంగాలలో మీ 

చిన్నా రి ఎలా ఉరతమంగా చేసుతన్నా రన్ా ది వివరించే ఒక ప్రపకట్న్ను మీరు మరియు మీ బ ంద్ం 

ఎంచ్చకోవడానిి డెసిషన్ ప్రీ సహాయపడుతుంది. మీకు మరియు మీ చిన్నా రిి ఒక ప్రపణ్యళిక 

స షుంచడానిి మరియు మీ అవసర్గలను తీరు డానిి ఎలాంటి సేవలను నిర ణయంచడానిి ఈ 

సమాచార్గనిా  మేమ ఉపయోగసాతమ. 
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డెసిషన్ క్రీని ఉపయోగిస్తున్ా పుు డు మన్స్తు లో ఉంచుకోవాల్సు న్ విషయాలు 

• భినా్ మైన్ వయ కుతలతో మరియు భినా్ మైన్ స్సలాలాలలో ప్రపత్త రోజు కారయ కలాాలలో ాల్గన్డానిి 

ప్రియాశీల నైపుణ్యయ లను చిన్నా రి ఎలా ఉపయోగసాత రో గురించి ఆలోచించండి.  

• బ ంద్ం ఎంచ్చకొనే ప్రపకట్న్ మీ చిన్నా రి ఆధారపడిన్ ప్రియాశీలరను ప్రపత్తఫలించాలిి  

ఉంటంది: 

o ఒక నిరిషిు ఏర్గప టలో మీ చిన్నా రి కోసం ఆశించేవి. ఇంటి వద్ద మీ చిన్నా రి నుంచి ఆశించే 

స్సాలాయలో ప్రియాశీలర ఉందా లేదా అన్ా ది నిర ణయంచడానిి మీ ఇంటి సంస్  త్త 

ఆశించేవాటిని ఉపయోగంచండి.  

o వారు ఉపయోగంచే సహాయపడే సాంకేత్తకర/సంధాన్నలు (హియరింగ్ ఎయడి్స , కళ్ లదాద లు, 

మొబిలిీ ఎయడ్సి , మొద్లైన్వి) సాధారణంగా అందుబ్దటలో ఉన్ా పుప డు. ఏర్గప ట్ల 

వాయ పతంగా వారి వాసతవిక ప్రియాశీలర, అరను/ఆమె వద్ద సాంకేత్తకర ఉన్ా  ఆద్రశ వంరమైన్ 

పరిసిలాతుల ప్రింద్ ఉన్ా  ప్రియాశీలర కాదు. 

o మీ చిన్నా రి నెలలు నిండ్కుండానే జనిమ ంచిన్న కూడా వారి కాలప్రకమ వయసుి .  
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కుటంబ వర్కక  షీట్: న్న చిన్నా రి అభివృది్ధపై ఒక్ దృకోక ణం  

ఈ వర్కక  షీట్ మీ చిన్నా రి వృది్ధ కోసం బలాలు మరియు అవకాశాల గురించి మీరు 

ఆలోచించడానిి మీకు సహాయపడుతంద్ధ 

మీ చిన్నా రి చేసే అభివ ది ియొక్  ఈ మూడు ప్రియాశీల రంగాలలో మీరు చూసిన్ విషయాలతో ింది ఖాళీలను 

పూరించండి. మీ చిన్నా రిి ప్రపసుతరమన్ా  నైపుణ్యయ లు మరియు మీ చిన్నా రి నేరుు కోవడానిి మఖ్య మని మీరు 

భావిసుతన్ా  నైపుణ్యయ లను పరిగణంచండి. IFSP బ ంద్ం చరు  మరియు మదింపులో చేరు బడిన్ మీ చిన్నా రి 

గురించి మీరు ఏమి తెలుసుకున్నా రు మరియు ఏమి విశవ సిసుతన్నా రు అన్ా ది మఖ్య మైన్ది 

 న్న చిన్నా రి ఎలా 

చేస్తస్తున్నా రు... 
న్న చిన్నా రి బలాలు ఇవి... ఎదగడానిి అవకాశాలు ఇవి... 
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 • ఇరరులతో పోలుు కోవడ్ం 

• ఉదేవ గాలను ప్రపద్రిశ ంచడ్ం 

• సప రశ కు స్ప ందంచడం 

• మర్కక వయ ి తతో కారయ కలాపంలో 

ఆసి తగా ఉండ్డ్ం 

• ఒక కారయ కలాపం నుంచి మర్కక 

దానిి వెళ్లడ్ం 

• వారి పట్ల మరింర ప్రశద్నిు 

కోరుకున్ా పుప డు 

వయ వహరించడ్ం 

• రోజువారీ మరియు 

ఆశించేవాటిని అరలాం 

చేసుకోవడ్ం 

• మందుకు మరియు వెన్ి్  

ఆడ్డ్ం 

• నిర్గశతో వయ హరించడ్ం 
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 • రోజువారీ ఏర్గప ట్లలో పదాలను 

ఉపయోగంచడ్ం 

• ఒక సమసయ ను 

పరిష్ రించడ్ం (వారు 

చేరుకోలేని వసుతవును 

ొంద్డానిి) 

• ఆదేశాలు మరియు 

విజఞపుతలను అరలాం చేసుకొని 

మరియు/లేదా సప ందించడ్ం 

• ఇరరులను అనుకరించడ్ం 

• ప్రపశా లకు 

సమాధాన్మివవ డ్ం 

• పుసతకాలు, చిప్రతాలు, 

వసుతవులను ఉపయోగంచడ్ం 
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• ప్రాథమిక అవసర్గల పట్ల 

జాప్రగరత వహించడ్ం 

• వారిి ఏమి కావాలో మరియు 

ఏ అవసరమందో మీకు 

తెలియచెపప డ్ం 

• ప్రపమాద్ం పట్ల అవగాహన్ను 

ప్రపద్రిశ ంచడ్ం 

• వారి శరీర్గనాి  ఒక చోట 

నుంచి మరో చోటి 

కదిలించడ్ం 

• బొమమ లాట్లో వారి చేతులను 

ఉపయోగంచడ్ం 

  

పరిగణంచడానిి అదన్పు క్రపశా్ లు 

• ఏ కారయ కలాాలు లేదా వయ కుతలను న్న 

చిన్నా రి ఆన్ందిసాతరు? 

• న్న చిన్నా రి ఏమి ఇషుపడ్తాడో న్నకు 

ఎలా తెలియచేసాతడు? 

• న్న చిన్నా రి ఎపుప డు ఎక్ు వగా 

సహకరిసాతడు? 

• న్న చిన్నా రిని ఏది ప్రపశాంరంగా 

ఉంచ్చతుంది? 

• ఏ కారయ కలాాలు లేదా వయ కుతలను న్న 

చిన్నా రి ఇషుపడ్రు? 

• న్న చిన్నా రి ఏమి ఇషుపడ్డో న్నకు ఎలా 

తెలియచేసాతడు? 

• న్న చిన్నా రిని ఏది భయపెడుతుంది? 

• న్న చిన్నా రిని ఏది విసిగసుతంది? 

 


